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N° Rule Page Action Current Amended / Approved
Regle Amendé / Approvée
100 General General
Généralités Généralités
1 100 129 Add All International Competitions, as defined in R| All International Competitions, as defined in R
1.1, shall be held under the Rules of the IAAF | 1.1, shall be held under the Rules of the IAAF
this shall be stated in all announceme|this shall be stated in all announceme
advertisements, programmes and printed matg advertisements, programmes and printed mate
In all competitions, except the Wolln all competitions, except the Wo
Championships and Olympic Games, events | Championships and Olympic Games, events
be held in a different format from that provid be held in a different format from that provid
under the IAAF Technical Rules, but rules giv| under the IAAF Technical Rules, but rules gy
more rights to the athletes, than they would i more rights to the athletes, than they would
obtained applying the actual Rules, may no{ obtained applying the actual Rules, may no
applied. These formats shall be decided|applied. These formats shall be decided
authorised by the respective bodies having|authorised by the respective bodies having
control over the competition. control over the competition.
Note: It is recommended that Members adopt In the case of mass participation esnts held
Rules of the IAAF for the conduct of their d outside the stadium, these rules shoul
athletics competitions. normally only be applied in full to those|
athletes, if any, who are designated as takir]
part in the elite or other defined section of thg
races such as age group categories for whij
there are placings for awards or prizes. Rac
organisers should outline in the information
provided to other athletes which other ruleg
will apply to their participation, particularly
those pertaining to their safety.
Note: It is recommended that Members adopf
Rules of the IAAF for the conduct of their d
athletics competitions.
137 Ajouter |Toutes les compétitions internationales conf Toutes les compétitions internationales con

définies a la regle 1.1 se dérouler
conformément aux regles de I'lAAF, et ce

sera indiqué dans tous avis, annon
programmes et imprimés.

Dans toutes les compétitions, excepté

Championnats du Monde et aux Jq
Olympiques, les épreuves peuvent se tenir
une forme différente de celle présentée dan

regles Techniques de I'lAAF, mais les rég

définies a la regle 1.1 se déroule
conformément aux regles de AAF, et ce faif

sera indiqué dans tous avis, annon
programmes et imprimeés.
Dans toutes les compétitions, excepté

Championnats du Monde et aux Ji
Olympiques, les épreuves peuvent se tenir
une forme différente de celle présentée dan
regles Techniques de AAF, mais les régle




donnant plus de droits aux athlétes que les rg
actuellement en vigueur ne peuvent pas
appliquées. Les instances respectives respong
du contréle de la compétition autoriseront
forme de la compétition ou décideront de la fo
a lui donner.

Note: Il est recommandé que les Fédérat
membres adoptent les Régles de I'lAAF pouy
conduite de leurs propres compétitig
d’athlétisme.

donnant plus de droits aux athlétes cee rlegley
actuellement en vigueurenpeuvent pas ét
appliquées. Les instances respectives respong
du contréle de la compétition autoriseront
forme de la compétition ou décideront de la fo
a lui donner.

Dans le cas des manifestations de partpzation
de masse tenues en dehors du stade, ces re
ne devraient normalement étre appliquée
intégralement que pour les athlétes, le ca
échéant, qui sont désignés comme participant
I'élite ou a une autre partie spécifique des
courses telles que les groupes d'ages pd
lequelil y a un classement pour des prix ou de
récompenses Les organisateurs de cours
devraient décrire les informations fournies §
d'autres athlétes et préciser que d'autres reglg
s'appliqueront a leur participation, en
particulier celles qui concernent leur sécurité.
Note: Il est recommandé que les Fédérat
membres adoptent les Regles de I'AAF pou

conduite de leurs propres compétitig
d’athlétisme.
112 Technical Delegates Technical Delegates
Délégués Techniques Délégues Technigues
112 130 Amend | The Technical Delegates, in conjunction with

Organising Committee, which shall afford th
all necessary help, are responsible for enst
that all technical arrangements are in comg
conformity with the IAAF Technical Rules ai
the IAAF Track and Field Facilities Manual.
The Technical Delegates shall submit writ
reports as appropriate on the preparations fo
competition and shall cooperate with
Organisational Delegate(s).

In addition, the Technical Delegates shall:

(& submit to the appropriate bg
proposals for the timetable of eve
and the entry standards.

(b) determine the list of implements to
used and whether athletes may use {

own implements or those provided b

The Technical Delegafg, in conjunction with
the Organisers Organising—Committee, whig
shall afford them all necessary help,
responsible for ensuring that all techn
arrangements are in complete conformity with
IAAF Technical Rules and the IAAF Track |
Field Facilities Manual.
) . i
e—Technica) Ee_lege&teslslal subl_nt “F'
Organisational-Delegate(s).
in—additien,—the Technical Delegateppointed
for competitions other than one day meeting
shall:
(@) ensure the submissionsubmit to thd
appropriate body proposals for
timetable of events andhe entry




(©

(d)

(e)

()

(@)

(h)

supplier.

ensure that the Technical Regulati
are issued to all competing Members
good time before the competition.

be responsible for all other techni
preparations necessary for the hold
of the athletics events.
control the entries and have the righ
reject them for technical reasons or
accordance with the Rule 146
(Rejection for reasons other th
technical must result from a ruling
the IAAF or appropriate Area Coun
or other relevant governing body.)
determine the qualifying standards
the Field Events, and the basis on wt|
preliminary rounds shall be arranged
Track Events.

arrange preliminary rounds and
groups for the Combined Ever
competitions.

in competitions under Rules 1.1(a),
(c) and (f), chair the Technical Meeti
and brief the Technical Officials.

standards.

(b) determine approve the list of
implements to be used and whet]
athletes may use their own implemg
or those provided by a supplier.

(c) ensure that the Technical Regulati
are issued to all competing Memberd
good time before the competition.

(d) be responsible for all other techni
preparations necessary for the hold
of the athletics events.

(e) control the entries and have the righ
reject them for technical reasons of
accordance with the Rule 146
(Rejection for reasons other th
technical must result from a ruling
the IAAF or appropriate Area Coun
or other relevant governing body.)

(f) determine the qualifying standards
the Field Events, and the basis on wh
preliminary rounds shall be arranged
Track Events.

(g) -arrange—preliminary—rounds—and—
groups—for—the—Combined—Eve
competitions- cause the seeding
draws for all events to made
accordance with Rules and ¢
applicable technical regulations &
approve all start lists

(h) in-competitions-under-Rules-1.1(a);
{e)—and—@, if requested, chair thdg
Technical Meeting and brief
Technical Officials.

(i) ensure the submission of writter
reports in advance of the competitior]
on its preparations and after its
conclusion on the execution, includin
recommendations for future editions.

Technical Delegates appointed for one d3
meetings shall ensure the submission

written reports on the execution of thg
competition and shall provide all necessar




138

Modifier

Les Délégués Techniques, en liaison ave
Comité Organisateur qui devra leur apporter t
I'aide nécessaire, ont la responsabilité d’'asg
que toutes les préparations techniques
entierement conformes aux regles Technique
'IAAF et au Manuel de [I'IAAF sur le
installations d’Athlétisme.

Les Délégués Techniques devront soumettre
rapports écrits sur les préparatifs pour
compétition, lorsque cela s’avérera nécessairg
collaboreront  avec le(s)  Délégué(s)
I’Organisation.

En outre, les Délégués Techniques devront :

(a) soumettre a l'organisme appi
les propositions relatives a I'horaire ¢
épreuves et aux performan
d’engagement ;

(b) établir la liste des engins gaiont
utilisés et autoriser les athlétes a util
soit leurs engins personnels, soit ¢
mis a disposition par un fournisseur ;

(c) s'assurer que la réglementd
Technique soit distribuée a toutes
Fédérations membres participantes,
temps opportun avant la compétition
(d) assumer la responsabilité detes]
autres préparations techniql
nécessaires pour le déroulement
épreuves d’athlétisme ;

(e) contrbler les engagements atilsont
le droit de les refuser pour des rais
techniques, ou conformément a la R¢
146.1. (les refus pour des raisons ay
que techniques devront résulter d'
décision du Conseil de 'lAAF ou ¢
Conseil de I'Association continenta
concernée) ;

() déterminer les performances
qualification pour les concours et
base selon laquelle les to

préliminaires des courses seront étab

support and advice to the organisers.

Les Délégués Techniques, en liaison ave
Comité—Organisateur Organisateurs qui devrg
leur apporter toute l'aide nécessaire, onf
responsabilité  d'assurer que toutes
préparations  techniques sont entieren
conformes aux Reéglesechniques de I'AAF €
au Manuel de I'lAAF sur les Installatio
d’Athlétisme.

a;:—na’ts__ e’e ts—su Iesy 'G',EEEHEEE,IS ;aeibre
cot petlte orsgre-ce assn{e;e aE' ,EE,ESES,E N

En-outre, Les Délégués Techniques devront:
(@) -seumettre assurer ma soumission a
I'organisme approprié des propositions relativ
'horaire des épreuves et aux performar
d’engagement ;
(b) établir approuver la liste des engins q
seront utilisés et autoriser les athlétes a uti
soit leurs engins personnels, soit ceux mi
disposition par un fournisseur ;
(c) s'assurer que la réglementation Technique
distribuée a toutes les Fédérations mem
participantes, en temps opportun avant
compétition ;
(d) assumer la responsabilité de toutes al
préparations techniques nécessaires pou
déroulement des épreuves d’athlétisme ;
(e) contrbler les engagements ; ils auront le
de les refuser pour des raisons techniqueg
conformément a la Régle 146.1. (les refus |
des raisons autres que techniques devront rés|
d'une décision du Conseil de TI'IAAF ou
Conseil de I'Association continentale concernd
(f) déterminer les performances de qualifical
pour les concours et la base selon laquelld
tours préliminaires des courses seront établis
(q) tabii , P . S
és&assure
que le classement et les tirages de toud




(g) établir les tours préliminairamsi
que les groupes pour les Epreu
Combinées ;

(h) pour les compétitions selorrdgle
1.1(a), (b), (c) et (f), les Délégu
Techniques présideront la Réun
Technique et donneront des instructi
aux Officiels Techniques.

événements sont effectués conformément
Reégles et aux Réglements Techniques applic
et approuvent toutes les listes de départ

(h) memloc—eompontiensoolannPodle 1
{by—e)y—etH, si nécessaire les Délégué
Techniques présideront la Réunion Techniqug
donneront des instructions aux Officiell
Techniques.

(i) assurer la présentation de rapports écrity
avant le concours sur ses préparatifs et apr
sa conclusion sur le déroulement, y compris dé
recommandations pour les éditions futures.

Les Délégués Techniques qui sonhommeés
pour les Réunions dune journée doivent
vérifier que les rapports écrits sur b
déroulement de la compétition soient rendus §
fournir toute 'aide et recommandations utiles|
aux organisateurs.

123 Technical Manager Technical Manager
Directeur Technique Directeur Technique
123(e) 136 Amend |[(e) ensuring that he has received the nece{(e) ensuring that he has receivadis aware of
(delete and certification under Rule 135 before {the existence ofthe necessary certification ung
add) competition. Rule-135148.1before the competition.

144 Modifier |(e) s’assurer d’'avoir recu tous les certifig(e) s'assurer d’avoir reguou est au courant de
(supprimer| exigés avant la compétition, conformément {I'existence de tous les certificats exigés avan
et ajouter) | regle 135. compétition, conformément a la regle-138.1

124 Event Presentation Manager Event Presentation Manager
Responsable de I'’Animation Responsable de I’Animation
124 136 Add The Event Presentation Manager shall plan The Event Presentation Manager shall plan
Ajouter |conjunction with the Competition Director, t| conjunction with the Competition Director,

event presentation arrangements for

competition, in  cooperation  with b
Organisational and Technical Delegate(s), as
where applicable. He shall ensure that the plg
accomplished, resolving any relevant problé
together with the Competition Director and
relevant Delegate(s). He shall also direct

event presentation arrangements for

competition, in  cooperation  with i
Organisational and Technical Delegate(s), as
where applicable. He shall ensure that the pl3
accomplished, resolving any relevant probilg
together with the Competition Director and
relevant Delegate(s). He shall also direct




145

Modifier
(ajouter)

interaction between the members of the e
presentation team, using the communica
system to be in contact with each of them.

Le responsable de ['Animation planifie
conjointement avec le Directeur de Compétit
les arrangements pour l'animation de
compétition, en collaboration avec ¢
Délégué(s) a I'Organisation et le(s) Délégu
Technique(s) au moment et a I'end
applicables. il s'assurera de la réalisation du |
et résoudra tout probléme s’y rattachant ave
Directeur de Compétition et le(s) Délégug
concerné(s).

Il dirigera également [linteraction entre
différents membres de I'équipe d’animation,
utilisant un systeme de communication
permettant d’étre en contact avec chacun d’q
eux.

interaction between the members of the e
presentation team, using the communicd
system to be in contact with each of them.

He shall ensure that through anmuncements
and the available technology the public i
informed of information concerning the
athletes taking part in each event, including thg
start lists, intermediate and final results. The
officials result (placings, times, heights
distances and points) of each event should

conveyed at the earliest possible moment aft
receipt of the information.

At competitions held under Rule 1.1(a), thg
English and French language Announcers shg
be appointed by the IAAF.

Le responsable de [I'Animation planifie
conjointement avec le Directeur de Compétit
les arrangements pour [l'animation de
compétitian, en collaboration avec le(
Délégué(s) a I'Organisation et le(s) Délégu
Technique(s) au moment et a I'end
applicables. il s'assurera de la réalisation dun
et résoudra toutrpbléme s’y rattachant avec
Directeur de Compétition et le(s) él@gué(s|
concerné(s).

Il dirigera également [linteraction entre
différents membres de I'’équipe d'animation,
utilisant un systeme de communication
permettant d’étre en contact avec chacun d’g
eux.

Il doit veiller a ce que, grace aux annonces et|
la technologie disponible, le public soit informe
des informations concernant les athléete
participant a chaque événement, y compris g
listes de etpart, les résultats intermédiaires e
résultats finaux. Les ®©sultats des officiels
(classement, temps, hauteurs, distances
points) de chaque épreuve doivent étre
transmis le plus tét possible apres la réceptig
de I'information.
Lors des compétitionstenues en vertu de I




Régle 1.1 (a), les Annonceurs anglais
francais sont nommeés par I'l|AAF.

125 Referees Referees
Juges-Arbitres Juges-Arbitres
125.1 136 Amend |1. 1.
(delete & | ...
add) The Video Referee should operate from a Vi The Video Referee-sheulshall operate from
Control Room and should be in communical Video Control Room,—and shouldonsult and
with the other Referees. shall be in communication with the oth
Referees.
145 Modifier |1.
(supprimer| ... 1.
et ajouter) | Le Juge-Arbitre de Vidéo doit officier a pay ...
d'une salle de Contréle Vidéo et il doit pouv|Le Juge-Arbitre de Vidéo doit officier a pa
communiquer avec les autres Juge-Arbitres. |d’'une salle de Contrdle Vidéo et-i-deit-pouy
doit étre en communicationavec les autres Jud
Arbitres.
125.2 137 Add
The Referee shall not act as a Judge or Umpir| The Referee shall not act as a Judge or Umpir
but may take any action or decision according | but may take any action or decision according
the Rules based on his own observations. the Rules based on his own observatiamd may
overrule a decision of a Judge
146 Ajouter
Le Juge-Arbitre ne devra pas agir en qualitd Le Juge-Arbitre ne devra pas agir en qualitd
Juge ou de Commissaire mais il pourra pre{Juge ou de Commissaire mais il pourra pre
toute mesure ou toute décision conforme |toute mesure ou toute décisiaonforme auy
regles sur la base de ses propres observationg regles sur la base de ses propres observagi
peut annuler une décision d'un Juge.
1255 137 Amend |5. He shall have authority to warn or exclude fi 5. He shall have authority to warn or excludenf
(add) |competition, any athlete guilty of acting in | competition, any athlete guilty of acting in

unsporting or improper manner or under R
162.5.

unsporting or improper manner or under R
162.5.

The appropriate Referee where practicablg
after consulting the Competition Director, hag
also the power to warn or to remove an
person, not in competition but properly
identified, that is present in the competition
area and who is acting in an unsporting o
improper manner or provides assistance t




athletes.

5. Il aura le pouvoir d’avertir ou d’exclure

146 | Modifier |5 | qura le pouvoir d’avertir ou d’exclure |la compétition tout athlete se comport
(ajouter) |5 compétition tout athléte se comportd’'une maniére antisportive ou inconvena
d’'une maniére antisportive ou inconveng ou selon la Regle 162.5.
ou selon la Régle 162.5. Le JugeArbitre compétent a également l¢
pouvoir davertir ou dexclure toute
personne qui n'est pas en compétitior
mais qui a été identifiée et qui est présen
dans la zone de compétition etqui se
comporte de maniére antisportive ot
inconvenante ou fournit de l'aide auy
athletes.
126 Judges Judges
Juges Juges
126 139 Add
General General

1. The Chief Judge for Track Events and
Chief Judge for each Field Event shall
ordinate the work of the judges in th
respective events. When the relevant b
has not already allocated the duties of
Judges, they shall allocate the duties.

Track Events and Road Events

2. The Judges, who must all operate from
same side of the track or course, shall de
the order in which the athletes have finis
and, in any case where they cannot arrive
decision, shall refer the matter to the Refe|
who shall decide.
Note: The Judges should be placed at |
5m from, and in line with, the finish a
should be provided with an eleval
platform.

Field Events

3. The Judges shall judge and record each
and measure each valid trial of athletes ir
Field Events. In the High Jump and P|
Vault, precise measurements should be n

1. The Chief Judge for Track Events and
Chief Judge for each Field Event shall
ordinate the work of the judges in th
respective events. When the relevant b
has not already allocated the duties of
Judges, they shall allocate the duties.

2. The judges may reconsider any original

decision made by them if it was made in error,

provided the new decision is still applicable.

Alternatively, or if a decision has subsequently

been made by a Referee or the Jury of Appeal

they refer all available information to the

Referee.

Track Events and Road Events

3. The Judges, who must all operate from
same side of the track or course, shall de
the order in which the athletes have finis
and, in any case where they cannot arrive|
decision, shall refer the matter to the Refe
who shall decide.
Note: The Judges should be placed at |
5m from, and in line with, the finish a




148

Ajouter

Généralités
1.

Epreuves sur Piste et sur Route
2.

Concours
3.

when the bar is raised, particularly if Recq
are being attempted. At least two Jud
should keep a record of all trials, check
their recordings at the end of each roun
trials.

The appropriate Judge shall indicate

validity or non-validity of a trial by raising
white or red flag, as appropriate.

Le Chef-Juge pour les courses et le G
Juge de chaque concours coordonnero
travail des juges dans leurs éprey
respectives.

Lorsque l'autorité compétente n'a pasa
désigné les fonctions des juges, les Ch
Juges procéderont a cette répartition.

Les Juges, qui doivent tous officier er

placant du méme co6té de la piste ou
parcours, décideront de I'ordre dans leg
les athletes passent la ligne d'arrivée. en
de désaccord sur cet ordre, le cas
soumis au Juge-Arbitre qui prendra
décision.
Note: Les Juges devront se placer 3
metres au moins de la ligne d'arrivée et d
son prolongement sur une plate-for
surélevée.

Les Juges jugeront et inscriront chaque
et ils mesureront tout essai valable effe
par les athletes dans tous les concours.
le saut en hauteur et le saut a la perche
mesurages précis seront faits chaque foig

should be provided with an elevaf
platform.

Field Events

4. The Judges shall judge and record each
and measure each valid trial of athletes in
Field Events. In the High Jump and P|
Vault, precise measurements should be n
when the bar is raised, particularly if Recq
are being attempted. At least two Jud
should keep a record of all trials, check
their recordings at the end of each roun
trials.
The appropriate Judge shall indicate
validity or non-validity of a trial by raising
white or red flag, as appropriate.

Généralités

1. Le Chef-Juge pour les courses et le g
Juge de chaque concours coordonnero
travail des juges dans leurs éprel
respectives.

Lorsque l'autorité compétente n'a pas d
désigné les fonctions des juges, les CH
Juges procéderont a cette répartition.

2. Les Juges peuvent réexaminer tou
décision initiale prise si elle a étd
commise par erreur, a condition que Ig
nouvelle cécision soit  toujours
applicable. Alternativement, ou si ung
décision a été prise ultérieurement pal
un Arbitre ou le Jury dappel, ils
donnent toutes Is informations
disponibles a I'Arbitre.

Epreuves sur Piste et sur Route

3. Les Juges, qui doivent tous officier en
placant du méme cété de la piste ou
parcours, décideront de I'ordre dans leq
les athlétes passent la ligne d’arrivée.
cas de désaccord sur cet ordre, le cas
soumis au Juge-Arbitre qui prendra
décision.

Note: Les Juges devront se placer

10




la barre sera montée, surtout s'il s’agit d
essai concernant un record. deux juge
moins inscriront tous les essais et vérifie
leurs résultats respectifs a la fin de chq
tour d’essais.
Le Juge compétent devra indiquer si unig
est valable ou non en levant, selon le cag
drapeau blanc ou rouge.

metres au moins de la ligne d'arrivée
dans son prolongement sur une pld
forme surélevée.

Concours

4. Les Juges jugeront et inscriront chaquai
et ils mesureront tout essai valable effe
par les athlétes dans tous les concd
Pour le saut en hauteur et le saut
perche, des mesurages précis seront
chaque fois que la barre sera mon
surtout s'il s’agit d’un essai concernant
record. deux juges au moins inscriront |
les essais et vérifieront leurs résul
respectifs a la fin de chaque tour d’ess
Le Juge compétent devra indiquer s
essai est valable ou non en levant, seld
cas, un drapeau blanc ou rouge.

134

Announcer
Speaker

Announcer
Speaker

134

144

154

Delete

Supprimer

The Announcer shall inform the public of {
names and, when applicable numbers, of
athletes taking part in each event, and all rele
information such as the composition of the hg
lanes or stations drawn, and intermediate tir
The result (placings, times, heights, distances|
points) of each event should be announced 4
earliest possible moment after receipt of
information.

At competitions held under Rule 1.1(a),
English and French language Announcers shg
appointed by the IAAF. In conjunction with t
Event Presentation Manager and under the ge
direction of the Organisational and/or
Technical Delegates, these appointees sha
responsible for all matters of announc
protocol.

Le speaker annoncera au public les nom
numeéros des athlétes participant a chaque ép
ainsi que toutes informations la concernant t
que la composition des séries, les couloirs

positions tirés au sort, les temps intermédiaieg)

Fhe-Announcer—shall-inform-the—public—of

11




résultat de chaque épreuve (places, te
hauteurs, distances et points) devrait étre ann
aussitdt que possible aprés réception
I'information. Dans les compétitions se dérou
selon la Regle 1.1(a), les speakers de la
anglaise et de langue frangaise seront désigné
I'AAF.

Conjointement avec le responsable
I’Animation et sous le contr6le du/des délégu
a I'Organisation et/ou du/des délégud
Technique(s), les personnes désignées ci-d
seront en charge de toutes les ques
concernant les annonces protocolaires.

concernantles- annonces protocolaires.

135

Official Surveyor
Géometre Officiel

Official Surveyor
Géometre Officiel

10

135

145

154

Delete Rulg

Supprimer
la Regle

The Official Surveyor shall check the accuracy
the markings and installations and shall furr
appropriate certificates to the Technical Mana
before the competition.

He shall be given full access to stadium plans
drawings and the latest measurement repor
the purpose of this verification.

Le Géomeétre officiel devra contrbler I'exactitu
du marquage et des installations et devra fo
avant la réunion les certificats appropriés
Directeur Technique.

Il devra avoir plein accés a tous les plan
dessins du stade ainsi qu’au dernier rappo
mesurage  pour pouvoir  effectuer cq
vérification.

FRCSLE GO ——sete——souuols sinebios o
Veﬂ-ﬁ-eat-l-gn-' ifi j 0

141

Age and Sex Categories
Catégories d’Age et de sexe

Age and Sex Categories
Catégories d’Age et de sexe

11

141.3-5

147

Amend
(add)

Sex Categories

3. Competition under these Rules is divided
men’s and women’s classifications. Whe
Mixed Competition is organised outside
stadium or in one of the limited cases set
in Rule 147, separate men’s and womg
classification results should still be decla]

Sex Categories

3. Competition under these Rules is divided
men's and women's and universal
classifications. When a Mixed Competitior
organised outside the stadium or in one of
limited cases set out in Rule 147, sep3
men’s and women’s classification resy

12




or otherwise indicated.

An athlete shall be eligible to compete
men’s competition if he is recognised a
male in law and is eligible to compete un
the Rules and Regulations.

An athlete shall be eligible to compete
women’s competition if she is recognised
a female in law and is eligible to comp
under the Rules and Regulations.

should still be declared or otherw
indicated. When a universal event or
competition is organised a singl
classification result only shall be declared.
An athlete shall be eligible to compete
men’s (or universal) competition if he i
recognised as a male in law and is eligibl
compete under the Rules and Regulations
An athlete shall be eligible to compete
women’s(or universal) competition if she i
recognised as a female in law and is elig
to compete under the Rules and Regulatig

158 Modifier |Catégories de Sexe Catégories de Sexe
(ajouter) [3. Les Compétitions selon les présentes rg 3. Les Compétitions selon les présentes ré
se répartissent entre les catégo se répartissent entre les catégo
‘Masculines’ et ‘Féminines’. lorsqu’un ‘Masculines’ et ‘Féminines’ et
compétition mixte est organisée hors st classifications mondiales  lorsqu’ung
ou dans l'un des cas — limités — exposeés compétition mixte est organisée hors st
Regle 147, les résultats du classen ou dans 'un des cas — limités — exposés
doivent étre déclarés ou autrement indid Regle 147, les résultats du classen
séparément pour les hommes et pour doivent étre déclarés ou autrement indid
femmes. séparément pour les hommes et pour,
4. Un athléte pourra participer aux compétiti femmes.Lorsqu'un événement mondial oy
masculines s'il est légalement reco une compétition est organisé, un sel|
comme étant de sexe masculin et s'il résultat de classification doit étre déclaré.
éligible selon les regles et réglements|4. Un athlete pourra participer aux compétiti
I'AAF. masculines s'il est légalement reco
5. Une athléte pourra participer aux compétit comme étant de sexe masculin et s'il
féminines si elle est légalement recon éligible selon les régles et réglements
comme étant de sexe féminin et si elle I'AAF.

éligible selon les regles et reglements|5. Une athléte pourra participer aux compétit
I'AAF. féminines (ou mondial) si elle est Iégalem
reconnue comme étant de sexe féminin
elle est éligible selon les regles et reglem

de I'IAAF.

142 Entries Entries
Engagements Engagements
12 142.3 149 Amend |Note: In competitions of more than three round¥Note: In competitions of more than three rounds

(Note) 1 (delete) |of trials, the Referee shall not allow an athlege tof trials, In Field Events, he Referee shall not

take a trial in a different order in the final rodn

allow an athlete to take a trial in a different @

13




59

Modifier
(supprimer)

of trials but the Referee may allow an athlete t
do so during any earlier round of trials.

Note: Dans les compétitions comportant plug
trois tours d’essais, le Juge-Arbitre n’autorise
pas un athlete & faire un essai dans un o
différent dans le tour final mais il pour
I'autoriser dans un des tours précédents.

pin the final round of trials but the Referee may
allow an athlete to do so during any earlier rou
of trials.

Wete: Dans les compétitions comportant plug
raois-tours—d'essaisPans les concourde Juge
Arbitre n’autorisera pas un athlete & faire

a&ssai dans un ordre différent dans le tour f
mais il pourra l'autoriser dans un des toy
précédents.

13

142.4

149

159

Amend

Modifier

4. At all competitions under Rules 1.1(a),
(c) and (f), except as provided below,
athlete shall be excluded from participat
in all further events (including other eventg
which he is simultaneously participating)
the competition, including relays, in ca
where:

(@) a final confirmation was given that {
athlete would start in an event but th
failed to participate;

Note: A fixed time for the fin

confirmation of participation shall b

published in advance.

an athlete qualified in a preliming

round of an event for furthg

participation in that event but then fail
to participate further;

an athlete failed to compete hone

with bona fide effort. The releval

Referee will decide on this and t

corresponding reference must be m

in the official results.

Note: The situation foreseen in R

142.4(c) will not apply to individua

events within Combined Events.

A medical certificate, ....

(b)

(©

4. Dans toutes les compétitions organisées §
la Regle 1.1(a), (b), (c) et (f), sauf dans le
exposé ci-aprés, un athléte sera exclu d
participation & toutes les épreuves ultérie

i), At all competitions under Rules 1.1(a),

an (c) and (f), -except—as—provided—below,
on athlete shall be excluded from participat
in in all further events (including other eventg
in which he is simultaneously participating)
ses the competition, including relays, in ca:
where:

(@) a final confirmation was given that f{
athlete would start in an event but ti
failed to participate;

1 Note: A fixed time for the fin

e confirmation of participation shall b

published in advance.

ry (b) an athlete qualified in a preliming

or round of an event for furth

ed participation in that event but then fail
to participate further;

stly (c) an athlete failed to compete hone

nt with bona fide effort. The releval

he Referee will decide on this and t

ade corresponding reference must be m

in the official results.

ule Note: The situation foreseen in R

al 142.4(c) will not apply to individua

events within Combined Events.
However, aA medical certificate, ....

he
en

sélon Dans toutes les compétitions organisées

cas la Regle 1.1(a), (b), (c) et {H-saufdansle
e saexposé-ci-apres, un athléte sera exclu d
ures participation a toutes les épreuves ultérie

b),
an
on
in
in

en

=

br
ed

Stly
ht
he
hde

=

e
|

elon
cas

e sa
res
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(y compris aux autres épreuves auxquell
participe simultanément) de la compétitio
compris les relais, dans les cas ou :
(& la confirmation définitive de 4
participation & une épreuve avait été dor
mais il n’y a pas pris part ;
Note : L’heure précise pour la confirmati
définitive de participation devra étre publi
a l'avance.
(b) il était qualifié, aprés un tour préliminal
dans une épreuve, pour participer a la g
de cette épreuve, mais y fait ensuite défal
(c) il a disputé la compétition sans effqg
faits de bonne foi. le Juge-Arbitre compét
statuera sur ce point et mention devra en
faite dans les résultats officiels.
Note : La situation prévue a la Regle 142.4
ne s'appliguera pas aux épreu
individuelles composant les épreu
combinées.

Un certificat medical...

es il (y compris aux autres épreuves auxquell

.Y participe simultanément) de la compétitior
compris les relais, dans les cas ou :

a (a) la confirmation définitive de ¢

née participation a une épreuve avait été dor
mais il n’y a pas pris part ;

pbn Note : L’heure précise pour la confirmati

a l'avance.
re (b) il était qualifié, aprés un tour prélimina
uite dans une épreuve, pour participer a la

rts (c) il a disputé la compétition sans effg
ent faits de bonne foi. le Juge-Arbitre compét
étre statuera sur ce point et mention devra en
faite dans les résultats officiels.
1(c) Note : La situation prévue a la Regle 142.4
es ne S'appliquera pas aux épreu
es individuelles composant les épreu
combinées.
Cependant, un certificat médical...

e définitive de participation devra étre publig

t; de cette épreuve, mais y fait ensuite défayt ;

bs il

143

Clothing, Shoes and Athlete Bibs
Vétements, Chaussures et Dossards

Clothing, Shoes and Athlete Bibs
Vétements, Chaussures et Dossards

14

143.2

150

Amend

Shoes
2. Athletes may compete barefoot or

footwear on one or both feet. The purpose

shoes for competition is to give protect
and stability to the feet and a firm grip on
ground. Such shoes, however, must no
constructed so as to give an athlete any u
additional assistance, including by
incorporation of any technology which w
give the wearer any unfair advantage. A s
strap over the instep is permitted. All types
competition shoes must be approved
IAAF.

noe‘

‘of Athletes may compete barefoot or
- footwear on one or both feet. The purpos
the shoes folr. competition is to g.ive p(otect

be and stability to the feet and a firm grip on
[ fair ground. Such shoes, ho_wever, must no
he constructed so as to give- an athdety
il unfair -additional assistance—including-by

. : : | hick

hoe give-the-wearer-any-unfaor advantageA

of |
by i :

o
=)

types-of competition-shees-must-be-appr(
bytAAF-ANy type of shoe used must b
reasonably available to all in the spirit of
the universality of athletics.

Note (i): Adaption of a shoe to suit tl
characteristic of a particular athlete’s fod

th
b of
on
he
be

the
ill

All
ved

he

—

e

is permitted if made in accordance with t
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general principles of these Rules.

Note (ii): Where evidence is provided to the
IAAF that a type of shoe being used |n
competition does not comply with the Rules
or the spirit of them, it may refer the shge
for study and if there is non-compliande
may prohibit such shoes from being used|in
competition.
160 Modifier Chaussures
Chaussures 2. Les athlétes peuvent concourir pieds nug, ou
2. Les athlétes peuvent concourir pieds nus, ou porter des chaussures a un ou aux deux gieds.
porter des chaussures a un ou aux deux pgieds.En compétition, les chaussures sont destihées
En compétition, les chaussures sont destinéesa donner aux pieds protection et stabflité
a donner aux pieds protection et stabjlit¢ ainsi qu'une bonne adhérence au fol.
ainsi qu'une bonne adhérence au ol. Toutefois ces chaussures ne doivent pag étre
Toutefois ces chaussures ne doivent pas| étreconstruites de maniére a donner aux athletes
construites de maniére a donner aux ath|étesune aide supplémentaire  quelconfjue
une aide supplémentaire quelconfue inégquitable, is—Hi i e
inéquitable, y compris lincorporation (le toute—technologie—donnant—un—guelconfjue
toute technologie donnant un quelconfue avantage-inégquitable—Leport-dune-bride|sur
avantage inéquitable. Le port d’'une bride|sur le-cou-de-pied-est-autorisé—Tousles-types de
le cou-de-pied est autorisé. Tous les types de ehaussures—de—compétition—doivent— ftre
chaussures de compétition doivent etre appreuvés—par—HAAF. Tout type de
approuvés par I'lAAF. chaussure utilisé doit étre raisonnablemern
accessible a tous dans [l'esprit de
l'universalité de l'athlétisme.
Note (i): L'ajustement d'une chaussure g¢n
fonction des caractéristiques d'un pigd
particulier d'athlete est permis si il est fgit
conformément aux principes généraux f{le
ces Regleyd.
Note (ii): Lorsque la preuve est fournie [&
I'AAF qu'un élément de chaussure utilisp
dans le cadre de la compétition ne soit pas
conforme aux Regles ou a l'esprit de cell¢s-
ci, elle peut renvoyer la chaussure pour
étude et sl y a un non-respect pgut
interdire leur utilisation en compétition.
15 ] 1437 | 151 | Amend | )iete Bibs Athlete Bibs
(add) ibs

7. Every athlete shall be provided with two hilBs Every athlete shall be provided with two i

16




161

Modifier
(ajouter)

which, during the competition, shall be wg
visibly on the breast and back, except in

High Jump and Pole Vault, where one pib High-Jump-and-Peole-aullumping Events

may be worn on the breast or back oply. where one bib may be worn on the breas
Either the athletes’ names or other suitable back only. Either the athletes’ names or o

identification will be allowed instead o

numbers on any or all of the bibs. If numbers of numbers on any or all of the bibs.

are used, they shall correspond with
number allocated to the athlete on the s

list or in the programme. If track suits are start list or in the programme. If track suU

worn during the competition, bibs shall
worn on the track suit in a similar manner.

Dossards
7. |l sera fourni a chaque athlete deux dosg

qui, pendant la compétition, devront §
portés visiblement sur la poitrine et sun

rn which, during the competition, shall be wq
the visibly on the breast and back, except in

suitable identification will be allowebhstead

the numbers are used, they shall correspond
tart the number allocated to the athlete on

m
the

t or
her

If
with
the
its

be are worn during the competition, bibs shall

be worn on the track suit in a similar mann

Dossards
ards Il sera fourni a chaque athlete deux dosg
tre qui, pendant la compétition, devront &
le portés visiblement sur la poitrine et su

er.

ards
tre
le

dos, sauf au saut a la perche et au salit endos, sauf-au-saut-ata—perche—etau-salit en

hauteur ou un seul dossard pourra étre
sur le dos ou sur la poitrine. Le nom
lathlete ou wune autre identificatig
appropriée sera autorisé, au lieu du num
sur tous les dossards ou sur un ou plus

d’entre eux. Si des numéros sont utilisés|, ils

devront correspondre aux numeéros attriby

aux athlétes sur la liste de départ ou daps

programme. si I'athléte porte un survéten

pendant la compétition, les dossards devrpnt

étre portés de la méme maniére su
survétement. Le nom de l'athléte ou
autre identification appropriée sera auto

sur un ou plusieurs d’entre eux.

orté hauteurdans les épreuves de saubu un
de seul dossard pourra étre porté sur le do
n sur la poitrine. Le nom de l'athlete ou y
éro, autre identification appropriée sera auto
eurs au lieu du numéro, sur tous les dossard
sur un ou plusieurs d’entre eux. Si
és numéros sont utilisés, ils devrd
correspondre aux numéros attribués
athletes sur la liste de départ ou dan
programme. Si I'athléte porte un survéten
ce pendant la compétition, les dossards devr
ne étre portés de la mé& maniére sur (
isé,

ent

au lieu du numéro, sur tous les dossard
sur un ou plusieurs d’entre eux.

5 ou
ne

isé,
b ou
es
nt

aux
b le
ent
bnt

survétement. Le nom de lathlete ou {ine
au lieu du numéro, sur tous les dossards ou autre identification appropriée sera autorfisé

isé,
b ou

144
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Assistance to Athletes
Aide aux Athlétes

16

1443

153

Add (7)

3. For the purpose of this Rule, the follow
examples shall be considered assistance
are therefore not allowed:
(@) Pacing in races

by persons

1) For the purpose of this Rule, the follow|
andexamples shall be considered assistance
are therefore not allowed:

ng
and

not (a) Pacing in races by persons

hot

17




163

Ajouter (f)

(b)

(©

(d)

(e)

participating in the same race,
athletes lapped or about to be lappe

by any kind of technical device (oth
than those permitted under R
144.4(d)).

Possession or use of video record
radios, CD, radio transmitters, moh
phone or similar devices in tl
competition area.

Except for shoes complying with R
143, the use of any technology
appliance that provides the user with
advantage which he would not h3
obtained using the equipment specif
in, or permitted by, the Rules.

The use of any mechanical aid, un
the athlete can establish on the balg
of probabilities that the use of an

would not provide him with an overa
competitive advantage over an ath
not using such aid.

Provision of advice or other support

any official of the competition not

related to or required by his specific r
in the competition at the time (e.
coaching advice, indication of the tak
off point in a jumping event except
indicate a failure in horizontal jump
time or distance gaps in a race etc.).

Pour les besoins de cette reégle, ce qu
décrit dans les exemples suivants devra
considéré comme une aide et par conség
ne sera pas autoriseé :

(@)

Le fait de mener lallure dans
courses, par des personnes ne partic
pas a la méme épreuve, par des cou

by
] or
er
ule

ile
ne

ile
or
an
Ve
ied

ess
nce
aid

all
ete

by

Dle
0.,

es
pant
eurs

ers, (b)

(©

(d)

(e)

(f) receiving

ne

participating in the same ga, by
athletes lapped or about to be lappe

by any kind of technical device (oth
than those permitted under R
144.4(d)).

Possession or use of video record
radios, CD, radio transmitters, mob
phone or similar devices in tl
competition area.

il or
er
ile

ers,
ile
he

Except for shoes complying with Rile

143, the use of any technology
appliance that provides the user with
advantage which he would not hé
obtained using the equipment specif
in, or permitted by, the Rules.

or
an

jied

The use of any mechanical aid, unless

the athlete can establish on the balg
of probabilities that the use of an

would not provide him with an overall

competitive advantage over an ath
not using such aid.
Provision of advice or other support

any official of the competition n@t

related to or required by his specific r
in the competition at the time (e.
coaching advice, indication of the tal
off point in a jumping event except
indicate a failure in horizontal jump
time or distance gaps in a race etc.).

physical support from
another athlete (other than helping tg
recover to a standing position) thal
assists in making forward progressior
in the race.

i3est Pour les besoins de cette regle, ce qu
étre décrit dans les exemples suivants devra
uent considéré comme une aide et par conséd

sera pas autorisé :

(a) Le fait de mener l'allure dans les cour

par des personnes ne participant pas|

nce
hid

ete

by

.,
e_
to
S,

| est
uent

bes,
ala

méme épreuve, par des coureurs

ou
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(b) La possession ou

(c) A I'exception des chaussures confor

(d) L'utilisation d’'un quelconque matéri

(e)

ou marcheurs doublés ou sur le poin
'étre ou par toute sorte d'appan
technique (autres que ceux autorisés
la Régle 144.4(d)) ;

I'utilisation d4g
'aréne de caméscopes, radios, lect
de cassettes ou de Cd, téléphd
portables ou tout appareil similaire ;

aux dispositions de la Régle 14
I'utilisation de toute technologie d
dispositif ayant pour effet d’apporter
I'utilisateur un avantage qu’il n'aurg
pas eu en utilisant I'équipement spég
dans les régles.

visant a aider I'athléte, a moins que s¢
toute probabilité il ne puisse fournir, g
I'utilisation de ce matériel ne lui donne
pas un avantage dans la compétition
rapport a un athléte ne I'utilisant pas.

Les conseils ou autre forme d'a
apportée par un officiel de la compétit
en dehors de son réle spécifique dan

compétition au moment donné (par

la Régle 144.4(d)) ;
ns (b) La possession ou
Purs
nes

'arene de caméscopes, radios, lect
de cassettes ou de Cd,
portables ou tout appareil similaire ;
nes (c) A I'exception des chasares conforme

dans les regles.
el (d) Lutilisation d’'un quelconque matéri

lon visant a aider I'athléte, a moins que sq
ue toute probabilité il ne puisse fournir, g
ra I'utilisation de ce matériel ne lui donng

par pas un avantage dans la compétition
rapport a un athléte ne I'utilisant pas.
de (e) Les conseils ou autre forme d'a
on apportée par un officiel de la compétit
s la en dehors de son rdle spécifique dan

de marcheurs doublés ou sur le point|de
eil 'étre ou par toute sorte d'appargil
en a technique (autres que ceux autorisés pn a

I'utilisation dgns

PUI'S

téléphgnes

13, aux dispositions de la Régle 143,
u l'utilisation de toute technologie (
a dispositif ayant pour effet d’apporte
it l'utilisateur un avantage qu’il n’aurgi
ifié pas eu en utilisant I'équipement spég

s la

compétition au moment donné (par

exemple, des conseils paur exemple, des conseils pdur
I'entrainement, le point d’appel dans une I'entrainement, le point d’appel dans yne
épreuve de saut, excepté pour indiquer épreuve de saut, excepté pour indiquer
une faute dans les sauts horizontaux| les une faute dans lesauts horizontaux, le
écarts de temps ou de distance dang une écarts de temps ou de distance dang une
course, etc.). course, etc.).
(f) Recevoir une aidephysique d'un autre

athléte (autre que aider a se remettre

un poste debout) qui aide a progresse

dans la course.

17 144.4 153 Add 4. For the purpose of this Rule, the follow|#y For the purpose of this Rule, the follow|ng
shall not be considered assistance, and areshall not be considered assistance, anc
therefore allowed: therefore allowed:

(@ Communication between the athletes (a) Communication between the athlgtes
and their coaches not placed in the and their coaches not placed in fhe
competition area. competition area.

In order to facilitate this communicatipn In order to facilitate this communicatipn
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164

Ajouter

(b)

(©

(d)

(e)

4. Pour les besoins de cette régle, ce qui

and not to disturb the staging of {

he

competition, a place in the stands, clpse
to the immediate site of each Fi¢ld
Event, should be reserved to the athletes'

coaches.
Medical examination / treatment and
physiotherapy necessary to enable
athlete to participate or

/or
an

continpie

participation once on the competitipn

area under Rule 144.1.
Any kind of personal safeguard (g
bandage, tape, belt, support, etc.)

.g.
fo

protection and/or medical purposes. The

Referee, in conjunction with the Medig
Delegate, shall have the authority
verify any case should he judge that
be desirable. (See also Rules 187.4
187.5.)

Heart rate or speed distance monitor
stride sensors or similar devices car
or worn personally by athletes during
event, provided that such device can
be used to communicate with any ot
person.

Viewing by athletes competing in Fig
Events, of images of previous trial(
recorded on their behalf by persons
placed in the competition area (see 14
Note). The viewing device or imag
taken from it must not be taken into
competition area.

ne devra pas étre considéré comme
aide interdite et sera par conséqy

al
to
to

and

5 or
ied
an

not
her

2ld
5),
not
14.1
es
he

ent

autorisé :

(b)

(©

(d)

(e)

)

suit 4. Pour les besoins de cette régle, ce qui
une

and not to disturb the staging of the
competition, a place in the stands, clpse
to the immediate site of each Figld

Event, should be reserved to the athlg
coaches.
Note: coaches complying otherwi

with Rules 230.10 and 240 may

communicate with their athletes.

tes'

Medical examination / treatment and/or

physiotherapy necessary to enable
athlete to participate or

continpie

participation once on the competitipn

area under Rule 144.1.

Any kind of personal safeguard (g.

belt, supportyrist
aid etc.) for

bandage,
cooler,

tape,
breathing

protection and/or medical purposes. The

Referee, in conjunction with the Medi
Delegate, shall have the authority
verify any case should he judge tha
be desirable. (See also Rules 187.4
187.5.)

al
to
to

and

Heart rate or speed distance monitorg or
stride sensors or similar devices cartied

or worn personally by athletes during
event, provided that such device can
be used to communicate with any ot
person.
Viewing by athletes competing in Fig
Events, of images of previous trial(
recorded on their behalf by persons
placed in the competition area (see 14
Note). The viewing device or imag
taken from it must not be taken into
competition area.

Hats, gloves, shoes, items of clothir]
provided to athletes at official stations

ne devra pas étre considéré comme
aide interdite et sera par conséqy

an
not
her

bld
5),

not
4.1

he

g

suit
une
ent

autorisé :
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(@)

(b) Des examens / traitements médicaux €

(c) Toute forme de protection personn

(d)

(e)

Une communication entre un athlétg
son entraineur qui ne se trouve pas (
la zone de compétition. Afin de facilit
cette communication sans dérange
déroulement de la compétition,

endroit dans les gradins, proche du
immédiat de chaque concours, deV
étre réservé aux entraineurs des athlg

soins de kinésithérapie nécessaires
permettre a un athléte de participer oy
continuer a participer une fois qu'il ¢
dans la zone de compétition au titre d
Regle 144.1.

(par ex. bandage, sparadrap, ceint
soutien, etc.) a des fins de protect
et/ou médicales. le Juge-Arbit
conjointement avec le délégué Médi
aura le droit de vérifier tout cas lorsqy
estimera cette inspection nécessaire
également Regle 187.4 et 187.5).

Les appareils portés par les athlg
personnellement pendant une course
gu'un moniteur cardiaque ou
vitesse/distance ou de  contr
d’amplitude de foulée a condition ¢
ces dispositifs ne puissent pas ¢
utilisés pour communiquer avec d’aut
personnes.

et (a)
lans
er
le
un
site
rait
tes ;

bour
de

st

ela

ure,
jon
e,
al,
il
lvoir

stes (d)
tels

de

ble

ue

Btre

es

Le visionnage par les athlétes, participant (e)

a des concours, d’images d'un ou
plusieurs essais précédents, enregi
pour eux par des personnes non pla|
dans la zone de compétition (voir Ré
144.1 Note). Le matériel de visionng
ou les images enregistrées par
dispositif ne doivent pas étre introdui
dans la zone de compétition.

de
strés
cées
gle
ge
ce
es

®

t/ou (b) Des examens / traitements médicaux &

elle (c) Toute forme de protection personn

Une communication entre un athléti

son entraineur qui ne se trouve pas

la zone de compétition. Afin de facilit
cette communication sans dérange
déroulement de la compétition,

endroit dans les gradins, proche du
immédiat de chaque concours, dev
étre réservé aux entraineurs des athld

soins de kinésithérapie nécessaires
permettre a un athléte de participer oy
continuer a participer une fois qu'il ¢
dans la zone de compétition au titiela
Regle 144.1.

(par ex. bandage, sparadrap, ceint
soutien, etc.) a des fins de protect
et/ou médicales. le Juge-Arbit
conjointement avec le délégué Médi
aura le droit de vérifier tout cas lorsqy
estimera cette inspection nécessaire
également Regle 187.4 et 187.5).

Les appareils portés par les athlg
personnellement pendant une course
qu'un moniteur cardiaque ou
vitesse/distance ou de  contr
d’amplitude de foulée a condition ¢
ces dispositifs ne puissent pas ¢
utilisés pour communiquer avec d’aut
personnes.

et
ans
r

le
Lin
site
rait
tes ;
t/ou
bour
de
st

blle
ure,
ion
e,
al,
‘il
\Voir
btes
He
ble

e

[es

Le visionnage par les athlétes, participant

a des concours, dimages d'un ou
plusieurs essais précédents, enregi
pour eux par des personnes non pla
dans la zone de comjfié&n (voir Régle
144.1 Note). Le matériel de visionng
ou les images enregistrées par
dispositif ne doivent pas étre introdui
dans la zone de compétition.

Chapeaux, gants, chaussure
vétements fournis aux athlétes dan
les stations officielles

de
Lées
ge

ce
es

T
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Protests and Appeals

146 Protests and Appeals
Réclamations et Appels Réclamations et Appels
18 | 146.4(c)| 156 Add (c) (c) If a protest or appeal is based on an athle]
being incorrectly excluded from an event dug
to a false start and is upheld after the
completion of the race then the athlete shoul
be afforded the opportunity to run on their
own to record a time in the event or b
advanced to subsequent rounds. No athle
should be advanced to a subsequent rour
without competing in all rounds.
167 | Ajouter (c) (c) Siune protestation ou un appel est basé si
un athléte qui a été exclu de facon imerecte
d'une épreuve en raison d'un faux départ ef
gu'il est confirmé aprés I'accomplissementde
la course, l'athlete devrait avoir la possibilité
de concourir seul pour enrgistrer un temps
dans [I'épreuve ou étre avancé au toyr
subséquent Aucun athléte ne devrait étrg
avancé a un tour suivant sangoncourir dans
tous les tours
19 | 146.5(a)| 156 Amend |[5. In a Field Event, if an athlete makes|&n In a Field Event, if an athlete makes|an
(delete and immediate oral protest against having a trial immediate oral protest against having a {
add) judged as a failure, the Referee of the eyent judged as a failure, the Referee of the eyent
may, at his discretion, order that the trial be may, at his discretion, order that the triall be
measured and the result recorded, in order to measured and the result recorded, in order to
preserve the rights of all concerned. preserve the rights of all concerned.

If the protested trial occurred: If the protested trial occurred:

() during the first three rounds of trials of a (a) during the first three rounds of trials df a
horizontal Field Event in which more horizontal Field Event in hich more
than eight athletes are competing, and than eight athletes are competing, fnd
the athlete would advance to the fipal the athlete would advance te—the—fipal
three rounds of trials only if the protest three any subsequentrounds of triald
or subsequent appeal was upheid,; only if the protest or subsequent apgeal

was upheldopr
167 Modifier |5. Dans un concours, si un athlete protgsteDans un concours, si un athléte proteste
(supprimer verbalement et immédiatement a propos ¢’'un verbalement et immédiatement a propos ¢l'un
et ajouter) essai jugé comme faute, le Juge—Arbitrei1 de essai jugé comme faute, le Juge-Arbitrel de
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I'épreuve peut, a sa discrétion, ordonner [que I'épreuve peut, a sa discrétion, ordonner jque
I'essai soit mesuré et le résultat enregistré, I'essai soit mesuré et le résultat enregigtré,
afin de sauvegarder les droits de tous ¢eux afin de sauvegarder les droits de tous ¢eux
qui sont concernés. si I'essai faisant I'objet de qui sont concernés. si I'essai faisant I'objef de

la réclamation s’est déroulé

la réclamation s’est déroulé

() lors des trois premiers tours d'essais (a) lors des trois premiers tours d’'esgais
d’'une épreuve de concours de saut Horizantal d’une épreuve de concours de saut Horizqntal
a laquelle participent plus de huit athlétes, et a laquelle participent plus de huit athleteq, et
que l'athléte ne peut accéder aux trois tpurs que l'athlete ne peut accéder-aux-treis-tpurs

finaux que si la réclamation ou [l'appel
subséquent est accepté ; ou

firaux aux tours suivants que si g
réclamation ou I'appel subséquent est acgepté
; ou

20

146.8

157

168

Amend
(add)

Modifier
(ajouter)

8. The Jury of Appeal shall consult all relevght

persons. If the Jury of Appeal is in doybt,

other available evidence may be considegred.

If such evidence, including any available

The Jury of Appeal shall consult all relevpant
persons, including the relevant Referee
except in cases in which the decision of the
referee is to be confirmed If the Jury of

video evidence, is not conclusive,
decision of the Referee or the Chief R
Walking Judge shall be upheld.

8. Le Jury d’Appel devra consulter, toutes
personnes concernées. Si le Jury d’Appel
doute, toute autre preuve disponible po
étre prise en considération. si une telle pre
y compris toute preuve disponible fournie
un film vidéo, n'est pas concluante,

décision du Juge-Arbitre ou du Chef-Juge

Marche sera maintenue.

he Appeal is in doubt, other available evide
ace may be considered.
including any available video evidence, is

I8s Le Jury d’Appel devra consulter, toutes

urra Arbitre concerné sauf dans les cas ou |
uve,décision du Juge-Arbitre doit étre
par confirmée. Si le Jury d’Appel a un dout

de en considération. si une telle preuve,
compris toute preuve disponible fournie
un film vidéo, n'est pas concluante,
décision du Juge-Arbitre ou du Chifge de
Marche sera maintenue.

A unpersonnes concernéeg, compris le Juge

ice

If such evidence,

hot

conclusive, the decision of the Referee or|the
Chief Race Walking Judge shall be upheld.

les

la toute autre preuve disponible pourra étre grise

bar
la

21

147

Mixed Competition
Compétitions Mixtes

Mixed and Universal Competition
Compétitions Mixtes et Universelle

s22

147

157

Amend
(add)

For all competitions held completely in f
stadium, mixed events between male and fe
participants shall not normally be permitted.

However, mixed stadium competition in Fig

he Universal competitions such as relays ¢
raheer team in which men and women competf]
together or events in which men and wome
slbmpete for a single classification ar

Events and in races of 5000m or longer may

peemitted in accordance with the applicabl€

[©]

U
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168

Modifier
(ajouter)

permitted in all competitions except those h
under Rules 1.1(a) to (h). In the case
competitions held under Rules 1.1(i) and (j)
mixed competition shall be allowed in a particy

competition if specifically permitted by thearticipants shall not normally be permitted.

relevant Area governing body.

Note (i): For Mixed Competitions conducted
Field Events, separate result cards shall be
and results declared for each sex. For races,
sex of each athlete shall be shown in the resul
Note (ii): Mixed Competitions in Track Events
permitted under this Rule shall be conducted

where there are insufficient athletes of one
both sexes competing to justify the condug
separate races.

Note (iii): Mixed Competitions in Track Ever
shall not, in any case, be conducted so as to 3
athletes of one sex to be paced or assiste
athletes of another sex.

Pour toutes les compétitions se dérou
entierement dans un stade, les épreuves n
entre participants hommes et femmes ne sg
normalement pas autorisées.

Toutefois, pour les compétitions en stade,
épreuves mixtes de concours et de course
5000 metres et au-dela seront autorisées, ex
dans le cas des compétitions organisées sel
Reégle 1.1(a) a (h). dans le cas des compéti
organisées selon la Régle 1.1(i) et (j),

épreuves mixtes seront autorisées dans
compétition particuliére si I'autorisation spéci
a été accordée par lorganisme qui r
I'athlétisme de I’Association continentale.

Note : (i) Pour les compétitions mixtes dans

ethulations of the relevant body.

2f Other than under Rule 147.1 ér all other
umbmpetitions held completely in the stadigm,
lmixed events between male and fen

However, mixed stadium competition in Figld
Events and in races of 5000m or longer may
padmitted in all competitions except those held
threler Rules 1.1(a) to (h). In the case
tcompetitions held under Rules 1.1(i) and (j) such
atixed competition shall be allowed in a particylar
pobmpetition if specifically permitted by tf
relevant Area governing body.

tNofte (i): For Mixed Competitions conducted|in
Field Events, separate result cards shall be ysed
nend results declared for each sex. For races]|the
ltmw of each athlete shall be shown in the resulf.
dNbge (ii): Mixed Competitions in Track Events|as
permitted under this Rule shall be conducted pnly
where there are insufficient athletes of oneg| or
both sexes competing to justify the condugt of
separate races.
Note (iii): Mixed Competitions in Track Evefts
shall not, in any case, be conducted so as to gllow
athletes of one sex to be paced or assistefd by
athletes of another sex.

lantLes compétitions universelles telles que Ips
iRelgis ou toute course d’équipe dans laquelle
rlm® hommes et des femmes participe
ensemble ou des épreuves dans lesquels
hesnmes et les femmes concourent pour un se
cldssement sont autorisés conformément a
cegiémentation  applicable de  Iinstancg
oomapétente.

tidrsauf en vertu de la Regle 147 fiour toutes lep
@gres compétitions se déroulant entierement
daes un stade, les épreuves mixtes ¢ntre
pharticipants hommes et femmes ne sefont
pgdrmalement pas autorisées.
Toutefois, pour les compétitions en stade,]| les
lgreuves mixtes de concours et de coursgs de
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des cartes de
résultats

concours,
utilisées et les
séparément pour

seront déclq

chaque sexe. Pour les courses, il sera fait menboganisées selon

du sexe de chaque athléte dans les résultats.
Note : (i) Les compétitions mixtes dans
courses selon cette regle se déroule
uniqguement sl y a un nombre
d’Athletes d'un sexe ou des

concourant, afin de justifier le déroulement
courses distinctes.

Note : (i) Les compétitions mixtes dans
courses ne devraient en aucun cas se dér
permettant aux athlétes d'un sexe de se

résultats séparb660 metres et adela seront autorisées, exce
réans le cas des compétitions organisées selpn la

Reégle 1.1(a) a (h). dans le cas des compéti
la Reégle 1.1(i) et (j),
épreuves mixtes seront autorisées dans

ions
ces
une

lesmpétition particuliére si I'autorisation spéciple

@nt été accordée par

(i) Pour les compétitions mixtes dans
dencours, des cartes de résultats sépd
utilisées et les résultats seront décld
Iséparément pour

altesexe de chaque athléte dans les résultats.

'organisme qui re¢git
insuffisphdthlétisme de I’Association continentale.
deux sehase :

es
ées
rés

aleque sexe. Pour les courses, il sera fait meftion

donner l'allure ou d’étre assistés par des athlgéteste : (i) Les compétitions mixtes dans [les
de l'autre sexe. courses selon cette régle se déroulefont
uniqguement s’il y a un nombre insuffisfnt
d’Athlétes d'un sexe ou des deux s¢
concourant, afin de justifier le déroulement|de
courses distinctes.
Note : (iii) Les compétitions mixtes dans [les
courses ne devraient en aucun cas se dérquler
permettant aux athlétes d'un sexe de se faire
donner l'allure ou d’étre assistés par des athl¢tes
de l'autre sexe.
148 Surveying and Measurements Surveying and Measurements
Mesurages Mesurages
23 148 158 Amend |For Track and Field Events in competitions under The accuracy of the markings anc
(add and |Rules 1.1(a), (b), (c) and (f), all measuremeintstallations for athletics facilities under Rule
renumber)| shall be made with a calibrated certified steeé{d@d0 and Rule 149.2 shall be checked by fn
or bar or with a scientific measuring device. Thppropriately qualified surveyor who shall
steel tape, bar or scientific measuring devicel shainish appropriate certific ates with any check
have been certified by the IAAF and the accufangasurements made to the relevant bog
of the measuring equipment used in |thed/or the facility owner or operator. He shall
competition shall have been verified by |&e given full access to stadium plans ard

appropriate organisation accredited by
national measurement authority, such that

measurements can be traced back to nationalzandFor Track and Field Events in competitig

international measurement standards.
At competitions other than those held under R
1.1(a), (b), (c) and (f), fibreglass tapes may

theawings and the latest measurement repof
fall the purpose of this verification.

under Rules 1.1(a), (b), (c) and (f),
ulesasurements shall be made with a calibr
atsotified steel tape or bar or with a scient

ns
all
Ated

be used.

measuring device. The steel tape, bar or scie

htific
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169

Modifier
(ajouter et
renumeéroteg

)

Note: Concerning acceptance of Records,
Rule 260.17(a).

Pour les courses et les concours des compét
organisées selon la Regle 1.1(a), (b), (c) et

en acier ou d’'une barre certifié(e) et calibré(e
avec un appareil scientifique de mesurage
ruban en acier ou I'appareil scientifique
mesurage devront avoir été certifiés par I'lAAR
la précision de l'appareil de mesurage util
avoir été certifiée par un organisme appro
agréé par I'office national de contréle des mes|
afin que tous les mesurages puissent
rapportés aux standards  nationaux
internationaux de mesurage. lors des compéti
autres que celles organisées selon la Régle 1
(b), (c) et (f), des rubans en fibre de vg
pourront également étre utilisés.

Note: Pour I'acceptation des Records, voir rej
260.17(3.

seeasuring device shall have been certified by
IAAF and the accuracy of the measur
equipment used in the competition shall h
been verified by an appropriate organisa
accredited by the national measurement authq
such that all measurements can be traced bg
national and international measurement stand
At competitions other than those held under R
1.1(a), (b), (c) and (f), fibreglass tapes may
be used.

Note: Concerning acceptance of Records,
Rule 260.17(a)

1. L'exactitude du marquage et des
tinstallations pour les nstallations d'athlétisme

qualifi¢ qui doit fournir les certificats
.appropriés avec les mesures de Vérificatig
@éfectuées aupres de l'organisme concerné €
@l du propriétaire ou de l'opérateur de
$@stallation. Il devra avoir plein accés a tous
Heé plans et dessins du stadensi qu’au dernier
Ln@sport de mesurage pour pouvoir effectuel
éttte vérification.

2et Pour les courses et les concours
ioompétitions organisées selon la Regle 1.1(a)
.¢p)et (), tous les mesurages se feront a I
d&in ruban en acier ou d'une barre certifié(e
calibré(e) ou avec un appareil scientifique
gleesurage. le ruban en acier ou l'appa
scientifigue de mesurage devront avoir
certifiés par I'lAAF et la précision de I'appar
de mesurage utilisé, avoir été certifiée par
organisme approprié agréé par I'office nationg
contréle des mesures afin que tous les mesu
puissent étre rapportés aux standards nationg
internationaux de mesurage. lors des compéti
autres que celles organisées selon la Regle 1
(b), (c) et (f), desrubans en fibre de ver
pourront également étre utilisés.

Note: Pour I'acceptation des Records, voir r¢

€f), vertu de la Régle 140 et de la Regle 149.
tous les mesurages se feront a l'aide d’un ryidait étre vérifiée par un Géometre dimeni

the
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rity,
ck to
hrds.
Liles
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(b),

hide

de
reil
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un
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ux et

ions
.1(a),

gle

260.17(3.
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149

Validity of Performances
Validité des Performances

Validity of Performances
Validité des Performances

24

149.2

158

170

Amend
(add)

Modifier
(ajouter)

2. Performances in events normally conducte
the stadium, made outside traditional athlg
facilities (such as those held in town squa
other sporting facilities, beaches, etc.) shall dieer sporting facilities, beaches, eta) on

valid and recognised for all purposes, if they
made subject to all of the following conditions:

(d) the event is conducted on an event sit
facility in conformity with the Rules and
respect of which a certificate under Rule 13
issued by an Official Surveyor based
measurements taken on the day of the event.

2. Les performances dans des épre
normalement organisées en stade et réalisé
dehors des installations
d’athlétisme (en ville sur une place, sur d’au

types d’installations, sur une plage, etc.) nerggitgpes d’installations, sur une plage, ey sur
valables et reconnues a toutes fins utiles quiees installations temporaires a l'intérieur d'un
pstade ne seront valables et reconnues a tdqutes

elles répondent a la totalité des conditi
suivantes :

(d) I'épreuve se déroule sur un site de compét
ou une installation conforme aux regles et qu
conséquence aura recu un Certificat délivré pa
Géometre Officiel selon la Regle 135 sur la
du mesurage effectué le jour de I'épreuve
question.

traditionnelldghors

daeilities temporarily built inside a stadium
shall be valid and recognised for all purpose

aconditions:
n..

b.Is

on

U2es Les performances dans des
egoemalement organisées en stade et réalisé
des installations traditionne
besathlétisme (en ville sur une place, sur d’'au

fins utiles que si elles répondent a la totalité
conditions suivantes :

tian

i (ein I'épreuve se déroule sur un site de compét
ourune installation conforme aux régles et qu

du mesurage effectué le jour de I'épreuve
question ou, si I'on peut garantir qu'aucun
mouvement ou changement peut se produir
jusqu'a deux jours précédant la premiérg
épreuve.

éprel|

RirPerformances in events normally conducted in
tibe stadium, made outside traditional athldtics
rizgsilities (such as those held in town squdres,

b, if

they are made subject to all of the follow|ng

Bs en
les
fres

de

tion
| en

asmséquence aura recu un Certificat délivré pgr un
@éomeétre Officiel selon la Regle 135 sur la Qase

en

t
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149.2

158

Amend
(add)

(d) the event is conducted on an event sit
facility in conformity with the Rules and

respect of which a certificate under Rule 135réspect of whicha survey has been made i

o(dr the event is conducted on an event sit
fiacility in conformity with the Rules and

issued by an Official Surveyor based

aecordance with Rule 148&ertificate-underRul

D
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measurements taken on the day of the event.

135-is-issued-by-an-Official-Surveyor-based
measurements-taken on the day of the event.

on

170 Modifier |...

(ajouter) | (d) I'épreuve se déroule sur un site de compétjtidhI'épreuve se déroule sur un site de compét|tion
ou une installation conforme aux regles et qui@n une installation conforme aux regles uete
conséquence aura regu un Certificat délivré paenguéte a été réalisée conformément a la Régle
Géometre Officiel selon la Regle 135 sur la hd=k8 qui-en—conségquence—aura—recu—un—Certificat
du mesurage effectué le jour de I'épreuve| adlivéparun-GéometreOfficiel-selonla-Rdgle
question. 135 sur-la-base-du-—mesurage—effectué le joyr de

I'épreuve en question.
160 Track Measurements Track Measurements
Mesurage de la Piste Mesurage de la Piste
26 160.1 160 |Add note

If“a section of the kerb on a bend has tg Ibea section of the kerb on a bend has to
temporarily removed for Field events, its placg mporarily removed for Field events, its placq
the surface beneath shall be marked with a wkhie surface beneath shall be malrkath a white

line 50mm in width and by cones or fla

minimum height 0.20m, placed on the white lin@nimum height 0.20m, placed on the white |

so that the edge of the base of the cone or
pole coincides with the edge of the white |
closest to the track, and placed at intervals

exceeding 4m. (Flags shall be placed at an amgieeeéhg 4m. (Flags shall be placed at an ar
of 60° with the ground away from the track.) tho$§ 60° with the ground away from the track.)

shall also apply to the curved section of

steeplechase track where athletes divert from stemplechase track where athletes divert fron

main track to negotiate the water jump, to

outer half of the track in the case of stadster half of the track in the case of st

according to Rule 162.10 and, optionally, to
straights, in this latter case, at intervals
exceeding 10m.

gbne 50mm in width and by cones or fla

flagthat the edge of the base of the cone or|
pele coincides with the edge of the white |
dokest to the track, and placed at intervals

thieall also apply to the curved section of
tmain track to negotiate the water jump, to

thecording to Rule 162.10 and, optionally, to
rsdtaights, in this latter case, at intervals

exceeding 10m.

Note: the points at which the steeplechase tr
diversion for the water jump changes fro
curved to straight or straight to curved shall

marked by the surveyor and a cone placed
such points during a race.

be
on
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171

Ajouter
note

Si une section de la lice dans un virage doit
temporairement enlevée pour des concours
emplacement sur la surface sous-jacente

indiqué par une ligne blanche de 50mm de lar
et par des cdnes ou des fanions, d'une ha
minimale de 0,20m, placés a des interva

n'excédant pas 4m sur la ligne blanche de

facon que le c6té de la base du cbne ou du fg

coincide avec le cété de la ligne blanche le

proche de la piste. (Ces fanions seront place
les lignes, et devront étre fixés & un angle de

par rapport au terrain, en s'éloignant de la pi

Ceci s’appliquera également a la section deCkci s'appliquera également a la section d

piste de steeple ou les coureurs quittent la

principale pour franchir la riviere, a la moitigrincipale pour franchir la riviere, a la moi

extérieure de la piste dans le cas de départs
la Régle 162.10 et
s’appliquer aux lignes droites, et, dans ce de
cas, a des intervalles n’excédant pas 10m.

pourra éventuellenjémt Régle 162.10 et

&reune section de la lice dans un virage doit

senglacement sur la surface sous-jacente

tellexcédant pas 4m sur la ligne blanche de

ptoéncide avec le coté de la ligne blanche le

SpEAr rapport au terrain, en s'éloignant de la pi
pisste de steeple ou les coureurs quittent la
seltérieure de la piste dans le cas de départs
nsi@ppliquer aux lignes droites, et, dans ce de

cas, a des intervalles n’excédant pas 10m.

droite ou de ligne droite en virage doivent é
marqués par un Géometre et un cone placé a
points pendant une course.

teomporairement enlevée pour des concours,
gealiqué par ua ligne blanche de 50mm de larg
Letupar des cbnes ou des fanions, d’'une hal
llemimale de 0,20m, placés a des intervdlles

fagon que le cété de la base du cdne ou du fg

spsoche de la piste. (Ces fanions seront place
B3°lignes, et devront étre fixés a un angle d¢g

pourra éventuellent

Note: les points sur lesquels la déviation de
piste de steeple pour la riviere passe du virag

étre
son
sera

Liteur

felle

nion
plus

5 sur
60°

bte.

P la

histe

selon
ent
nier

a
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re

ces

27

160.4

161

172

Amend
note

Modifier
note

Note: For all tracks constructed before 1 Janugxypte: For all tracks constructed before 1 Janu

2004 for all such races, the lane may have a wid@04 for all such races, the lane may have a w

of maximum 1.25m.

Note : Pour toutes les pistes construites ava

maximale de 1,25m.

of maximum 1.25m. However when such a tra

this Rule.

maximale de 1,25mToutefois, lorsqu'une pist

doit étre conforme a cette regle.

fully resurfaced, the lane width shall comply W

est completement refaite, la largeur de la vpi

ary
idth

ith

nNigte : Pour toutes les pistes construites avant le
ler janvier 2004 et pour toutes les courseg X1 janvier 2004 et pour toutes les courses
question, le couloir pourra étre d’'une largguquestion, le couloir pourra étre d'une large

161

Starting Blocks
Blocs de départ

Starting Blocks
Blocs de départ

28

161.1

161

Amend
(add and

1. Starting blocks shall be used for all races

to and including 400m (including the first leg

up.  Starting blocks shall be used for all raceq

up

to and including 400m (including the first |

29




delete)

of the 4 x 200m, the Medley Relay and 4
400m) and shall not be used for any other
race. When in position on the track, no paft
of the starting block shall overlap the start
line or extend into another lane.

Starting blocks shall comply with the
following general specifications:

(a) They shall be entirely rigid in
construction and shall give no unfair
advantage to the athlete.

They shall be fixed to the track by a
number of pins or spikes, arranged to

(b)

cause the minimum possible damage fto
the track. The arrangement shall permit

the starting blocks to be quickly and

easily removed. The number, thicknegs

and length of pins or spikes depend on
the track construction. The anchorage|
shall permit no movement during the
actual start.

When an athlete uses his own starting
blocks, they shall comply with Rules
161.1(a) and (b). They may be of any
design or construction, provided that

(©

they do not interfere with other athletegb) The foot plates shall be sloped to suit th

(d) When starting blocks are provided by

the Organising Committee, they shall,|in

addition, comply with the following
specifications:
The starting blocks shall consist of two foqt
plates, against which the athlete's feet are
pressed in the starting position. The foot
plates shall be mounted on a rigid frame,

which shall in no way obstruct the athlete's (c)
feet as they leave the blocks. The foot plates
shall be sloped to suit the starting position|of

the athlete, and may be flat or slightly
concave. The surface of the foot plates shgl
accommodate the spikes in the athlete's

shoes, either by using slots or recesses in|the

face of the foot plate or by covering the
surface of the foot plate with suitable

material permitting the use of spiked shoes.

of the 4 x 200m, the Medley Relay and
400m) and shall not be used for any o

%
her

race. When in position on the track, no part

of the starting block shall overlap the sta
line or extend into another lanavith the
exception that, provided there is nd
obstruction to any other athlete, the reaf
part of the frame may extend beyond th¢
outer lane line

Starting blocks shall

following general specifications:

{& The starting blocks shall consist o
two foot plates, against which thg
athlete's feet are pressed in th
starting position and which Fhe—foof

plates shall be mounted on -a—+igi

frame; whieh They shall be entirely]
rigid in construction and shall give no
unfair advantage to the athlete.The
frame shall in no way obstruct th
athlete's feet as they leave the blo
They—shall—be—entirely —rigid—i
construction—and-—shall-give—ne—unf
te.

starting position of the athlete, and may bg
flat or slightly concave. The surface of the
foot plates shall accommodatehe spikes in
the athlete's shoes, either by using slots |

recesses in the face of the foot plate or :Ky

covering the surface of the foot plate wit
suitable material permitting the use of
spiked shoes.

The mounting of the foot plates on a rigi(
frame may be adjustable, but it shall allow
no movement during the actual start. In all
cases, the foot plates shall be adjustab
forward or backward in relation to each
other. The adjustments shall be secured b
firm clamps or a locking mechanism,
which can be easily and quickly operatec
by the athlete.

comply with the

rt

f

LKsS.

hir
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The mounting of the foot plates on a rigid
frame may be adjustable, but it shall allow
movement during the actual start. In all
cases, the foot plates shall be adjustable
forward or backward in relation to each
other. The adjustments shall be secured b
firm clamps or a locking mechanism, whic
can be easily and quickly operated by the
athlete.

<<

(d) They shall be fixed to the track by
number of pins or spikes, arranged
cause the minimum possible damagg
the track. The arrangement shall pe
the starting blocks to be quickly a
easily remoed. The number, thickne
and length of pins or spikes depend
the track construction. The anchord
shall permit no movement during
actual start.

When an athlete uses his own star
blocks, they shall comply withithese]

Rules -16131{a)—and—(b)}—TFheput

otherwise may be of any design

(e)

on
hge
he

ng

pr

construction, provided that they do ot

interfere with other athletes.

H—When-starting-blocks—are—provided-

by
in
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173

Modifier
(ajouter et
supprimer)

1. Des blocs de départ seront employés
toutes les courses d'une distance allant jusf
400m inclusivement (ainsi que pour le pren
parcours du 4x200m, du relais Medley et
4x400m) et ne doivent pas étre employés
aucune autre course. Lorsque les blocs de d
sont en position sur la piste, aucune partie ng
empiéter sur la ligne de départ ou chevauche)
un autre couloir.

Les blocs de départ doivent étre conformes
caractéristiques générales suivantes:

(a) lls devront étre d’une construction absolumggt|a |igne de voie extérieure

rigide et ne devront procurer aucun avan
inéquitable a I'athléte.
(b) lls devront étre fixés sur la piste par

nombre de clous ou de pointes prévus pgur
endommager le moins possible la piste. C%tlrg
disposition doit permettre d’enlever rapidementgt
facilement les blocs. Le nombre, I'épaisseur ¢

longueur des clous ou des pointes dépendent
nature de la piste. Les points de fixation
doivent permettre aucun mouvement au mor
du départ proprement dit.

(c) Lorsqu’un athléte emploie ses blocs de dé
personnels, ils doivent étre conformes
dispositions de la Regle 161.1(a) et (b).

peuvent étre de n'importe quelle conception 9y

construction a condition gu’ils ne causent aud
géne aux autres athlétes.

(d) Lorsque les blocs de départ sont fournis p”%&,h

Comité Organisateur, ils doivent étre confor
aux dispositions suivantes :

Les blocs de départ doivent étre constitués
deux plaques contre lesquelles les pieds
athlétes prennent appui dans la position de dé
Les plaques doivent étre montées sur un ¢
rigide qui ne pourra, en aucune maniere, géne
pieds des athlétes lorsqu’ils quittent les bloes
plaques devront étre inclinables pour convenir
position de départ de I'athléte et pourront

pburDes blocs de départ seront employés pour
qoldes les courses d'une distance allant jusgu’a
n#EdOm inclusivement (ainsi que pour le premier,
parcours du 4x200m, du relais Medley et|du

14r400m) et ne doivent pas étre employés flans
épestine autre course. Lorsque les blocs de dgpart
dont en position sur la piste, aucune partie ngl doi

resupiéter sur la ligne de départ ou chevauchey sur
un autre couloirA I'exception que, pourvu qu'il
al ait aucun obstacle a un autre athléte, I
partie arriere du cadre peut s'étendre audela

%5 blocs de épart doivent étre conformes ¢
caractéristiques générales suivantes:

Les blocs de départ doivent étre constitué
deux plaques de pied, contre lesquelles
ieds de I'athlete sont pressés dans la positif
départ et qui seront montés sur un
struction absolument rigide et ne devron
Burer aucun avantage inéquitable 3
"athlete. 8 ! ipbn
cun

avantage-inéquitable-atathléte cadre ne doit

R#taucun cas obstruer les pied de l'athlete
Ad¥squils quittent les blocs.

Les plaques de piedsloivent étre inclinées
on la position de départ de lathléte qt
vent étre plates ou légérement concave. |
surface des plaques de pied doit accueillir lgs
tes des chaussures 'athléte, soit en
isant des fentes ou des évidements dans
face de la plaque de pied, soit en recouvrant
ace de la plaque de pied avec un matérig
troprié permettant I'utilisation de
PRaussures a pointes

(gade montage des plaques sur un cadre rigid
peut étre réglable, mais il ne doit permettrg
gyeun  mouvement pendant le déparF

€n

D

sproprement dit. Dans tous les cas, les plaques
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plates ou légérement concaves. La surface
plaques devra étre préparée pour convenir

dtesent étre réglables en avant comme €
auiere et l'une par rapport a lautre. Le
pointes des chaussures des athlétes, soltréglage doit étre complété par un systéeme de
pratiquant des cannelures sur la plaque, soit eselaage ou de verrouillage qui pourra étre
recouvrant d’'un matériau approprié permetfaminceuvré facilement et rapidement pal

'usage de chaussures a pointes.

Le montage des plaques sur un cadre rigide
étre réglable, mais il ne doit permettre au
mouvement pendant le départ proprement
Dans tous les cas, les plaques doivent
réglables en avant comme en arriére et 'ung
rapport a l'autre. Le réglage doit étre complété
un systéme de serrage ou de verrouillage
pourra étre manceuvré facilement et rapide

par 'athléte

I'athlete.
geut(d) lls devront étre fixés sur la piste par

ditdommager le moins possible la piste. g
disposition doit permettre d’enlever rapidemen]
feailement les blocs. Le nombre, I'épaisseur ¢
femgueur des clous ou des pointes dépendent
mpture de la piste. Les points de fixation

du départ
proprement dit.
(e) Lorsqu’un athlete emploie ses blocs de d§
personnels, ils doivent étre conformes
dispositions de la Régle 161.1(a) et (b).
peuvent étre de n'importe quelle conception|
construction a condition gqu’ils ne causent aud
géne aux autres athlétes.

= . <.
EI‘H“ dispositions suivante . L

un

auombre de clous ou de pointes prévus pour

ette
t et
t la
de la
ne

reoivent permettre aucun mouvement au morpent

part

Is
ou
une

{d)-Lorsque-lesblocs-de-départ-sont-fournis-ppr le

par
des
part.
adre

ala
Btre

aux

t en
En la
ant

peut
cun
dit.
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reglables-en-avant-comme-en-arriere-et-l'ungd par
e onio Lopoaloondal fun eomnlird pa
wa—systome—de—sepnge—au—teveroullace| qui
pobra—ttre—manectvre—nellementotranideent
parFathlete
162 The Start The Start
Le Départ Le Départ
29 | 162.5(c)| 164 Amend |[5. ... 5 ...
(add) Where an athlete in the judgement of the Where an athlete in the judgement of |the
Starter, Starter,
(c) after the command “On your marks“jor (c) after the command “On your marks“|or
“Set” disturbs other athletes in the race “Set” disturts other athletes in the ra
through sound or otherwise, through soundmovementor otherwise,
the Starter shall abort the start. the Starter shall abort the start.
The Referee may warn the athlete for improddére Referee may warn the athlete for imprgper
conduct (disqualify in case of a secgmdnduct (disqualify in case of a secgnd
infringement of the Rule during the sanmgfringement of the Rule during the same
competition), according to Rules 125.5 and 145@mpetition), according to Rules 125.5 and 145.2.
In this case, or when an extraneous reason| imathis—case,—olhen an extraneous reason \as
considered to be the cause for aborting the stamisidered to be the cause for aborting the s$tart,
or the Referee does not agree with the Stawter’sthe Referee does not agree with the Stafter's
decision, a green card shall be shown to all deeision, a green card shall be shown to al| the
athletes to indicate that a false start was|atitletes to indicate that a false start was|not
committed by any athlete. committed by any athlete.
175 Modifier |5. ..... 5 ...
(ajouter) Lorsqu’un athléte, de I'avis du starter, Lorsqu’un athléte, de I'avis du starter,

(c) apres le commandement “A vos marqy

la course en faisant du bruit ou de tq
autre maniere,

Le starter interrompra le départ.

Le Juge-Arbitre pourra délivrer a l'athléte
avertissement pour attitude incorrecte (et
disqualifier en cas de seconde infraction a laer
lors de la méme course), conformément
Régles 125.5 et 145.2. Dans ce cas, ou lorg
sera estimé qu’une cause étrangére a ent

ou “Préts”, dérange les autres participants & ou “Préts”, dérange les autres participan

es” (c) apres le commandement “A vos marqy

la course en faisant du bruiouvemert ou
de toute autre maniere,

Le starter interrompra le départ.

Le Juge-Arbitre pourra délivrer a l'athléte
aleertissement pour attitude incorrecte (et
egdjbqualifier en cas de seconde infraction a laef
dars de la méme course), conformément
dréples 125.5 et 145.2-Dans-ce-casl owsqu'il
re@m@ estimé qu’'une cause étrangere a enf

ute

”

ts a

rainé

I'interruption du départ, ou bien si le Juge-Are

trinterruption du départ, ou bien si le Jugebitre
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n'approuve pas la décision du starter, un cdmdspprouve pas la décision du starter, un Cj‘rton

vert sera montré a tous les athlétes pour sig
que le faux départ n’était di a aucun athlete.

et sera montré a tous les athlétes pour sig
que le faux départ n'était di a aucun athléte.

ifier

30 162.6 165 Amend | Note (iv): When an IAAF approved Start Note (iv): When an |IAAF approved Start
Note (iv) Information System is in operation, the Information System is in operation, the
evidence of this equipment shall normally pe evidence of this equipment shiadl used as 4
accepted as conclusive by the Starter. resource by the relevant judges to make 3
correct decisionnermally-be-accepted-as
conclusive by the Starter.

177 Modifier |Note (iv) : Lorsqu'un appareil de détection |d¢ote (iv) : Lorsqu'un appareil de détection [de
faux départ approuvé par I'lAAF est utilisé, |fmux départ approuvé par I'lAAF est utilisé, [la
preuve apportée par cet appareil semeuve apportée par cet apparsitra utilisé pa
normalement acceptée comme concluante pgaiesejuges compétents pour prendre une décisfon
Starter. 2 ante

parle Starter.
31 162.7 165 Amend 7. If, after the Starter has ascertained that al
(new Rule competitors are “set”:
& (@) one or more athletes violate 162.6 Ly
renumber) leaving his mark before receiving the report of

the race immediately recalled.

(b) in races where starting blocks are use(
there is initial movement prior to receiving the
report of the gun by one or more athletes tha
is not stopped and continues into
commencement of the start, this—shall—be

recalled; even though one or both hands hav
not yet lost contact with the ground or one o|
both feet have not yet lost contact with the fod
plates of the starting blocks at the time of thg
report of the gun

or there is initial movement by one or more
athletes that is stopped before the report of th
gun, such movement shall not be considered
commencement of the start if it has no
resulted in one or both hands losing contag
with the ground or one or both feet losing
contact with the foot plates of the starting

the gun, this shall be deemed a false start afd

deemed-a-false-start-and-the race-immediately

a
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blocks, but should be regarded as an unsteadly
start resulting in cancelling the start with a
“stand up” command by the Starter, or recall
if the gun has fired. Such instances may K
subject to the disciplinary warning or
disqualification.

Note: Motion by an athlete that is stopped befpre
the gun but causes a second athlete in |an
immediately adjacent lane to commit a false sfart
should not result in a charge to that secopd
athlete. The first athlete causing the false sthrt
is subject to Rule 162.5.

(c) in races starting from a standing position
one or more athletes moves or steps over the
start line prior to the report of the gun, such
movement can be considered accidental ar
not a full commencement of a start sinc
runners in the standing position are morg
prone to overbalance. Such a situation shoul
be regarded as an unsteady start, the athletq
given a “stand up” command by the Starter or
a recall if the pistol/starting device hadired. If
an athlete is pushed or jostled over the lin
before the start, that athlete should not b¢
penalised and any athlete causing sud
interference may be subject to the disciplinany
warning or disqualification.

177 Modifier 7. Si, une fois que le Starter a véiie que tous|
(nouvelle les concurrents sont "préts":

regle et (@) un ou plusieurs athléetes enfreint la Régle
renumérote 162.6 en quittant sa marque avant le coup ¢
r) feu, ceci est considéré comme un faux départ

la course immédiatement rappelégq.

(b) dans les courses ou I'on utilise deblocs dg
départ, il y a un mouvement initial continue|
avant le coup de feu par un ou plusieurs
athletes qui ne sont pas arrétés et qui ¢
poursuit au départ de la course ceci-doit-étrg
considéré comme un-faux- départ-et-le-débyt la
course—a—étérappelée—immediatemenéme si

une ou les deux mains n'‘ont pas encore perc
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contact avec le sol ou si I'un ou les deux pie|
n'ont pas encore perdu contact avec les plaqu

cela sera considéré comme un faux départ et
il y a un mouvement initial ce mouvement n
doit pas étre considéré comme un début (
départ s'il n'a pas résulté en une ou les del
mains perdant le contact aec le sol ou I'un ou
les deux s pieds perdent le contact avec I
plaques de pied des blocs de départ, md
doivent étre considérés comme un démarrag
inébranlable, ce qui entraine l'annulation du
démarrage avec une commande "stand up|
par le démarreur, ou rappelez-vous si |
pistolet a déclenché. Ces cas peuvent fai
'objet d'un avertissement disciplinaire ou
d'une disqualification.
Note: Le mouvement d'un athléte qui est arrg
avant I'arme mais provoque un deuxieme athl
dans une voie immédiatement adjacente p
commettre un faux départ ne devrait p
entrainer une charge pour ce deuxieme athlg
Le premier athlete qui cause le faux départ
assujetti a la Regle 162.5.

(c) dans les courses avec un départ en positif
debout, un ou plusieurs athletes se déplace]
ou franchissent la ligne de départ avant le cou
de feu, ce mouvement peut tée considéré
comme accidentel et non comme U
commencement de départ puisque les coureu
en position debout sont plus susceptibles 4§
déséquilibre. Une telle situation doit étre
considérée comme un départ instable, I
athletes ayant recu un commandemer]
«debout» par le Starter ou un rappel si I
pistolet / dispositif de départ a tiré. Si un
athlete est poussé ou bousculé sur la lig
avant le départ, cet athlete ne devrait pas étr
pénalisé et tout athlete causant une tel

disciplinaire ou a la disqualification.

des blocs de départ au moment du coup de f¢

interférence peut étre soumis a l'avertissement

S

re

—

he

32

162.8

165

Amend

8. In case of a false start, the Startassistant:

58. In case of a false start, the Starter's Assisi
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178

Modifier

shall proceed as follows:
Except in Combined Events,

be warned with a yellow and black (diagon
halved) card raised in front of him and

corresponding indication shown on the respect

lane marker(s). At the same time, all the o
athletes taking part in the race shall be wal
with the yellow and black card raised in front
them by one or several Starter's Assistants
order to notify them that anyone committi
further false starts will be disqualified. In casfe
further false starts, the athlete(s) responsibte
the false start shall be disqualified and the Ired
black card shall be raised in front of him an

corresponding indication shown on the respegibes

lane marker(s).
The basic system (to raise a card in front off

be followed in case lane markers are not b
used.

8. En cas de faux départ, les Aides-sta
procéderont de la maniére suivante :
Excepté dans les épreuves Combinées,

the athleteESjcept
responsible for the false start shall be disquaifresponsible for the false start shall be disquelffi
and a red and black (diagonally halved) card skaaltl a red and black (diagonally halved) card 5
be raised in front of him and a correspondibg raised in front of him—and—a—correspondi
indication shown on the respective lane marker{sjlication-shown-on-therespective-lane-marke
In Combined Events, in case of a first false stémt,Combined Events, in case of a first false s
the athlete(s) responsible for the false startlshia athlete(s) responsible for the false startl

shall proceed as follows:
in Combined Events,

e warned with a yellow and black (diagon;
telved) card raised in front of him—and

relletes taking part in the race shall be wa
with the yellow and black card raised in fronf]
stiem by one or several Starter's Assistant$

further false starts will be disqualified. In casfe
fiother false starts, the athlete(s) responsibtg

tbbnck card shall be ralsed in front of him-and

used.
If lane markers are being used, then, wheneve
showing the card to the athlete(s) responsib
for the false start, the corresponding indicatior
shall be shown on the lane marker(s).

t8rsEn cas de faux départ, les Aidstarters
procéderont de la maniére suivante :
IBfe)epté dans les épreuves Combinées, |l

thegresponding-indication-shown-on-the respedti
heme—marker(s). At the same time, all the other

the athlet¢(s)

hall
ing

(s)-
art,
bhal

rgyder to notify them that anyone committing

the false start shall be disqualified and the redi a

a

tive

the

athlete(s) responsible for the false start) wiloabthlete(s)responsible-for-thefalse-start)-witlogl
oy followed-in—caselane-markers—are-not-bging

e(s)

athléte(s) responsable(s) sera (ont) disqualifi@thliéte(s) responsable(s) sera (ont) disqualiffé(s)

et un carton rouge et noir (partagé selon

diagonale) sera brandi devant le(s) athlefalggonale) sera brandi devant le(ajhlete(s)

wheun carton rouge et noir (partagé selon

une

responsable(s) et placé sur le ou les indicateugsponsable{s)-et-placé-surle-ou-les-indicateur(s)

de couloir correspondant(s).
Pour les épreuves combinées, en cas de pr

de couloir correspondant(s).

eRoerr les épreuves combinées, en cas de pr;

faux départ, le(s) athlete(s) responsable(s)

dfamx départ, le(s) athléte(s) responsable(s)

faux départ sera (ont) averti(s) par un cartone}f&ux départ sera (ont) averti(s) par un cartonq'eI

et noir (partagé selon une diagonale) br

ati noir (partagé selon une diagonale) br

H'un

un
ndi
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devant lui (eux) et placé sur le ou les indicatg)
de couloir correspondant(s).

De méme, tous les autres athlétes prenant pa
course seront avertis par le carton jaune et
brandi devant eux par un ou plusieurs Aid
starter(s) afin de les avertir que quicon
commettant un nouveau faux départ
disqualifié. En cas de nouveau faux départ,
athléete(s) responsable(s) sera (ont) disqualif
et le carton rouge et noir sera brandi devan
(eux) et placé sur le ou les indicateur(s) de do
correspondant(s). Ce dernier systeme simy
(consistant a brandir un carton devant |
athlete(s) responsable(s) du faux départ)
appliqué également si les indicateurs de cou
ne sont pas utilisés

seanmettant un

devant lui (eux) et placé sur le ou les indicatgy
de couloir correspondant(s).

tQelanéme, tous les autres athlétes prenant pal
igourse seront avertis par le carton jaune et
elsandi devant eux par un ou plusieurs Aid
netarter(s) afin de les avertir que quicon
nouveau faux départ
alsualifié. En cas de nouveau faux départ,
étblete(s) responsable(s) sera (ont) disqualif
teuile carton rouge et noir sera brandi devanf
L(eux) et-placé-surle-oules-indicateur(s)-de-ap
Iéw#espendam(s),@e—demw#sys%eme—swnpm

Si des indicateurs de couloirs sont utilisés,
chaque fois que le carton est brandi devar
'athlete responsable du faux départ
lindication doit étre indiquée sur le (s)
indicateur (s) de couloir correspondant.

=
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B(S)
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e(s)
é(s)
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The Race
La Course

The Race
La Course
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163.2

166

Amend
(add)

Obstruction
2. If an athlete is jostled or obstructed during
event so as to impede his progress, then:

(@) if the jostling or obstruction
considered unintentional or is caus
otherwise than by an athlete, the Refe
may, if he is of the opinion that
athlete (or his team) was seriou
affected, order that the race be re-hel
allow the affected athlete (or team)
compete in a subsequent round of
event;

(b) if another athlete is found by the Refg
to be responsible for the jostling
obstruction, such athlete (or his teg
shall be liable to disqualification fro
that event. The Referee may, if he ig
the opinion that an athlete (or his teg

Obstruction
2an If an athlete is jostled or obstructed during
event so as to impede his progress, then:
is (a) if the jostling or obstruction
sed considered unintentional or is caud
rree otherwise than by an athlete, the Refe
an may, if he is of the opinion that
sly athlete (or his team) was seriou
d or affected, in accordance with Rule
to 125.7,order that the racdadf one, some
the or all of the athletes) be re-held o
allow the affected athlete (or team)
ree compete in a subsequent round of
or event;
m) (b) if another athlete is found by the Refe
m to be responsible for the jostling
of obstruction, such athlete (or his tee
m) shall be liable to disqualification fro

was seriously affected, order that

an

ed

hn
Sly

to
the

the that event. The Referee may, if he id

of
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179

Modifier
(ajouter)

Obstruction
2.

race be re-held
disqualified athlete (or team) or allg

any affected athlete (or team) (other than

any disqualified athlete or team)
compete in a subsequent round of
event.
In both cases Rule 163.2(a) and (b), such
athlete (or team) should normally have
completed the event with bona fide effort.

Si un athléte est bousculé ou géné pe
une épreuve, subissant ainsi un obstacle
progression :

(@) si la bousculade ou I'obstruction
considérée comme involontaire ou si sa ¢
n'est pas due a un athléte, le Juge-Arl
pourra, s'il estime qu'un athléte (ou g
équipe) a été sérieusement Iésé(e), ordg
gue la course soit tenue a nouveau ou
I'athléte |ésé ou I'équipe Iésé(e) concou
dans un tour suivant de I'épreuve ;

(b) si un autre athléte est jugé responsab
la bousculade ou de I'obstruction par le JU
Arbitre, l'athlete (ou son équipe) s
passible de disqualification de cette épre
S'il estime qu'un athlete (ou son équipe]
été sérieusement lésé(e), il peut ordonne
la course soit courue & nouveau en excl
tout athléte (ou toute équipe) disqualifig
ou bien il peut permettre a I'athléte oy
I'équipe lésé(e) - autre que l'athléte ou
I'équipe disqualifié(e) - de participer a
tour ultérieur de I'épreuve.

Dans les deux cas évoquée a la Régle 1
(a) et (b), normalement un tel athléte (ou
telle équipe) aurait di terminer I'épreuve €
accomplissant un effort de bonne foi.

excluding any

the opinion that an athlete (or his teg
w was seriously affectedn accordance

with Rule 125.7, order that the rad
to (for one, some or all of the athleteshe
the re-held excluding any disqualifig

athlete (or team) (other than a
disqualified athlete or team) mmpete
in a subsequent round of the event.
In both cases Rule 163.2(a) and (b), such
athlete (or team) should normally have
completed the event with bona fide effort.

Obstruction
@ant Si un athlete est bousculé ou géné pe
a saune épreuve, subissant ainsi un obstacle
progression :
est (a) si la bousculade ou I'obstruction
huse considérée comme involontaire ou si sa ¢
itre n'est pas due a un athlete, le Juge-Ar
on pourra, s'il estime qu'un athlete (ou {
nneréquipe) a été sérieusement léséée),vertu
que de la Regle 125.Brdonner que la course s
ent tenue a nouveau ou que lathlete Iésé
I'équipe lésé(e) concourent dans un f
e de suivant de |'épreuve ;
ge- (b) si un autre athléte est jugé responsab
ra la bousculade ou de I'obstruction par le Jy
uve. Arbitre, l'athléte (ou son équipe) s4
a passible de disqualification de cette épre
que S'il estime qu'un athlete (ou son équipé]
lant été sérieusement lésé(egn vertu de laf
(e) Regle 125.7il peut ordonner(pour un,
a certains ou tous les athléetesfjue la cours
lue
un (ou toute équipe) disqualifié(e) ou bien
peut permettre a lathlete ou a I'équ
63.21ésé(e) - autre que l'athlete ou que I'éqy
une disqualifié(e) - de participer a un td
n ultérieur de I'épreuve.
Dans les deux cas évoquée a la Régle 1

athlete (or team) or allow any affected

dant
a sa

st
huse
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ou
jour

D

e de
ge-
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soit courue a nouveau en excluant tout athlete

il
pe
ipe
ur

63.2

(a) et (b), normalement un tel athléte (ou
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telle équipe) aurait d( terminer I'épreuve ¢
accomplissant un effort de bonne foi.
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163.4

167

180

Amend
(add)

Modifier
(ajouter)

4. An athlete shall not be disqualified if he

(a) is pushed or forced by another persq
step or run outside his lane or on
inside the kerb or line marking t
applicable border, or

(b) steps or runs outside his lane in
straight, any straight part of t
diversion from the track for th
steeplechase water jump or outside
outer line of his lane on the bend,
with no material advantage therg
being gained and no other athlete be
jostled or obstructed so as to impede|
progress.
Note: Material advantage includ
improving his position by any mea
including removing himself from
“boxed” position in the race by havin
stepped or run inside the inside edge
the track.

4. Un athlete ne sera pas disqualifié si :

(@) il est poussé ou forcé par une g
personne de poser le pied ou de cg
en dehors de son couloir, ou d’empié
sur la lice ou la ligne indiquant la li
applicable, ou

(b) il pose le pied ou court en dehorsaoe
couloir dans une ligne droite, dans tg
ligne droite de la section ou les courg
quittent la piste principale pour franc
la riviere, ou empiete sur le coul
extérieur dans un virage, sans en re
d'avantage  appréciable et = s3
bousculer ou géner un autre athlete
faisant obstacle a sa progression.
Note : Avantage appréciable inclas
éléments suivants :
amélioration de sa position par tdas
moyens, y compris sortir d'une positi

4.
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4. Un athléte ne sera pas disqualifié si :
utre (a) il est poussé ou forcé par une dutre

An athlete shall not be disqualified if he
(@) is pushed or forced by another persgn to
step or run outside his lane or on|or
inside the kerb or line marking the
applicable border, or
(b) steps or runs outside his lane in [the
straight, any straight part of the
diversion from the track for the
steeplechase water jump or outside|the
outer line of his lane on the bend,
with no material advantage thereby bding
gained and no other athlete being jostled or
obstructed so as to impede his progrdfs.
material advantage is gained, the athlet
shall be disqualified.
Note: Material advantage includes improving
his position by any means, including
removing himself from a “boxed” position jn
the race by having stepped or run inside|the
inside edge of the track.

personne de poser le pied ou de cdurir
en dehors de son couloir, ou d’empid
sur la lice ou la ligne indiquant la lige
applicable, ou

(b) il pose le pied ou court en dehorsae
couloir dans une ligne droite, dans toute
ligne droite de la section ou les courdurs
quittent la piste principale pour franchir
la riviere, ou empiéte sur le couldir
extérieur dans un virage, sans en refirer
d’avantage appréciable et sans bousduler
ou géner un autre athlete en faigant
obstacle a sa progression.

Sl en retire un  avantage
appréciable, I'athlete sera disqualifié.
Note : Avantage appréciable inclas
éléments suivants :
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ou I'on est “coincé” en empiétant ou ¢n amélioration de sa position par tdas
courant a l'intérieur de la lice marquant moyens, y compris sortir d'une positipn
l'intérieur de la piste. ou I'on est “coincé” en empiétant ou ¢n
courant a l'intérieur de la lice marquant
I'intérieur de la piste.

16315 | 170 | Add (c)

Drinking / Sponging Drinking / Sponging

15. (a) In Track Events of 5000m or longer, [thB. (a) In Track Events of 5000m or longer, [the
Organising Committee may provige Organising Committee may provifle
water and sponges to athletes if weather water and sponges to athletes if weather
conditions warrant such provision. conditions warrant such provision.

(b) In Track Events longer than 10,000m, (b) In Track Events longer than 10,00Qm,
refreshments, water and sponging refreshments, water and sponging
stations shall be provided. Refreshments stations shall be provided. Refreshments
may be provided either by the may be provided either by the
Organising Committee or the athlete and Organising Committee or the athlete and
shall be placed so that they are edsily shdl be placed so that they are ea:
accessible to, or may be put |y accessible to, or may be put
authorised persons into the hands of,|the authorised persons into the hands of,[the
athletes. Refreshments provided by [the athletes. Refreshments provided by [the
athletes shall be kept under fthe athletes shall be kept under the
supervision of officials designated py supervision of officials designated
the Organising Committee from the time the Organising Committee from thiene
that the refreshments are lodged by|the that the refreshments are lodged by
athletes or their representatives. Those athletes or their representatives. Th
officials shall ensure that the officials shall ensure that the
refreshments are not altered or tampered refreshments are not altered or tampg
with in any way. with in any way.

(c) An athlete who receives or collec
refreshment or water from a place
other than the official stations, excep|
where provided for medical reason
from or under the direction of race
officials, or takes the refreshment o]
another athlete, should, for a first
such offence, be warned by th
Referee normally by showing a yelloy
card. For a second offence, th
Referee shall disqualify the athlete)
normally by showing a red card.The
athlete shall then immediately leavq
the course.

7]

D
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181 | Ajouter (c) | Rafraichissements / Epongement Rafraichissements / Epongement
15. (a) Dans les épreuves sur piste de 5 00Qrh5et(a) Dans les épreuves sur piste de 5 00dm et
plus, le Comité Organisateur peut préyoir  plus, le Comité Organisateur peut préyoir
de I'eau et des éponges pour les athletes si  de I'eau et des éponges pour les athletes si
les conditions atmosphériques le rendent les conditions atmosphériques le rendent
nécessaire. nécessaire.

(b) Dans les épreuves sur piste de plus de(b) Dans les épreuves sur piste de plup de
10.000m, des Postes de ravitaillement, 10.000m, des Postes de ravitaillement,
rafraichissement et épongement seront rafraichissement et épongement sefont
prévus. Les rafraichissements peuvent|étre prévus. les rafraichissements peuvent |[étre
fournis par le Comité Organisateur ou par  fournis par le Comité Organisateur ou par
les athletes et ils seront placés de mani¢re a les athlétes et ils seront placés de manig
étre aisément accessibles aux athletes|ou a étre aisément accessibles aux athletes|ou a
étre mis dans leurs mains par fles étre mis dans leurs mains par fes
personnes autorisées. les rafraichissements personnes autorisées. es
fournis par les athlétes seront restefont rafraichissements fournis par les athlgtes
sous le contrdle d'officiels nommés pai le seront resteront sous le contréle d’offici
Comité Organisateur, & partir du moment  nommés par le Comité Organisateur, a
ou ils seront déposés par les athletes ou partir du moment ou ils seront déposés|par
leurs représentants. les athletes ou leurs représentants.

(c) Un athléte qui regoit ou qui s¢
procure du ravitaillement ou de l'eau
d'un endroit situé hors des poste
officiels, sauflorsque ces derniers son
proposés pour des raisons médicales phr
des officiels de la course, ou qui prend
du ravitailement d'un autre athléte,
devrait pour une premiére infraction, de
cette nature, recevoir un avertissemen,
de la part du JugeArbitre qui
normalement lui montrera un carton
jaune. Pour une deuxiéme infraction, I
Juge-Arbitre infligera uns
disqualification a I'athléte, en montrant
un carton rouge. L'athléete devra alors
quitter le parcours immédiatement.
165 Timing and Photo Finish Timing and Photo Finish
36 | 165.24(f)| 175 Amend .
() Whilst the determination of the finishing ordé€f) Whilst the determination of the finishing order
and times may be considered official, Rules 164rftl times may be considered official, Rules 1$4.2
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188

Modifier

and 165.2 may be applied where necessary.
Note: It is recommended that judges and/or v
recording(s) also be provided to assist
determining the finishing order and t
identification of athletes.

(f) Alors que la détermination des temps ef
I'ordre d'arrivée peuvent étre considérés con
officiels, les Regles 164.2 et 165. peuvent
appliquées lorsque nécessaire.

Note: La présence de juges et/ou d'un syst
vidéo d’arrivée est également recommandée
d’aider & déterminer I'ordre d’arrivée.

and 165.2-maynust be applied where necessar|
déote: It is recommended that judges and/or vi
iecording(s) also be provided to assist
hdetermining the finishing order and t
identification of athletes.

@e Alors que la détermination des temps ef
nhoedre d’arrivéepeuvent doiventétre considérg
atmmme  officiels,
peuvent étre appliquées lorsque nécessaire.
ddote: La présence de juges et/ou d'un sys
&fhéo d’'arrivée est également recommandée
d’aider a déterminer I'ordre d’arrivée.

les Régles 164.2 et 145.
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166

Seedings, Draws and Qualifications in Track
Events
Classements, Tirages au sort et
Qualifications dans les Courses

Seedings, Draws and Qualifications in Track
Events
Classements, Tirages au sort et
Qualifications dans les Courses
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166.2

178

189

Amend
(delete &
replace)

Modifier

(Supprimer| .

et
Remplacer

2.

Whenever possible, representatives of each n
or team and the best performed athletes shg

2. ..

aldrenever possible, representatives of each n
Ibbéeam and the best performed athletes sha

htion
Il be

placed in different heats in all preliminary roungkaced in different heats in all preliminary rounds

of the competition. In applying this Rule after
first round, the required exchanges of athl
between heats should, to the extent possible

loé the competition. In applying this Rule after
efiest round, the required exchanges of athli
:péteveen heats should, to the extent possiblg

he

k. be

made between athletes of similar ranking undede between athletes—ef-similar—ranking—dnder

Rule 166.3.

2.

Autant que possible, les représentants de ch
nation ou de chaque équipe ainsi que les ath
aux performances les meilleures seront pl
dans des séries différentes dans tous les
préliminaires de la compétition. en appliqu
cette regle aprés le premier tour, la répartitien
athletes dans les séries devrait normale

Rule-166-3seeded in the same “group of lanes
according to Rule 166.4(h)

2.

ayutant que possible, les représentants de ch
lat®on ou de chaque équipe ainsi que les ath
paex performances les meilleures seront pl
tdars des séries différentes dans tous les
gmEliminaires de la compétition. en appliqu
dette regle aprés le premier tour, la répartitien)

aque
letes
hcés
tours
ant

d

reghtetes dans les séries devrait normalefnent
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s’effectuer uniqguement lorsque les athletes s®effectuer uniquement lorsque les athletes

classés a un niveau similaire selon la Régle 16

ont

Blassés-aun-niveau-similaire-selonla-Regle-166.3.

dans le méme «groupe de couloirg

conformément a la Régle 166.4(b).
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166

176

Amend

Rounds and Heats

1. Qualification rounds shall be held in Tradk Qualification rounds shall be held in Tre
Events in which the number of athletes is too
large to allow the competition to be

conducted satisfactorily in a single roy
(final). Where qualification rounds are he
all athletes must compete in, and qug

through, all such rounds except that the body through, all such rounds except that the H
having the control over a competition, may,

Rounds and Heats

Events in which the number of athletes is
nd conducted satisfactorily in a single rod
Id,  (final). Where qualification rounds are he
lify all athletes must compete in, and qug

having the control over a competitiomay,

large to allow the competition to be

too

nd
Id,
lify
ody

for one or more events, authorise the conduct for gne or more events, authorise the confluct

of additional qualification round(s) either
the same or at one or
competition(s) to determine some or all
the athletes who shall be entitled
participate and in which
competition. Such procedure and any o
means (such as e.g.
standards during a specified period,
specified placing in a designated competi
or by rankings) by which an athlete
entitled to participate, and in which round
the competition, shall be set out in
regulations for each competition.

2.  The preliminary rounds shall be arranged
the appointed Technical Delegates. If

Technical Delegates have been appointed Shall be arranged by the appointed Techr

they shall be arranged by the Organig
Committee.

The following tables shall, in the absence of

extraordinary circumstances, be used
determine the number of rounds, and
number of heats in each round, to be held
the qualification procedure, i.e. those

advance by place (P) and t|me (T)' for each and the number Of heats in eaCh round, 1

round of Track Events:

100m, 200m, 400m, 100m H, 110m H, 400m H
Second RourFFi

Declared First Round

Entries Heats P T Heats P

more earlier

round of the

achieving entry

at  of additional qualification round(s) either
the same or at one or more ea
competition(s) to dermine some or all ¢
the athletes who shall be entitled
participate and in which
competition. Such procedure and any o
means (such as e.g. achieving entry stand
during a specified period, by specifi
placing in a designated competition or
of rankings) by which an athlete is entitled
he Participate, and in which round of t

competition, shall be set out in {
by regulations for each competition.

Ro (&) The —preliminary qualification roundg

of
to

her

by
ion
is

ing Delegates. If no Technical Delegates h
been appointed they shall be arranged by
Organising Committee.
to (b) The Regulations for each competitiol
the should include tables which shall, in thg
andabsence of extraordinary circumstances, b
to used to determine tle number of rounds,

be held and the qualification procedure, i.e
those to advance by place (P) and time (T
for each round of Track Events. Such
information shall also be provided for anyj

at
ier

to

round of the

her
ards
ed
by
to
he
he

ical

the
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9-16 2 3 2 preliminary qualifications. Tables WhiChrlx
17-24 3 2 2 may be used in the absence of anfy
25-32 4 3 4 provision in the Regulations or other
33-40 5 4 4 decision of the Organisers shall bg
41-48 6 3 6 published on the IAAF website.

49-56 7 3 3

57-64 8 3 8 4 3 4 The-following-tables-shall.-in-the-absence
65-72 9 3 5 4 3 4 extraordinary—eireumstances,—be—used| to
73-80 10 3 2 4 3 4 determine—the—number—of rounds—and [the
81-88 11 3 7 5 3 1 nAumber-of-heats-ineachreund;to-be-heldland
89-96 12 3 4 5 3 1 the—qualification—procedure,—e—those | to
97-104 13 3 9 6 3 6 advance by place{P)-and-time—{F)forepch
105-112 14 3 6 6 3 6 round-of Track-Events:

800m, 4 x 100m, 4 x 200m, Medley Relay, 4 X
400m
Declared First Round

Entries Heats P T Heats P 9162 32
9-16 2 3 2 17-24 3 2 2
17-24 3 2 2 25-32 4 3 4
25-32 4 3 4 33-40 5 4 4
33-40 5 4 4 41-48 6 3 6
41-48 6 3 6 49-56 7 3 3
49-56 7 3 3 57-64 8 3 8 4 3 4
57-64 8 2 8 65-72 9 3 5 4 3 4
65-72 9 3 5 4 3 4/ —+43-80 10—3 2 4 3 4
73-80 10 3 2 4 3 4 -81-88 113 7 5 3 4
81-88 11 3 7 5 3 1 -89-96 12—3 4 5 3 4
89-96 12 3 4 5 3 1 -97-104—13—3 9 6 3 q
97-104 13 3 9 6 3 §105-112 14 3 6 6 3
105-112 14 3 6 6 3 6
800m;-4-x-100m.-4->x-200m.-Medley-Relay, 4 A
1500m 400m
Declared First Round Second Roun®eclared—First Round——— Second-Rouifd
Entries Heats P T Heats P MEntries— HeatsP T HeatsP T
16-30 2 4 4 9-18 2 3 2
31-45 3 6 6 17-24 3 2 2
46-60 4 5 4 25-32 4 3 4
61-75 5 4 4 33-40 5 4 4
41-48 6 3 6
2000m SC, 3000m, 3000m SC AOER 5 2 2
Declared First Round Second Roumnd.- -, e » o
Entries Heats P T Heats P T 65 ;E 5 5 E 4 3
20-34 25 5 7380103 2 43

100m200m;-400m-100m-H,-110m-H.-400m H
Declared—First Round— SecondRound
Second Rounéntries— Heats P T HeatsP [T

35-51 3 7 5
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52-68 4 5 6 81-88 113 7 5 3 ul
69-85 5 4 6 8996 12 3 4 5 3 1
97-104 13 3 9 6 3
5000m 105112 14 3§ 63
Declared First Round Second Round
Entries Heats P T Heats P M500m
21-40 2 5 5 Declared—First Round— Second-Round
41-60 3 8 6 Entries— HeatsP T  HeatsP [T
61-80 4 6 6 16302 44
81-100 5 5 5 31-45 3 6 6
46-60 45 4
10,000m . 61-75 = 4 4
Declared First Round
Entries Heats P T 2000m-SC.-3000m—3000m-SC
28-54 2 8 4 Declared—First Round——— Second-Round
55-81 3 5 5 Entries— HeatsP— T HeatsP T
82-108 4 4 4 20-34 2 5 5
35-51 3 7 5
Whenever possible, representatives of ¢&h68 45 6
nation or team and the best performég-85 5 4 6

athletes shall be placed in different heats |

all preliminary rounds of the competition.
applying this Rule after the first round, t
required exchanges of athletes between

should, to the extent possible, be m
between athletes of similar ranking un
Rule 166.3.

Note (i): When heats are being arranged,

recommended that as much information
possible about the performances of

athletes should be considered and the h
drawn so that, normally, the best perform
reach the final.

Note (ii): For World Championships amgg_g,gg_4_4_4

Olympic Games, alternate tables may
included in the relevant Technig
Regulations.

Ranking and Composition of Heats

3. (a) For the first round, the athletes shal
placed in heats using the zigz
distribution with the seeding determin
from the relevant list of vali
performances achieved during
predetermined period.
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al  (c) Whenever possible, representatives
each nation or team and the best perfor
athletes shall be placed in different heat

all preliminary qualification rounds of th
competition. In applying this Rule after

be
ag
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first round, the required exchanges of athlgtes
between heats should, to the extent posgible,
be made between-athletes—of similarranking
under—Rule—166.3seeded in the sam|
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(b) After the first round, the athletes shall
placed in the heats of subsequent roy

in accordance with the followin
procedures:
(i) for events of 100m to 400

inclusive, and relays up to al
including 4 x 400m, seeding sh
be based upon placings and time
each previous round. For th
purpose, athletes shall be rankeg
follows:

Fastest heat winner

2nd fastest heat winner

3rd fastest heat winner, etc.
Fastest 2nd place

2nd fastest 2nd place

3rd fastest 2nd place, etc.

(Concluding with)
Fastest time qualifier

2nd fastest time qualifier
3rd fastest time qualifier, etc.

(i) for other events, the origin
performance lists shall continue
be used for seeding, modified of

by improvements in performanc
achieved during the earli
round(s).

(c) The athletes shall then be placed in h
in the order of seeding in a zigz
distribution, e.g. three heats will cong
of the following seedings:

A 1 6 7 12 13
18 19 24

B 2 5 8 11 14
17 20 23

C 3 4 9 10 15
16 21 22

be
nds

g
m
nd
all
5 of

as

3.

21

to
nly
es

er

eats

ag
ist

“group of lanes” to Rule
166.4(b)

Note (i): When heats are being arranged,

recommended that as much information|
possible about the performances of

athletes should be considered and the h
drawn so that, normally, the best perform

reach the final.

according

is Note (ii): For—\Weorld—Championships—and
Olympic—Games,—alternatetables—may

) L ho
RegulationsThe IAAF shall publish a set 9
tables which may be used in the absencq
any other arrangements.

Ranking and Composition of Heats

(@) For the first round, the athletes shal
placed in heats using the zigz
distribution with the seeding determin|
from the relevant Ilist of vali
performances achieved during
predetermined period.

After the first round, the athletes shall
placed in the heats of subsequent roy

(b)

in accordance with the followin
procedures:
(i) for events of 100m to 400

inclusive, and relays up to a
including 4 x 400m, seeding sh
be based upon placings and time
each previous round. For ti
purpose, athletes shall be ranked
follows:

Fastest heat winner

2nd fastest heat winner

3rd fastest heat winner, etc.
Fastest 2nd place

2nd fastest 2nd place

3rd fastest 2nd place, etc.
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(Concluding with)
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Fastest time qualifier

In all cases, the order in which heats|are . o

to be run shall be determined by draw 2nd fastest time qualifier

after the composition of the heats has 3rd fastest time qualifier, etc.

been decided.

(i) for other events, the origingl
Draw for Lanes performance lists shall continue [to
4. For events 100m to 800m inclusive, and be used for seeding, modified of
relays up to and including 4 x 400m, whgre by improvements in performanc
there are several successive rounds of a face, achieved during the earlipr
lanes will be drawn as follows: round(s).

(@) In the first round and any preliminary (c) The athletes shall then be placed in heats
qualification round as per Rule 166[1, in the order of seeding in a zigz
the lane order shall be drawn by lot. distribution, e.g. three heats will congist

(b) For the following rounds, athletes shall of the following seedings:
be ranked after each round in accordance
with the procedure shown in Rule A 1 6 7 12 13
166.3(b)(i) or, in the case of 800m, 18 19 24
166.3(b)(ii). B 2 5 8 11 14
Three draws will then be made: 17 20 23
(i) one for the four highest rankgd C 3 4 9 10 15

athletes or teams to determine 16 21 22
placings in lanes 3, 4, 5 and 6;

(ll) another for the fifth and sixth ranked In all Casesthe order in which heats ¢
athletes or teams to determine to be run shall be determined by df
placings in lanes 7 and 8, and after the composition of the heats has

(iiiyanother for the two lowest ranked been decided.
athletes or teams to determine
placings in lanes 1 and 2. Draw for Lanes _ _

Note (i): When there are fewer or more thdn For events 100m to 800m inclusive, and

8 lanes, the above system with the necegsary'elays up to and including 4 x 400m, wh

modifications should be followed. there are several successive rounds of a face,

Note (ii): In competitions under Rules 1.1(d) lanes will be drawn as follows: o

to (j), the 800m event may be run with ong or (8) In the first round and any—prekimindry

two athletes in each lane, or with group start additional qualification round as ps

behind an arced line. In competitions unger Rule 166.1, the lane order shall |be

Rules 1.1(a), (b), (c) and (f), this shopld drawn by lot.

normally be applied only in the first round, (b) For the following rounds, a_thletes shall

unless because of ties or advancement by the b€ ranked after each round in accordgnce

Referee, there are more athletes in a racg of with the procedure shown in Rule

a subsequent round than were anticipated, 166.3(b)()) or, in the case of 800m,

Note (iii): In any 800 metres race, including 166.3(b)(ii).

a final, where for any reason there are mpre Three draws will then be made:

athletes competing than lanes available, [the (i) one for the four highest rankged
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Single Rounds
5.

Progression
8.

Minimum Times between Rounds
9.

Technical Delegate(s) shall determine |in
which lanes more than one athlete will |be
drawn.
Note (iv): When there are more lanes than
athletes, the inside lane(s) should alwpys
remain free.

In competitions under Rules 1.1(a), (b),|(c)
and (f), for events longer than 800m, relays
longer than 4 x 400m and any event where
only a single round (final) is required, lanes /
starting positions shall be drawn by lot.
Where it is decided to conduct a series of
races in an event rather than rounds |and
finals, the Regulations for the competition

shall set out all relevant consideratipns

including seedings and draws and the method
by which the final results will be determined.
An athlete shall not be allowed to compete in
a heat or lane other than the one in which his
name appears, except in circumstances
which, in the opinion of the Referee, justify

an alteration.

In all preliminary rounds, unless otherwise
provided by alternate tables permitted under
Rule 166.2, at least the first and secpnd
places in each heat shall qualify for the next

round and it is recommended that, Whege R is
d In competitions under Rules 1.1(a), (b),

possible, at least three in each heat shqy
qualify. ’
Except where Rule 167 applies, any other
athletes may qualify by place or by time
according to Rule 166.2, the particylar
Technical Regulations, or as determined é)y
the Technical Delegate(s). When athletes are
qualified according to their times, only one
system of timing may be applied.

The following minimum times must be
allowed, when practicable, between the |&st
heat of any round and the first heat of a

athletes or teams to determ|
placings in lanes 3, 4, 5 and 6;
(ii) another for the fifth and sixth rankgd
athletes or teams to determ|
placings in lanes 7 and 8, and
(iif)another for the two lowest ranked
athletes or teams to determi
placings in lanes 1 and 2.
Note (i): When there are fewer or more than
8 lanes, the above system with theessary
modifications should be followed.
Note (ii): In competitions under Rules 1.1{d)
to (j), the 800m event may be run with on¢ or
two athletes in each lane, or with group sfart
behind an arced line. In competitions ungler
Rules 1.1(a), (b), (c) and (f), this should
normally be applied only in the first round,
unless because of ties or advancement by the
Referee, there are more athletes in a racg of
a subsequent round than were anticipated
Note (iii): In any 800 metres race, includipg
a final, where for any reason there are mpre
athletes competing than lanes available, |the
Technical Delegate(s) shall determine |in
which lanes more than one athlete will [be
drawn.
Note (iv): When there are more lanes than
athletes, the inside lane(s) should alwhys
remain free.

174

(c)
and (f), for events longer than 800m, relpys
longer than 4 x 400m and any event wh
only a single round (final) is required, langs /
starting positions shall be drawn by lot.
Where itis decided to conduct a series
races in an event rather than rounds |and
finals, the Regulations for the competition
shall set out all relevant consideratipns
including seedings and draws and the method
by which the final results will be determin

An athlete shall not be allowed to competg in
a heat or lane other than the one in which his
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189

Modifier

subsequent round or final:

Up to and including 200m
45 minutes

Over 200m up to and including 100
90 minutes

Over 1000m
Not on the same day

Tours et Séries

1. Des tours éliminatoires seront organisées
les Courses ou le nombre d’athlétes est trop €
pour que I'épreuve puisse se dérouler de f

name appears, except in circumstar
which, in the opinion of the Referee, just
an alteration.

H’]rogression
8. In all -preliminary qualification rounds
i ded |

permitted—under—Rule—166.2the tables

should where practicable allowat least thg
first and second places in each heat {
qualify for the next round and it
recommended that, where possible, at |
three in each heat should qualify.

Except where Rule 167 applies, any o
athletesmay qualify by place or by tim
according to Rule 166.2, the particy
Technical Regulations, or as determined
the Technical Delegate(s). When athleteqd
qualified according to their times, only o
system of timing may be applied.

One Day Meetings

9. In competitions held under Rule 1.1(e), (
and (j) athletes may be seeded, ranke
and/or allocated to lanes in accordanc
with the applicable regulations for the|
competiton or any other method
determined by the Organisers buf
preferably notified to the athletes and their
representatives in advance

Minimum Times between Rounds

allowed, when practicable, between the
heat of any round anthe first heat of i
subsequent round or final:
Up to and including 200m
45 minutes
Over 200m up to and including 100
90 minutes
Over 1000m

bour Not on the same day

tlevé

910.The following minimum times must be

ces
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satisfaisante en un seul tour (finale). Lorsqu'd
des tours préliminaires, tous les athlétes doiys
participer pour s’y qualifier, a cette exceptiogg
qgue l'organisme contrdlant la compétition p|
décider, selon la Regle 1.1 (a), (b), (c) et (@ild
y aura un tour de qualification préliminaire lim
aux athletes qui n'ont pas atteint la/
performance(s) d’engagement pour
compétition.

2. Les tours préliminaires seront composeés pg
Délégués Techniques désignés. S'il n'y a pa
Délégués Techniques désignés, ils sg
composés par le Comité Organisateur.

Sauf cas exceptionnel, les tableaux suivants s
utilisés pour déterminer le nombre de tours
nombre de séries dans chaque tour et la proc
de qualification, c’est-a-dire la sélection parcgl
(P) ou par temps (T) pour chaque tour
épreuves de courses.

100m, 200m, 400m, 100mH, 110mH, 400mH

Premier Tour Second Tour Demi-Fia
Engagés Séries Place Temps SériesPlace TempssB&ace Temp:

9-16 2 3 2

17-24 3 2

25-32 4 3 4 2 3 7
3340 5 4 4 3 2 7
41-48 6 3 6 3 2 7
4956 7 3 3 3 2 7
5764 8 3 8 4 3 4 2 4
65-72 9 3 5 4 3 4 2 4
73-80 10 3 2 4 3 4 2 4
81-88 11 3 7 531 2 4
89-96 12 3 4 5 31 2 4
97-104 13 3 9 6 36 3 2 2
105-11214 3 6 6 36 3 2 2

800m, 4x100m, 4x200m, Relais Medley, 4x40

Premier Tour Second Tour Demi-Fia
Engagés séries Place Temps SériesPlace TempsPigce3 emps

VL. Des tours éliminatoires seront organisées
thds Courses ou le nombre d’athlétes est trop 4§
pour que I'épreuve puisse se dérouler de f3
esdtisfaisante en un seul tour (finale). Lorsqu'd
des tours préliminaires, tous les athlétes doiyd
igarticiper pour s'y qualifier, a cette exceptioBd
lgsie I'organisme contr6lant la compétition p|
dacider, selon la Regle 1.1 (a), (b), (c) et (@ild
y aura un tour de qualification préliminaire lim
rdes athletes qui n‘ont pas atteint la/
speeformance(s) d’engagement pour
rooinpétition.

2. (a) Les tours—préliminairepour se qualifier

esendint composés par les Délégués Techn

edésignés, ils seront composés par le Co
gOrganisateur.

i(b) Le Reglement pour chaque compétitiol
devrait inclure des tableaux qui, en Absencs
de circonstances extraordinaires, seront utilisé
pour déterminer le nombre de tours et I¢g
nombre de d’essais dans chaque tour et
procédure de qualification, c'est-a-dire ceux
avancer par place (P) et par temps (T), pou
chaque tour des concors. Ces informations
doivent également étre fournies pour toutes |g
qualifications préliminaires. Les tableaux qui
peuvent étre utlisés en labsence
dispositions du Reglement ou d'une autr
décision des organisateurs doivent étre publid
sur le site internet de I'AAF.

9-16 2 3 2
1724 3 2 2
25-32 4 3 4 2 3 2
3340 54 4 322
41-48 6 3 6 322
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49-56 7 3 3 32 2
5764 8 2 8 32 2
65-72 9 3 5 43 4 2 4
73-80 103 2 43 4 2 4
81-88 113 7 53 1 2 4
89-96 123 4 53 1 2 4
97-104 133 9 63 6 232
105-112143 6 63 6 232
1500m

Premier Tour Second Tour Demi-Finales
Engagés séries Place Temps SériesPlace TempsPd&regemps

16-30 24 4

31-45 36 6 252
46-60 45 4 252
61-75 54 4 252

2000m SC, 3000m, 3000m SC

Premier Tour Second Tour Demi-Finales
Engagés Séries Place Temps SériesPlace TempsPire3emps

20-:34 2 5 5

3551 3 7 5 2 6 3
5268 4 5 6 2 6 3
69-85 5 4 6 2 6 3
5000m

Premier Tour Second Tour Demi-Finales
Engagés Séries Place Temps SériesPlace TempsPire3emps

21-40 2 5 5
4160 3 8 6 2
61-80 4 6 6 2
81-100555263

6 3
6 3

10000m
Premier Tour
Engagés Séries Place Temps

28-54 2 8 4
55-81 3 5 5
82-108 4 4 4

Autant que possible, les représentants de ch

1724 3 2 2
e

2532 4 3 4 2 3
25-32—4—3 4 2—3
3340 5 4 4 3 2
33-40—5—+4 4 3—2
4148 6 3 5 3 2
41-48—6—3 6 3—2

W

DYDY DY Ny

2188 11 3 7 5 3 1 2 4
et : 5312 1
e
97-104-13 3 o) 6 2 6 2 2 o
e e
105-11214 3§ 63 6 3 2 9
oL e e
m

Premier Tour——Second Four——Demi-Fin F _ ’_"1Ie

f

nation ou de chaque équipe ainsi que les athl&tgse

aux performances les meilleures seront pl
dans des séries différentes dans tous les

81
préliminaires de la compétition. en appliquEs2-68

[020))

53




cette régle aprés le premier tour, la répartitien
athlétes dans les séries devrait normale
s’effectuer uniqguement lorsque les athletes

classés a un niveau similaire selon la Régle 16
Note (i): En vue de I'établissement des série
est recommandé que le plus grand nombrg
renseignements possibles sur les performanc
tous les athléetes soit pris en considération et
les séries soient composées de telle maniérg
normalement les meilleurs performe
parviennent en finale.

Note (ii): Pour les Championnats du Monde et

Jeux Olympiques, d’autres tableaux pourront ¢

intégrés dans les Réglementations Techni
spécifiques.

Classement et Composition des Séries

3. (a) Pour le premier tour, les athlétes se
placés dans les séries, en utilisant la distriloy
en zigzag, le classement étant déterminé p
liste appropriée des performances vala
pendant la période prédéterminée.

(b) Apres le premier tour, les athlétes se

placés dans les séries des tours ultérieurs sespfepartition des athletes dans les séries dg

procédures suivantes:
(i) Pour les épreuves du 100m au 400m com
et les relais jusqu’a 4x400m inclus, la réparti

sera faite en fonction des places et des temp§Qyoirs” selon la Regle 166.4 (b).

chaque tour précédent.

A cette fin, les athlétes seront classés comme
le vainqueur le plus rapide d’une série

le 2éme plus rapide vainqueur de série

le 3éme plus rapide vainqueur de série, etc.
le plus rapide deuxiéme en séries

le 2éme plus rapide deuxiéme en séries

le 3éme plus rapide deuxiéeme en séries, etc.
Pour terminer ainsi:

le plus rapide des qualifiés au temps

le 2eme plus rapide qualifié au temps

le 3eme plus rapide qualifié au temps, etc.

(i) Pour les autres courses, les listes d’origieg

[t Autant que possible, les représentants
g§baque nation ou de chaque équipe ainsi qu
Latpietes aux performances les meilleures s¢
pplacés dans des séries différentes dans toy
tours de qualification de la compétition. €
Ghpliquant cette régle aprés le premier tou

normalement s’effectuer uniquement lorsque

i -3ls serontdans le méme "groupe dg

Note (i): En vue de I'établissement des série
€8t recommandé que le plus grand nombrg
renseignements possibles sur les performanc
tous les athlétes soit pris en considération et
les séries soient composées de telle manierd
normalement les meilleurs performe
parviennent en finale.
Note (i) Pour-les-Championnats-du-Monde-ef|
intégres—dans—les—Réglementations—Techni
spéeifigues.L'lAAF publiera un ensemble d4
tableaux qui peuvent étre utilisés en l'absence
tout autre arrangement.
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répartition, modifiées uniquement par
améliorations des performances réalisées au
des tours précédents.

(c) les athlétes seront ensuite placés dan

séries dans l'ordre du classement, répartis
zigzag; par exemple trois séries seront compd

de la facon suivante :

A1 6 7 12 13 18 19 24
B 258 11 14 17 20 23
C 349 10 15 16 21 22

Dans tous les cas, l'ordre dans lequel sg

courues les séries sera déterminé par tirage &
apres la finalisation de la composition des séri

Tirage au sort des Couloirs

4. Pour les épreuves de 100m a 800m inclus,
que pour les relais, jusqu’au 4x400m inc
lorsqu’il y a plusieurs tours successifs,
couloirs seront tirés au sort comme suit:

(@) Pour le premier tour et dans toutes
éliminatoires mentionnées a la Regle 16
I'ordre des couloirs sera intégralement tiré au.
(b) Pour les tours suivants, les athletes se
classés apres chaque tour selon la procd
définie a la Regle 166.3(b) (i) ou dans le cas
800m, selon la Regle 166.3(b)(ii).

Trois tirages au sort seront alors organisés:

(i) Un pour les quatre athlétes ou équipes
mieux classés pour l'attribution des couloirs 3
5et6;

(i) Un pour les athletes ou équipes classé
cinquieme ou sixieme position pour l'attributi
des couloirs 7 et 8;

(i) Un pour les deux athletes ou équipes
moins bien classés pour I'attribution des coul
let2.

Note (i): Lorsqu’il y a moins ou plus de
couloirs, le méme systeme devrait étre ad
avec les modifications nécessaires.

Note (ii): Pour les compétitions organisées s¢
la régle 1.1(d) a (j), le 800m peut étre couru a|
un ou deux athlétes dans chaque couloir, ou
un départ en groupes séparés partant derr

|€3assement et Composition des Séries
c8ur&) Pour le premier tour, les athlétes sg
placés dans les séries, en utilisant la distriby
sefezigzag, le classement étant déterminé p
liste appropriée des performances vala
sErslant la période prédéterminée.

(b) Apres le premier tour, les athletes se

procédures suivantes:
(i) Pour les épreuves du 100m au 400m com
rentes relais jusqu'a 4x400m inclus, la réparti

eehaque tour précédent. A cette

fin, les athlétes seront classés comme suit:
le vainqueur le plus rapide d'une série

da&eme plus rapide vainqueur de série

Us,3eme plus rapide vainqueur de série, etc.
llesplus rapide deuxiéme en séries

le 2éme plus rapide deuxiéme en séries
lesséme plus rapide deuxieme en séries, etc.

EPbur terminer ainsi:

5t plus rapide des qualifiés au temps
tergéme plus rapide qualifié au temps
teiB2me plus rapide qualifié au temps, etc.
du

(i) Pour les autres courses, les listes d’origieg
performances continueront a étre utilisées po
iépartition, modifiées uniquement par

,anéliorations des performances réalisées au
des tours précédents.

5 en

oc) les athletes seront ensuite placés dimsy

séries dans l'ordre du classement, répartis

lHgzag; par exemple trois séries seront compd

pils la fagcon suivante :

A1l 6 7 12 13 18 19 24

B 2 5 8 11 14 17 20 23

opté3 4 9 10 15 16 21 22

[bans tous les cas, l'ordre dans lequel sq
Memurues les séries sera déterminé par tirage &
papres la finalisation de la composition des séri
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une ligne incurvée. Dans les réunions

déroulant selon la Reégle 1.1(a), (b), (c) et
cette regle ne devrait normalement s’appliq
qu'au premier tour, excepté au cas ou, a C3
d’ex aequo ou d'une requalification par le Ju
Arbitre, le nombre d’athlétes dans une série d
tour suivant est plus élevé que prévu.

Note (iii) : Dans toutes les courses de 800 me
y compris dans les finales, lorsque pour

raison quelconque il y a plus d’'athletes que
couloirs disponibles, le(s) Délégué
Technique(s) déterminera (ont) les couloirs
seront affectés a plus d’'un seul athléte.

Note (iv) : Lorsqu’il y a plus de couloirs g
d’athlétes, le(s) couloir(s) intérieurs devrai(e
toujours rester libre(s).

Finales Directes

5. Dans les compétitions organisées selon la
1.1(a), (b), (c) et (f), pour les courses de pla
800 metres, les relais plus longs que 4x400
toute course ou il N’y a qu'un seul tour (fin
directe), les couloirs et les positions de dé
seront tirés au sort.
6. Lorsqu’il a été décidé d’organiser une sérig
courses dans une épreuve plutét que des to
des finales, la réglementation des compétit
fixera toutes les considérations pertinentes

les classements et tirages au sort ainsi qu

méthode de détermination des résultats finaux|
7. Un athléte ne sera pas autorisé a concourir

une série ou un couloir autre que celle/celui pderoulant selon la Regle 1.1(a), (b), (c) et

laquelle/lequel il a été désigné, sauf dans
circonstances qui, de lavis du Juge-Arbi
justifient ce changement.

Progression

8. Dans toutes les éliminatoires, sauf dispos
contraire prévue par d'autres tableaux auto
selon la Regle 166.2, le premier et le deuxiem|
chaque série au moins seront qualifiés pour le
suivant et il est recommandé que pas moin
trois athletes dans chaque série soient qualif

Brage au sort des Couloirs

@, Pour les épreuves de 100m a 800m inclus,
e pour les relais, jusqu’au 4x400m inc
Usesquil 'y a plusieurs tours successifs,
yeouloirs seront tirés au sort comme suit:

‘(@ Pour le premier tour et dans tous
éliminatoires tours de qualificatio
[egpplémentairesmentionnées a la Regle 164
uirerdre des couloirs sera intégralement tiré ad.
@ Pour les tours suivants, les athletes sdg
g)assés apres chaque tour selon la procq
gléfinie a la Regle 166.3(b) (i) ou dans le cag
800m, selon la Regle 166.3(b)(ii).

L€rois tirages au sort seront alors organisés:
nlid Un pour les quatre athletes ou équipes
mieux classés pour l'attribution des couloirs 3
5et6;

(i) Un pour les athletes ou équipes classé
réglguiéeme ou sixieme position pour I'attributi
s5dés couloirs 7 et 8 ;

n{iigt Un pour les deux athletes ou équipes
aiBoins bien classés pour I'attribution des coul
phet 2.

Note (i): Lorsqu’il y a moins ou plus de
abeiloirs, le méme systeme devrait étre ad
evet les modifications nécessaires.

Oiwte (ii): Pour les compétitions organisées s
dantegle 1.1(d) a (j), le 800m peut étre couru g
enlau deux athletes dans chaque couloir, ou
Lun départ en groupes séparés partant derr
denes ligne incurvée. Dans les réunions

dette régle ne devrait normalement s'appliq
i@)'au premier tour, excepté au cas ou, a C3
d’ex aequo ou d’'une requalification par le Ju
Arbitre, le nombre d’athlétes dans une série d
tour suivant est plus élevé que prévu.
thdote (i) : Dans toutes les courses de 800 mé
ig&ompris dans les

didales, lorsque pour une raison quelconque il
tolws d’athletes que de couloirs disponibles, |
sDddégué(s) Technique(s) déterminera (ont)
éonuloirs qui seront affectés a plus d'un g
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chaque fois que cela sera possible.

Sauf si la Regle 167 s’applique, les autres ath
peuvent étre qualifiés d’aprés leurs places ows
temps selon la Régle 166.2, selon
réglementations Techniques spécifiques, ou
la décision du ou des délégué(s) Techniqu
Quand les athletes sont qualifiés d'apres |
temps, un seul systeme de chronométrage doi
étre utilisé.

Temps Minima entre les Tours

9. Entre la derniére série d'un tour quelconqu
la premiére série du tour suivant ou la finalg
devra s’écouler, si possible, au moins le te
suivant :

Jusqu’au 200m inclusivement 5 ndinutes
Au-dela du 200m et jusqu’au 1000m inclus 90 minut|
Au-dela du 1000m fmméme jour

athléte.

&tete (iv) : Lorsqu’il y a plus de couloirs q
allathletes, le(s) couloir(s) intérieurs devrai(e
tesijours rester libre(s).

elon

HEiales Directes

ehirdans les compétitions organisées selon la
t1.1(a), (b), (c) et (f), pour les courses de pla
800 metres, les relais plus longs que 4x400
toute course ou il n'y a qu'un seul tour (fin
directe), les couloirs et les positions de dé
esertont tirés au sort.

BilLorsqu'il a été décidé d’organiser une sérig

des finales, la réglementation des compétit
fixera toutes les considérations pertinentes
Fles classements et tirages au sort ainsi gy
méthode de détermination des résultats finaux
7. Un athléte ne sera pas autorisé a concourir

laquelle/lequel il a été désigné, sauf dans
circonstances qui, de lavis du Juge-Arbi
justifient ce changement.

Progression
8. Dans toutes les—éliminatoiresours de

qualification, sauf-disposition—contraire—prév

166-2-les tableaux devraient, dans la mesui
du possible, permettreaupremier et le deuxient
de chaque série au moins de se qualifier po
tour suivant et il est recommandé que pas m
de trois athletes dans chaque série soient qud
a chaque fois que cela sera possible.

Sauf si la Regle 167 s’applique, les autres ath
peuvent étre qualifiés d’apres leurs places ows
temps selon la Regle 166.2, selon
réglementations Techniques spécifiques, ou {
la décision du ou des délégué(s) Techniqu
Quand les athlétes sont qualifiés d'apres |
temps, un seul systéme de chronométrage doi
étre utilisé.

Réunions d'une

egle
b d

n et
hle
part

de

hopsirses dans une épreuve plutdt que des tolirs et

ons
Hont
e la

dans

une série ou un couloir autre que celle/celui pour

des
re,

Lie
Egle

br le
oins
lifié

ete
eur
les
elon
B(S).
burs
[

journég

57




9. Dans les compétitions tenues en vertu de
Regle 1.1 (e), (i) et (j), les athlétes peuvent é
classés et / ou attribués aux couloi
conformément a la réglementation applicabld
pour la compétition ou a toute autre méthods
déterminée par les Organisateurs mais d
préférence notifié aux athletes et a leur
représentants a lI'avance.

Temps Minima entre les Tours
9.10. Entre la derniére série d’'un tour quelcon

devra s’écouler, si possible, au moins le te
suivant :

Jusqu’au 200m inclusivement 5 minutes

Au-dela du 200m et jusqu’au 1000m inclus 90 minut|
Au-dela du 1000m mméme jour

et la premiére série du tour suivant ou la findlp

O -

1

hue

mps

168 Hurdles Races Hurdles Races
Courses de Haies Courses de Haies
39 168.6 183 Amend (6. All races shall be run in lanes and eg&h All races shall be run in lanes and e
(add) athlete shall keep to, and go over the hurdles athlete shall keep to, and go over the hurgdles
in, his own lane throughout, except [as in, his own lane throughout, except |as
provided in Rule 163.4. An athlete shall glso provided in Rule 163.4. An athlete shall glso
be disqualified if he directly or indirectly be disqualified if he directly or indirect]
knocks down or significantly displaces| a knocks down or significantly displaces| a
hurdle in another lane. hurdle in another lan¢unless there is nd
effect or obstruction upon any other
athlete(s) in the race).
197 Modifier |6. Toutes les courses se courront en couloif$.et Toutes les courses se courront en coulbirfs e
(Ajouter) chaque athléte devra se tenir dans son cduloir chaque athléte devra se tenir dans son
et franchir les haies dans son couloir d'un couloir et franchir les haies dans son couloir
bout a l'autre de la course excepté dang les d'un bout a l'autre de la course excepté dans
circonstances prévues a la Regle 163.4] Un les circonstances prévues a la Regle 163}4.
athlete sera également disqualifié [s'il  Un athlete sera également disqualifié s'il
renverse ou déplace de fagon significative|une renverse ou déplace de fagon significative
haie dans un autre couloir, de maniére directe une haie dans un autre couloir, de maniéfe
ou indirecte. directe ou indirectea(moins qu'il n'y ait
aucune conséquence ou obstruction sur
un ou plusieurs athlétes dans la course).
40 168.7 184 Add Note| 7. Each athlete shall jump each hurgélure] 7. Each athlete shaljurgp overeach hurdle.
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197

Ajouter
note

to do so will result in a disqualification.
In addition, an athlete shall be disqualified,
if:
(@) his foot or leg is, at the instant |of

Failure to do so wil result in [a
disqualification.
In addition, an athlete shall be disqualifi

if:

11%
2

clearance, beside the hurdle (on either (a) his foot or leg is, at the instant |of

side), below the horizontal plane of the
top of any hurdle; or
(b) in the opinion of the Referee, he
deliberately knocks down any hurdle.

clearance, beside the hurdle (on either
side), below the horizontal plane of {he
top of any hurdle; or
(b) in the opinion of the Referee, he
deliberately knocks down any hurdle.
Note: Provided that this Rule is
otherwise observed and the hurdle|is
not displaced or its height lowered |n
any manner including tilting in any
direction, an athlete may go over the
hurdle in any manner.

Tout athlete devra franchir chaque haig.7l€Tout athléte devra franchir chaque haie. le pon-
non-franchissement d’une haie entrainerpa la franchissement d'une haie entrainera| la

disqualification.
Un athléte sera également disqualifié
les cas suivants:

(a) si son pied ou sa jambe se trouveg, au (a) si son pied ou sa jambe se trouve

disqualification.

ans Un athléte sera également disqualifié ¢lans

les cas suivants:

moment du franchissement, sur un c6t§ ou moment du franchissement, sur un cotd ou

lautre de la haie, en-dessous du plan
horizontal du haut de n’'importe quelle hgie
au moment du franchissement ; ou
(b) si, de l'avis du Juge-arbitre, il rerser
délibérément une haie quelle qu’elle soit.

lautre de la haie, en-dessous du plan
horizontal du haut de n'importe quelle hpie
au moment du franchissement ; ou
(b) si, de l'avis du Juge-arbitre, il rersefr
délibérément une haie quelle qu’elle soit.
Note: Pourvu que cette régle soit respedtée
et que la haie ne soit pas déplacée ou qu¢ sa
hauteur ne soit abaissée de quelque

maniére que ce soit, y compris l'inclinaisqn
dans n'importe quelle direction, un athléfe
peut franchir la haie de quelque maniéfe
que ce soit.
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41 168.8 |184end Amend Except as provided in Rules 168.6 and Except as provided in Rules 168.6 @nd
(delete) 168.7(b), the knocking down of hurdles shall 168.7b), the knocking down of hurdles shall
not result in disqualification nor prevent a not result in disqualification nor prevent
Record being made. Record being made.
196 Modifier A‘I’exception des glispositions prévues_é la A lexception des dispositions prévues § la
(supprimer) Regle 168.6 et Re_gle l§8.7(l£)), le fait|de Régle 168.6 et Régle 168 le fait de
renverser des hal’es nentrainera  pas 12 renverser des haies nentrainera paq la
disqualification et n'empéchera pas d'étaplir gisqualification et n'empéchera pas d’étaplir
un record un record
170 Relay Races Relay Races
Courses de relais Courses de relais
42 170.3 187 Amend | 3. Each takeover zone shall be 20m long of wh&hn the 4x100m and the 4x200m relays an
(add, the scratch line is the centre. The zones shatl|$ta the first and second changes in the Medlegy
delete) |and finish at the edges of the zone lines negRadty, each takeover zone shall be 30m long,
the start line in the running direction. which the scratch line is 20m from the start o
the zone. For the third change in the Medle)
Relay and in the 4x40m and longer relays
Eeachtakeover zone shall be 20m long of whjch
the scratch line is the centre. The zones shatl|sta
and finish at the edges of the zone lines negrest
the start line in the running direction.
200 Modifier |3. Chaque zone de transmission sera d@n®ans les relais 4x100m et le 4x200et pour
(Ajouter, [longueur de 20m, dont la ligne centrdle premiér et le deuxiéeme changement d
Supprimer)| constituera le milieu. les zones commenceronRetais Medley, chaque zone de transmissi(
finiront aux bords des lignes de zone les ptigt avoir une longueur de 30m, dont la ligne
proches de la ligne de départ dans le sens feetdrale est 2 20m du début de la zone. Pour
course. troisieme changement du Relais Medley et df
relais 4x400m et au-dela —Cltaque zone de
transmission sera d’'une longueur de 20m, dopt la
ligne centrale constituera le milieu. les zopes
commenceront et finiront aux bords des ligneg de
zone les plus proches de la ligne de départ dgns le
sens de la course.
43 170.11 188 Amend | 11. The composition of a team and therooff 11. The composition of a team and the order o
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202

(add)

Modifier
(ajouter)

running for a relay shall be official
declared no later than one hour before
published first call time for the first heat
each round of the competition. Furt

y
the

of
ner

alterations must be verified by a medical

officer appointed by the Organisi
Committee and may be made only until
final call time for the particular heat in whi

the team is competingThe team shall
rder.

compete as named and in the declared o
If a team does not follow this Rule, it shall
disqualified.

. La composition des équipes et I'ordre
coureurs pour une course de relais de
étre annonceés officiellement au plus tard
heure avant I'heure d’appel publiée pou
premiere série de chaque tour de
compétition.

ng
the
ch

be

des

ront
une
la

la

Les changements ultérigurs

doivent étre vérifiés par un officiel médigal

nommé par le Comité Organisateur et

ne

peuvent intervenir que jusqu’au dernier appel
pour la série particuliere a laquelle partigipe

'équipe. L’équipe devra concourir da
I'ordre déclaré. Le non-respect de cette r
par une équipe entrainera sa disqualificati

ns
egle
on.

running for a relay shall be official
declared no later than one hour before
published first call timgthe time by which
the athletes must be present in the cdll
room) for the first heat of each round of the
competition. Further alterations must |be
verified by a medical officer appointed by fhe
Organising Committee and may be made
only until the final call time(the time at
which the athletes are listed to depart thq
call room) for the particular heat in whigh
the team is competingThe team shall
compete as named and in the declared oyder.
If a team does not follow this Rule, it shall|be

disqualified.

the

La composition des équipes et l'ordre |des
coureurs pour une course de relais devront
étre annoncés officiellement au plus tard une
heure avant I'heure d’appel publi@&eure
a laquelle les athlétes doivent éér présents
dans la chambre d'appel)pour la premiert
série de chaque tour de la compétition. Les
changements ultérieurs doivent étre vérifiés
par un officiel médical nommé par le Con
Organisateur et ne peuvent intervenir

jusqu’au dernier appelle moment ou leg
athlétes sont listés pour quitter la chambre
d'appel) pour la série particuliere a laqudlle

participe I'’équipe. L’équipe devra concoyrir

dans l'ordre déclaré. Le non-respect de dette
regle par une équipe entrainera | sa
disqualification.

hue

44

170.18 &
170.19

189

Amend
(delete &
add,
renumber)

18. In the 4 x 100m and 4 x 200m races, ath
other than the first, and in the Medley Relay,
second and third athletes, may commence rur
not more than 10m outside the takeover zone
Rule 170.3). A distinctive mark shall be made
each lane to denote this extended limit. If

athlete does not follow this Rule, his team shal

diBsin-the 4 x 100m-and-4-x200mraces;athletes

the

sacpnd-and-third-athletes,-may-commence-rurfning
(seemore-than-10m-outside-the-takeoverzone (_see
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203

Modifier
(Supprimer
Ajouter et
Renumérot]
er)

disqualified.

19. For the final takeover in the Medley Relay
for all takeovers in the 4 x 400m, 4 x 80(
Distance Medley Relay and 4 x 1500m ra
athletes are not permitted to begin running out
their takeover zones, and shall start within
zone. If an athlete does not follow this Rule,
team shall be disqualified.

18. Dans les courses de relais de 4x100 mett
4x200 metres, les coureurs autres que le pre
partant, et dans le relais Medley, le deuxieme ghdrtant-et-dans-le-relais-Medleyle-deuxieme
troisiéme coureurs, peuvent commencer a ¢
au maximum 10 metres avant
transmission (voir régle 170.3). Une marque
couleur distincte sera tracée dans chaque cd

la zone

pour indiquer cette extension. Si un athléete
respecte pas cette regle, il entrainera
disqualification de son équipe.

19. Pour le dernier passage de témoin da
relais Medley et pour tous les passages de té
dans les courses de relais des 4x400m, 4x80(Q
relais Medley et les courses 4x1500m, les ath
n'ont pas le droit de commencer a courir
dehors de leur zone de transmission, et do
partir de I'intérieur de cette zone. Si un athlés
respecte pas cette regle, il entrainera
disqualification de son équipe.

ahd. 18,
cBestance—MedleyRelay-and-4-—x-1500m-ra

shidieletes are not permitted to begin running out
their takeover zones, and shall start within

aualfed.

Forthe finaltakeoverin-the Medley Re
emd-fFor all takeovers-inthe 4-x-400m;4-x80(

zisne. If an athlete does not follow this Ruhés
team shall be disqualified.

o SRRt s e earrnnrs nuies cue oo

aqle.i N
closnoliientondocentenpe,

49€l8. Pour-le dernier passage de temoin-dal
datesles-courses-derelais-des-4x400m;-4x80(
agis-Medley-etles-courses-4x1500es, athléte]

elont pas le droit de commencer a courir

zpartir de I'intérieur de cette zon8i un athléte n
rdapecte pas cette regle, il entrainera
disqualification de-sehiéquipe.

m,

side
this

d3ePDanslescourses-de relais de 4x100-metles et

mier

burir

de
de
uloir
ne
la

sle

Imoin

en

\agtiors de leur zone de transmission, et dofvent

180

General Conditions — Field Events
Conditions Générales - Concours

General Conditions — Field Events
Conditions Générales - Concours

45

180.5

192

Amend
(delete and
add)

5. The athletes shall compete in an order diidavn The athletes shall compete in an order difawn

by lot. Failure to do so shall result in {
application of Rules 125.5 and 145.2. If th
is a preliminary round, there shall be a fr

drawing of lot for the final (see also Rule

180.6).

he by lot, unless Rule 180.6 applied=ailure-tg
ere do-so-shallresult-inthe-application lbfan
esh athlete by his own decision makes a trial il
an order different from that previously
determined, Rules 125.5 and 145shall be
applied, but the result of the trial (valid or
failure) will be applied in the case of ¢
warning. If there is a preliminary roun

there shall be a fresh drawing of lot for

he
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final {see-also-Rule-180.6).

206 | Modifier |5. Les athlétes devront concourir dans I'ordre €S athlétes devront concourir dans l'ofdre
(supprimer tiré au sort. Le non-respect de cette r¢gle f'€ au sorta moins que la Regle 180.6 e
et ajouter) entrainera. I'application des Régles 125.5 et S@pplique. Le—non-respect—de—tte—regle

145.2. S'ily a un tour préliminaire, il devrg y ~entaineraSi un athlete par sa propre
avoir un nouveau tirage au sort pour la fijale d€cision fait un essai dans un ordr
(voir également Régle 180.6). différent de celui détermine
précédemment l'application des [Rgles
125.5 et 145.2oit étre appliqué, mais |g
résultat de l'essai (valable ou faute) sera
appliqué dans le cas d'un avertissement
S’il y a un tour préliminaire, il devra y avqir
un nouveau tirage au sort pour la finate—{(yoir
également-Regle-180.6).
46 180.6 192 Amend |[6. Except for the High Jump and Pole Vault| 6o Except for the High Jump and Pole Vault| no
(delete and athlete shall have more than one frial athlete shall have more than one ffial
add) recorded in any one round of trials of the recorded in any one round of trials of the
competition. competition.
In all Field Events, except for the High Jump In all Field Events, except for the High Jump
and Pole Vault, where there are more than and Pole Vault, where there are more than
eight athletes, each athlete shall be allowed eight athletes, each athlete shall be allojved
three trials and the eight athletes with the pest three trials and the eight athletes with the pest
valid performances shall be allowed three valid performances shall be allowed thfee
additional trials. additional trials, unless the applicable
In the case of the last qualifying place, if two regulations provide otherwise
or more athletes have the same best Inthe case of the last qualifying place, if t
performances, Rule 180.22 shall be applied. or more athlees have the same b
If it is thus determined that there has bee¢n a performances, Rule 180.22 shall be applied.
tie, the tying athletes shall be allowed three If it is thus determined that there has begn a

additional trials.
Where there are eight athletes or fewer, ¢
athlete shall be allowed six trials. If md
than one fail to achieve a valid trial duri
the first three rounds of trials, such athle
shall compete in subsequent rounds of t
before those with valid trials, in the sal

relative order according to the original drav.

In both cases:

re
ng
tes
ials
me

(a) the competing order for the last th

ree

rach any additional trials.

tie, the tying athletes shall be allowed—th

ree

Where there are eight athletes or fewer, ¢ach

athlete shall be allowed six trialanless thg
applicable regulations provide otherwise|
If more than one fail to achieve a valid ti
during the first three rounds of trials, sU
athletes shall compete iany subsequer
rounds of trials before those with valid trig
in the same relative order according to

ial
ch
t
Is,

the
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206

Modifier
(supprimer
et ajouter)

rounds of trials shall be in the reve
ranking order recorded after the fi
three rounds of trials;

when the competing order is to

(b)

changed and there is a tie for any

position, those tying shall compete in
same relative order according to
original draw.

Note (i): For Vertical Jumps, see Rule 181|

Note (ii): If one or more athlete(s)
permitted by the Referee to continue i

competition “under protest” in accordange

with Rule 146.5, such athletes shall com
in all subsequent rounds of trials before

others continuing in the competition anq if

more than one, in the same relative or
according to the original draw.
Note (iii): It is permissible for the releval
governing body to specify in the regulatig
for a competition where there are more th
eight athletes in an event, that all athle
may have four trials.

6. A l'exception du saut en Hauteur et
Saut a la Perche, aucun athléte n’aura

se
Ist

original draw.
In both cases:
(@) the competing order for—thelast-th
be

body may specify an alternate num
(more or less) of athletes who may h
additional trials and provided it is ho mo
than six, the number of such trials.

du 6. A l'exception du saut en Hauteur et
plus Saut a la Perche, aucun athléte n'aura

any subsequentounds of trials shall e
in the reverse ranking order recorded

jee

the after the first three rounds of trigls
the unless the applicable regutions
provide otherwise
2 (b) when the competing order is to |be
5 changed and there is a tie for 4ny
na position, those tying shall compete in fhe
same relative order according to fhe
Dete original draw.
all  Note (i): For Vertical Jumps, see Rule 18112
Note (ii): If one or more athlete(s) |s
der permitted by the Referee to continue i a
competition “under protest” in accordange

nt with Rule 146.5, such athletes shall compete
ns in all subsequent rounds of trials before
others continuing in the competition ang
more than one, in the same relative or
according to the original draw.

Note (iii): #is—permissible—for-therelevdl
- i in 1 y

all
if
Her

er
ve

du
plus

d'un essai différé pour un tour quelconque d'un essai différé pour un tour quelcongue

d’essais de la compétition.

Pour tous les concours, excepté les Sau
Hauteur et a la Perche, lorsqu’il y a plus|
huit athlétes, chacun d’eux aura droit a t
essais et les huit athlétes ayant accompl
meilleures performances valables auront g

d’essais de la compétition.
s enPour tous les concours, excepté les Sau
de Hauteur et & la Perche, lorsqu’il y a plus
ois huit athlétes, chacun d’eux aura droit a t
i les essais et les huit a#ites ayant accompli [
roit meilleures performances valables auront ¢

a trois essais supplémentaires.

s en
de
ois

roit

a trois essais supplémentairasmoins que
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Dans le cas de la derniére place qualificafive, la réglementation n'en dispose autrement.

si deux athletes ou plus ont les mé
meilleures performances, la Régle 18(
sera appliquée. Si l'on peut ainsi concl
gu'il y a un ex aequo, les athlétes classé
aequo auront droit a trois ess
supplémentaires.

Lorsqu'il y a huit athlétes ou moins, chag
d'eux aura droit & six essais. Si un
plusieurs athlétes n’ont pas réussi a réa

1

es Dans le cas de la derniére place qualificat

.22 si deux athletes ou plus ont les méines

ure meilleures performances, la Régle 18(
5 ex sera appliquée. Si I'on peut ainsi concl
ais qu’il y a un ex aequo, les athletes classé
aequo auront droit a—troisdes essaif
un supplémentaires. a moins que g
ou réglementation n'en dispose autrement.
liser Lorsqu’il y a huit athlétes ou moins, chag

un essai valable au cours des trois preniers d’eux aura droit a six essa#,moins que |g

tours d’essais, dans les tours d’essais sui
ces mémes athletes ayant échoué concoy
avant ceux qui ont réalisé des essais valal
dans le méme ordre les uns par rapport
autres que celui déterminé par le tirage
sort initial.

Dans les deux cas :

() Les trois derniers tours d'essais se
effectués dans l'ordre inverse du classer
des performances obtenues apres les trois
premiers tours d’essais.

(b) Lorsque I'ordre de compétition doit &
modifié et qu'il existe un ex aequo pd

n'importe quelle place, les athlétes ex sequio

concourront dans le méme ordre les ung
rapport aux autres que celui déterminé pg
tirage au sort initial.

Note (i): pour les Sauts Verticaux, voir
Regle 181.2.

Note (ii): Si un ou plusieurs athlete
est/sont autorisé(s) par le Juge- Arbitreg
continuer & concourir Sous réserve en ve

de la Regle 146.5, il(s) concourra/-ont dans

les tours suivants avant tous les au
athletes continuant a concourir da|
I'épreuve, et, s'ils sont plusieurs, dans
méme ordre relatif que celui qui a été tiré
sort initialement.

Note (iii): L'organisme dirigeant compéte
aura le droit de spécifier dans
Réglementation que lorsqu’il y a plus de
athletes dans une épreuve, tous les ath

antsréglementation n'en dispose autrementSi
rrontun ou plusieurs athletes n'ont pas réus
bles, réaliser un essai valable au cours des
aux premiers tours d'essais, dans les tq
au d’essais suivants ces mémes athletes 4
échoué concourront avant ceux qui
réalisé des essais valables, dans le n
ordre les uns par rapport aux autres que
déterminé par le tirage au sort initial.
Dans les deux cas :

(a) Les -trois—derniers tours d'essais se
effectués dans I'ordre inverse du classer
des performances obtenues apreés les troi
premiers tours d’'essaia moins que I3
réglementation n'en dispose autrement.
(b) Lorsque l'ordre de compétition doit &
modifié et qu'il existe un ex aequo p(

ont
nent

b

[re
ur

par
ar le

la
concourront dans le méme ordre les ung
rapport aux autres que celui déterminé pz
tirage au sort initial.

Note (i): pour les Sauts Verticaux, voir
Regle 181.2.

Note (ii): Si un ou plusieurs athlétef
est/sont autorisé(s) par le Juge- Arbitrg
continuer a concourir sous réserve en v
de la Regle 146.5, il(s) concourra/-ont d{
les tours suivants avant tous les au
athlétes continuant a concourir dal
la I'épreuve, et, s'ils sont plusieurs, dans
uit méme ordre relatif que celui qui a été tiré
etes sort initialement.

s)
a
prtu
res
ns
le
au

nt

n'importe quelle place, les athletes ex aqyio
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auront droit a quatre essais.

SRl rre e cnrowietone Lo ot

condition gu'il n’y ait pas plus de six essai

Note (iii): Horganisme-dirigeantcompetant

adront—droit-a—quatre—essais. L'orgame
dirigeant compétent peut spécifier un nombre
alternatif (plus ou moins) d'athlétes qui

peuvent avoir des essais supplémentaireq et a

Poglomopintenguodemendib oo nlue da it

etes

47| 1808()| 193 Azr;deg)d Completiqn of Trials . . Completiqn of Trials . .
8. The judge shall not raise a white flag|8 The judge shall not raise a white flag| to
indicate a valid trial until a trial is completed. indicate a valid trial until a trial is completgd.
The completion of a valid trial shall be The judge may reconsider a decision if h
determined as follows: believes he raised the incorrect flag.
The completion of a valid trial shall be
determined as follows:
207 Mc_)dmer Accomplissement des essais Accomplissement des essais
@outer) 15 ™| & Juge ne & d bl :

. ge ne lévera pas un drapeau blanc|@our Le Juge ne lévera pas un drapeau blanc| pour
indiguer si un essai est valable avant que cet indiquer si un essai est valable avant qug cet
essai ne soit acheve. essai ne soit achevéle juge peut
On déterminera qu’un essai valable al été réexaminer une décision s'il croit qu'il a
accompli de la maniere suivante : brandi le mauvais drapeau.

On déterminera qu'un essai valable a

accompli de la maniére suivante :

48 180.18 195 érr?aer?g;je Individual Events . 5 Individual Events . 3

time limits) Number of athletes left in the competition Number of athletes left in the competition
Ar;%;dd High Jump Pole Vault Other High Jump Pole Vault Othe
More than 3 1min 1min 1min|{ More than 3 0.5min 0.5min 0.5min
2o0r3 1.5min 2 min 1min{2 or 3 1.5min 2 min 1min
1 3min 5min Fl 3min 5min

Consecutive trials2min  3min 2min| Consecutive trials2min 3min 2min

Combined Events

Number of athletes left in the competition

Combined Events

Number of athletes left in the competition
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209

Modifier
(changer le
temps)
Et Ajouter
note

Othe

1min

1min
2mirn

High Jump Pole Vault
More than 3 1min 1min
2o0r3 1.5min 2min
1 or consecutive trials  2min 3min

Note (i): A clock which shows the remaining t
allowed for a trial should be visible to an athls
In addition, an official shall raise and ke
raised, a yellow flag, or otherwise indical
during the final 15 seconds of the time allowed
Note (ii): In the High Jump and Pole Vault, 4
change in the time period allowed for a tri
except the time specified for consecutive tri
shall not be applied until the bar is raised tq
new height.

Note (iii): For the first trial of any athlete upg
entering the competition, the time allowed

such trial will be one minute.

Note (iv): When calculating the number

athletes remaining in the competition, this shqg
include those athletes who could be involved

jump off for first place.

Epreuves Individuelles

PNombre d’athlétes encore en competition
Hauteur Perche Autre
Plus de 3 1min Imin 1min
20u3 1,5min 2min 1min
1 3min 5min —
essais consécutifs 2min 3min  2min

Epreuves Combinées

High Jump Pole Vault Othe
More than 3 0.5min 0.5min 0.5min
20r3 1.5min 2min 1min
1 or consecutive trials  2min 3min 2min

Miote (i): A clock which shows the remaining t
tallowed for a trial should be visible to an athlg
elm  addition, an official shall raise and ke
teaised, a yellow flag, or otherwise indical

.during the final 15 seconds of the time allowed.

yote (ii): In the High Jump and Pole Vault, 3
athange in the time period allowed for a tri
azcept the time specified for consecutive tr
<hall not be applied until the bar is raised tq
new height.

MNote (iii): For the first trial of any athlete upg
fentering the competition, the time allowed
such trial will be-ere0.5minute.

biote (iv): When calculating the number
althletes remaining in the competition, this shg
imelude those athletes who could be involved
jump off for first place.

Note (v): When only one athlete who has w|
the competition remains in High Jump or Po
Vault is attempting a World Record or oth
record directly relevant to the competition, tl
time limit shall be increased by one minute
those set out above.

Epreuves Individuelle

S
Nombre d’athlétes encore en compétition
Hauteur Perche Autre
Plusde 3 0.5min 0.5min 0.5mi
20u3 1,5min 2min Imin
1 3min 5min —
essais consécutifs 2min 3min  2min

Epreuves Combinées

Nombre d’athlétes encore en compétition
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Nombre d'athlétes encore en competition Hauteur Perche AutreL
Plusde 3 0.5min 0.5min 0.5mi
Hauteur Perche Autre[20U3 1,5min 2min - 1min
Plus de 3 1min 1min 1min| 1 ou essais cons. 2min 3min  2min
2o0u3 1,5min 2min 1min
1 ou essais cons. 2min 3min  2min| Note (i): L'athléte devrait étre en mesure de Yoir
une horloge indiquant le temps restant autofisé

Note (i): L'athlete devrait étre en mesure de
une horloge indiquant le temps restant auto
pour un essai. De plus, un officiel, devra lever
drapeau jaune et le maintiendra levé, ou fera
autre signal, lorsqu’il ne restera plus que
secondes de temps autorisé.

Note (i) : Au saut en hauteur et au saut §
perche, toute modification de la durée de te
accordée pour un essai, excepté le temps fixé

des essais consécutifs, ne sera pas appli@'gf3
t e

avant que la barre ne soit élevée a une had
supérieure.

Note (iii): La période de temps accordée pou
premier essai de tout athléete commencgan
compeétition sera d'une minute.

Note (iv): Le calcul du nombre d'athlétes rest
en compétition doit prendre en compte les athl
qui pourraient étre départagés par un saut
barrage pour la premiére place.

rggmpétition sera-d'une-minut@.5 minute.
Ngte (iv): Le calcul du nombre d'athlétes restant

en compétition doit prendre en compte les athletes
(i pourraient étre départagés par un saut

drapeau jaune et le maintiendra levé, ou fera

perche, towt modification de la durée de ten

rieure.
(iii): La période de temps accordée pou
premier essai de tout athlete commencan

hagage pour la premiere place.
athléte qui a remporté la compétition dans

de battre un Record du Monde ou tout au
record directement liée a la compétition, le dg
doit étre augmenté d'une minute par rapport
ceux énonceés ci-dessus.

Hpur un essai. De plus, un officiel, devra lever un

pote (v): Lorsqu'il ne reste plus qu'un seul

out

LgHtre signal, lorsqu'il ne restera plus que (15
Lsgcondes de temps autorise.
Mote (i) : Au saut en hauteur et au saut { la

ggcordée pour un essai, excepteé le temps fixé{pour
essais consécutifs, ne sera pas appliguée
@nt que la barre ne soit élevée a une hayteur

le
la

de

le

Saut en Hauteur ou le Saut a la Perche qui tefite
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a
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180.17/
18

194,
195

Amend
(structure,
switch
sequence)

Substitute Trials
17. If, for any reason, an athlete is hampered
trial or the trial cannot be correctly recordedg
Referee shall have the authority to award hi
substitute trial. No change in the order shal
permitted. A reasonable time shall be allowed
the replacement trial according to the partic
circumstances of the case. In cases when
competition has progressed before the subs
trial is awarded, it should be taken before

Substitute Frials
frial ) I od
nRaferee-shall-have-the-authorityto-award-hi
bebsti il .

: 9
et Inp_etten I|as|,p' egl essleldl belele the f“bs

other subsequent trials are then made.

ina
th
be
for
Lilar

itute

other-subsequent trials-are then-made.
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Time Allowed for Trials

18. An athlete in a Field event who unreason
delays making a trial, renders himself liable
have that trial disallowed and recorded a
failure. It is a matter for the Referee to dec
having regard to all the circumstances, what i
unreasonable delay.

The official responsible shall indicate to an i
that all is ready for the trial to begin, and
period allowed for this trial shall commence fr
that moment. If an athlete subsequently deg
not to attempt a trial, it shall be considere
failure once that period allowed for the trial
elapsed.

For the Pole vault, the time shall begin when
crossbar has been adjusted according to
previous wishes of the athlete. No additional t
will be allowed for further adjustment.

If the time allowed elapses after an athlete
started his trial, that trial should not
disallowed.

The following times should not normally
exceeded:

Time Allowed for Trials

ab8 17. An—athlete—in—aField—event—w
i i [l

da easﬁslllaby delays—mak 9 al.t al 'el'

deeeld_elel ,as a-tasure s a Ial te '9. the-Fad

i lay.

dhe official responsible shall indicate to an ati

thieat all is ready for the trial to begin, and

pperiod allowed for this trial shall commence fri

ittt moment—f-an—athlete-subsequentlydeg

I il | d

elapsed

ther the Pole vault, the time shall begin when
diossbar has been adjusted according to
pevious wishes of the athlete. No additional t
will be allowed for further adjustment.

tfathe time allowed elapses after an athlete
started his trial, that trial should not
disallowed.

Dk after the time for a trial has begun, an
athlete subsequently decides not to attem|
that trial, it shall be considered a failure once
that period allowed for the trial has elapsed.
The following times,—sheould-not-nermalghall
not be exceededf the time is exceeded, unleg
a determination is made under Rule 180.18, th
trial shall be recorded as a failure :

Substitute Trials

18. If, for any reason, an athlete is hampered
trial, is unable to take it for any reason beyon
his control or the trial cannot be correc
recorded, the Referee shall have the authori
award him a substitute triak to re-set the time]
either partially or in full . No change in the ord
shall be permitted. A reasonable time shall
allowed for-the—replacemerny substitute trial
according to the particular circumstances of
case. In cases when the competition

i
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208,
209

Modifier
(Structure
&
Commuter
l'ordre)

Essais de Remplacement
17. Si, pour une raison quelconque, un athlg
été géné au cours d'un essai, ou, si I'essai ng
pas étre correctement enregistré, le Juge- A
aura pouvoir de lui accorder un essai

remplacement. Aucun changement dans I'ordreemplacement-Adcun-changement-danstord

should be taken before any other subsequent
are then made.

trials

te a
peu
bitre
de

e ne

sera autorisé. Un temps raisonnable sera ac¢sedé-autorisé—Un-temps-raisonnable-sera—acgordé

pour l'essai de remplacement selon

circonstances particulieres du cas. dans les cpsirsbnstances-particulieres-du-cas—dans-les—¢
avit——compétition——s'est—poursuivie —avg

la  compétition s'est  poursuivie
l'autorisation de l'essai de remplacement,
essai devra étre effectué avant tout autre ess
remplacement.

Temps Autorisés pour les Essais

18. Dans une épreuve de concours, tout at
tardant sans raison lors d'un essai,
susceptible de se voir refuser ledit essai, qua
enregistré comme un échec. il appartient au J
Arbitre de décider, tenant compte de toutes
circonstances, de ce qu’est un délai déraisonn
L'officiel responsable devra indiquer a I'athlg
que tout est prét pour qu’il commence son e
et le délai autorisé pour cet essai débutera
moment. si un athléte décide par la suite de n¢
tenter l'essai, cela sera considéré comme
faute des lors que la période de temps accq
pour I'essai sera écoulée.
Au saut a la perche, le temps sera décomj
partir du moment ou la barre transversale
positionnée comme il a été demandé par I'ath
Aucun temps additionnel ne sera accordé
d’autres ajustements.

Si le temps accordé se termine aprés que I'af]
a commencé son essai, cet essai ne devra pa
refusé.
Les temps ci-aprés ne devraient, normalen
pas étre dépassés :

pAucun temps additionnel ne sera accordé

remplacement.

Temps Autorisés pour les Essais

steofficiel responsable devra indiquer a I'athld
sgaie tout est prét pour qu’il commence son e
&tde délai autorisé pour cet essai débutera &

edemse moment—Si-un-athlete-décide-parta-sui
oaepas-tenterl'essai—cela-sera—considéeré¢cg
accordée pourl'essai sera écoulée.
#uasaut a la perche, le temps sera décomy
seaatir du moment ou la barre transversale
I@esitionnée comme il a été demandé par I'athl

d’autres ajustements.
h&itke temps accordé se termine apres que I'at
18 @menmencé son essai, cet essai ne devra pe
refusé.
&it,apres le début de I'essaiun athlete décide
par la suite de ne pas tenter cet essai, cet eq
sera considéré comme un échec une dojue Ia

les
hs oul
nt
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ai de

el 7. Dan&un&ep#euv&d&eeneeu#s—teui—athlete

bera
ser
uge-
les
Able.
e
bsai,
bart
e de

h

—

mps

te.
pour

1Y%

hlete

sai

70




période permise pour I'essai s'est écoulée.
Les temps ci-aprés ne devraiept—normalent
pas étre dépasséSi le temps est dépassé, sauf
une détermination du tempsest faite en vertu
de la Régle 180.18, I'essai doit étre enregist
comme un echec:

Essais de Remplacement
18. Si, pour une raison quelconque, un athle
été géné au cours d'un essast incapable d¢
I'effectuer pour une raison indépendamment
de sa volontéou, si I'essai ne peut pas §
correctement enregistré, le JugArbitre aurd
pouvoir de lui accorder un essai de remplace
ou rétablir le temps partiellement ou en
totalité. Aucun changement dans l'ordre ne 4
autorisé. Un temps raisonnable sera accordé
toute essai de remplacement selon

circonstances particuliéres du cas. Dans les ¢
la  compétition s’est poursuivie  avd
l'autorisation de l'essai de remplacement,
essai devra étre effectué avant tout autre esq
remplacement.

lent,
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180.19

196

210

Amend
(delete
move and
add)

Modifier
(supprimer,
déplacer et

ajouter)

Absence during Competition

19. An athlete may, with the permission of,
accompanied by, an official,
immediate area of the event during
progress of the competition.

Absence durant la Compétition
19. Un athléte peut quitter la zone méme d

compétition pendant le déroulement de cg¢lle- immédiate de la compétition -durant

ci avec lautorisation d'un officiel ¢
accompagné par ce dernier.

leave the area of the event during the progress ¢
the the competition, unless he has—with the

Absence during Competition
ahel. An athletemay not leave the immediate

permission of, ands accompanied by, 3
official, leave-the-immediate-area-of the-e\
during—theprogress—of-the—competitioif..
possible a warning should first be givel
but for subsequent instances or in seriou
cases the athlete shall be disqualified.

Absence durant la Compétition
Eléa Un athlétene peut pas quitter la zong

t ! ftien a moins|
gu'il n'ait eu, avee l'autorisation d’un officie
et estaccompagné par ce dernida—zene

n
ent
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Favancement—de—la— compétition. Si

étre donné, mais pour les cas suivants
dans des cas graves, l'athlete doit ét
disqualifié.

—— ]

possible, un avertissement devrait d'abort

181 General Conditions — Vertical Jumps General Conditions — Vertical Jumps
Conditions Générales — sauts Verticaux Conditions Générales — sauts Verticaux
51 1817 198 Ag:g)d Crossbar _ Crossbar _

7. The crossbar shall be made of fibre-glass7or The crossbar shall be made of fibre-glass, or
other suitable material but not metal, circuilar other suitable material but not metal, circylar
in cross-section except for the end pieges. in cross-section except for the end piedes.
The overall length of the crossbar shall| be shall be coloured so as to be visible to ¢
4.00m £ 0.02m in the High Jump and 4.50m sighted athletes.The overall length of the
+0.02m in Pole Vault. The maximum weight crossbar shall be 4.00m + 0.02m in the High
of the crossbar shall be 2kg in the High Jump Jump and 4.50m + 0.02m in Pole Vault. The
and 2.25kg in Pole Vault. The diameter ofthe maximum weight of the crossbar shall be Pkg
circular part of the crossbar shall be 30mim £ in the High Jump and 2.25kg in Pole Valilt.
1mm. The diameter of the circular part of the

crossbar shall be 30mm = 1mm.
212 g?g&?:rr) Barre Transversale _ Barre Transversale _

7. La barre transversale sera en fibre de verne/ oua barre transversale sera en fibre de verie ou

en toute autre matiére appropriée mais paseentoute autre matiére appropriée mais pap en

métal; elle aura une section circulaire sauf 3 setal; elle aura une section circulaire saided|

extrémités. La longueur totale de la barre sergegieémités.Elle doit étre coloré de maniére 4

4,00m +0,02ma la hauteur et de 4,50m +0,02rét@e visible pour tous les athlétesLa longueu

la perche. Le poids maximum de la batsale de la barre sera de 4,00m +0,02ma la

transversale sera de 2kg au saut en hauteur|éadeeur et de 4,50m +0,02m a la perche. Le goids

2,25kg au saut a la perche. le diametre de laggpanBximum de la barre transversale sera de 2Kg au
circulaire de la barre sera de 30mm +1mm. saut en hauteur et de 2,25kg au saut a la peeghe. |
diamétre de la partie circulaire de la barre serfa d
30mm £1mm.
182 High Jump High Jump
Saut en Hauteur Saut en Hauteur
52 182.10 202 (dgzteengnd Landing Area N Landing Area N
move to 10. For competitions under Rules 1.1(a), (b),|®), For competitions under Rules 1.1(a), (b),|(c),

(e) and (f), the landing area shall be not

(e) and (f), the landing area shall be 1

ot

72




green text)

smaller than 6m long x 4m wide x 0.7m h
behind the vertical plane of the crossbar.
other competitions, the landing area shq
measure not less than 5m long x 3m wid
0.7m high.

Note: The uprights and landing area sho
also be designed so that there is a clears
of at least 0.1m between them when in us
avoid displacement of the crosshar throug
movement of the landing area caug
contact with the uprights.

gh smaller than 6m long x 4m wide x 0.7m h
For behind the vertical plane of the crossbar
uld ether-competitions,—the-landing—area-shq
e X measure-notless-than-5m-longx-3m-wig

uld Note: The uprights and landing area sho

nce also be designed so that there is a clears

e, to of at least 0.1m between them when in ug

h a avoid displacement of the crossbar throug

ing movement of the landing area caug
contact with the uprights.

gh
For
uld

Lild
nce
e, to
h a
ing

217 Modifier |Zone de Réception Zone de Réception
(supprimer| 10. Pour les compétitions mentionnées a la fddle Pour les compétitions mentionnées a la fegle
et déplacer 1.1(a), (b), (c), (e) et (f), la zone de réception 1.1(a), (b), (c), (e) et (), la zone de réception
aura les dimensions minimales suivantes: aura les dimensions minimales suivantes:
longueur: 6m x largeur : 4 m x hauteur:|0,7 longueur: 6m x largeur : 4 m x hauteur:|0,7
m derriere le plan vertical de la bare m derriere le plan vertical de la bal
transversale. Pour les autres compétitions, la transversale—Pourles-autres-compétitiong, la
zone de réception n’'aura pas moins de 5in de zone-de-réception-nauvra-pas-meins-de-5 de
longueur sur 3m de largeur et 0,7m|de longueur—sur—3m—detlargeur—et—07m|de
hauteur. hagteyr,
Note: Les montants et la zone de réception Note: Les montants et la zone de réception
devraient étre congus de telle maniére qulily devraient étre congus de telle maniére qufil y
ait, entre eux, un espace d’au moins Oj1m ait, entre eux, un espace d’au moins 0}j1m
pendant la compétition afin d’éviter que|la pendant la compétition afin d’éviter quella
barre transversale ne soit déplacée par|un barre transversale ne soit déplacée par|un
mouvement de la zone de récepfion mouvement de la zone de récepfion
entrainant un contact avec les montants. entrainant un contact avec les montants.
183 Pole Vault Pole Vault
Saut a la Perche Saut a la Perche
53 183.12 207 | Amend |Landing Area Landing Area
(correct, |12. For competitions under Rules 1.1(a),| 12. For competitions under Rules 1.1(a),
delete and| (b), (c), (e) and (f), the landing area shall be ng (b), (c), (e) and (f), the landing area shall be nd
move to |smaller than 6m long (behind the zero line and smaller than 6m long (behind the zero line and
green text)| excluding the front pieces) x 6m wide x 0.8m | excluding the front pieces) x 6m wide x 0.8m
high. For other competitions, the landing area | high. For other competitions, the landing area
should measure not less than 5m long (exclud|rsould measure not less than 5m long (exclud{ng
the front pieces) x 5m wide. The front pieces, ifthe front pieces) x 5m wide0.8m high The
all cases, must be at least 2m long. front pieces, in all cases, must be at least 2m.Ipn
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Modifier
(corriger,
supprimer
et déplace
vers le texte

en vert)

Zone de Réception

12. Pour les compétitions organisées selo
Regle 1.1(a), (b), (c), (e) et (f), la zone
réception ne mesurera pas moins de 6n
longueur (derriére la ligne zéro et avancées
incluses) sur 6m de largeur et 0,80m de haute
Pour les autres compétitions, la zone de réce
ne mesurera pas moins de 5m de long
(avancées non incluses) x 5m de largeur.
avancées, dans tous les cas, doivent étre

longueur minimale de 2m.

Zone de Réception

nl2a Pour les compétitions organisées selo
Regle 1.1(a), (b), (c), (e) et (f), la zone
réfgeption ne mesurera pas moins de 6nf
famgueur (derriere la ligne zéro et avancées
tincluses) sur 6m de largeur et 0,80m de haute
pHonr les autres compétitions, la zone de réce
lieelr mesurera pas moins de 5m de long
[@sancées non incluses) x 5m de largelx8 de
jhmeeur. Les avancées, dans tous les cas, do
étre d’'une longueur minimale de 2m.
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General Conditions — Throwing Events
Conditions Générales — Epreuves de Lancer

General Conditions — Throwing Events
Conditions Générales — Epreuves de Lancer

54

187.14

218

Add

14. It shall be a failure if an athlete in the
of a trial:

(a) releases the shot or the javelin othan

as permitted under Rules 188.1
193.1,

(b) after he has stepped into the circid
begun to make a throw, touches with
part of his body the top (or the top ins
edge) of the rim or the ground outs
the circle,
in the Shot Put, touches with any par|
his body any part of the stop board of
than its inner side (excluding its t
edge which is considered to be part
the top),

in the Javelin Throw, touches with
part of his body the lines which mark {
runway or the ground outside.
Note: It will not be considered a failure if t
discus or any part of the hammer strikes
cage after release provided that no other R
is infringed

(©

(d)

14.
of a trial:
(@) releases the shot or the javelin othan
and
193.1,
a (b) after he has stepped into the circid
any begun to make a throw, touches with
de part of his body the top (or the top ins
de edge) of the rim or the ground outs
the circle,
t of Note: It, however, will not be considers
her a failure if the touch happens durin
Dp the rotation, backward of the white lin

of which is drawn outside the circl
running, theoretically, through the
any centre of the circle.
he (c) in the Shot Put, touches with any part
his body any part of the stop board ot
he than its inner side (excluding its t
the edge which is considered to be part
ule the top),
(d) in the Javelin Throw, touches with

part of his body the lines which mark {
runway or the ground outside.
Note: It will not be considered a failure if t
discus or any part of the hammer strikes

It shall be a failure if an athlete in the =m)

as permitted under Rules 188.1 &nd

a
hny
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de

d

O (D =<

her

D
of

hny
he

he
the
ule

cage after release provided that no other H
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is infringed

234 Ajouter |14. Le lancer sera considéré comme irréguliet4i Le lancer sera considéré comme irréguli

I'athléte : l'athléte :

(a) lache le poids ou le javelot de marier (a) lache le poids ou le javelot de magfier
autre que celles qui sont autorisées|par autre que celles qui sont autorisées|par
les Regles 188.1 et 193.1; les Regles 188.1 et 193.1;

(b) apres avoir pénétré dans le cercle et (b) aprés avoir pénétré dans le cerclp et
commencé un lancer, touche, avec june commencé un lancer, touche, avec une
partie quelconque de son corps, le haut partie quelconque de son corps, le haut
(ou le haut du bord intérieur) de |la (ou le haut du bord intérieur) de |la
bordure ou le sol a I'extérieur du cerclg ; bordure ou le sol a I'extérieur du cerclg ;

(c) en langant le poids, touche, avec |une Note : Cela ne sera cependant fdas
partie quelconque de son cofps considéré comme une faute si la touche
n’importe quelle partie du butoir, [a se produit pendant la rotationglerriére
I'exception du coté intérieur (sauf spn la ligne blanche qui est dessinée|a
bord supérieur qui est considéré conjme 'extérieur du cercle en courp
appartenant a la partie supérieure) ; d'exécution, et qui passerait en théolie

(d) en lancant le javelot, touche avec [une par le centre de celui-ci.
partie quelconque de son corps, |les (a) en lancant le poids, touche, avec|une
lignes délimitant la piste d’élan ou le $ol partie quelconque de son co[ps
a I'extérieur de celle-ci. n'importe quelle partie du butoir, |a

Note: Le lancer ne sera pas considéré I'exception du coété intérieur (sauf spn

comme irrégulier si le disque ou toyte bord supérieur qui est considéré con

partie du marteau heurte la cage apreg le appartenant a la partie supérieure) ;
lacher pourvu qu’aucune autre régle ne goit  (b) en lancgant le javelot, touche avec [une
enfreinte. partie quelconque de son corps, |les
lignes délimitant la piste d’élan ou le $ol
a I'extérieur de celle-ci.
Note: Le lancer ne sera pas considéré
comme irrégulier si le disque ou toyte
partie du marteau heurte la cage apreg le
lacher pourvu qu’aucune autre regle ne goit
enfreinte.
55 187.15 219 Amend |[15. Provided that, in the course of a trial, |th®. Provided that, in the course of a trial, [the
(delete) Rules relative to each throwing event have Rules relative to each throwing event h|
plus green not been infringed, an athlete may interrupt a not been infringed, an athlete may interrupt a
text to trial once started, may lay the implement trial once started, may lay the implemgnt
clarify down inside or outside the circle or runway down inside or outside the circle or runw
and may leave it. and may leave it.
When leaving the circle or runway he shall Whenleaving-thecircle—orrunway-he-sh
step out as required in Rule 187.17 before step—out-as—required—in—Rule-187.17 before
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returning to the circle or runway to begin a retu;mng—te—the—ewele—er—&m;ay—te—be@r a
fresh trial.
Note: All the moves permitted by this Note: AII the moves permitted by this
paragraph shall be included in the maximum paragraph shall be included in the maximum
time for a trial given in Rule 180.18. time for a trial given in Rule 180.18.
235 Modifier |15. A condition qu'au cours d’un essai il n'y git . : : .
(supprimer) pas eu d'infraction aux dispositions relatiyés: A condm?_n qu'au cours d'un essai il n'y git
Plus texte a chaque épreuve de lancer, un athléte |peutP@s €u dinfraction aux dispositions relatiyes
en vert pou interrompre un essai déja commencé, peut & chaque epreuve de lancer, un athlete fpeut
clarification poser I'engin par terre a lintérieur ou| a Nterrompre un essai déja commence, peut
lextérieur du cercle ou de la piste d’élanf et POSEr 'engin par terre a lintérieur ouj a
peut les quitter. Lorsquil quitte le cercle jpu I'extérieur du cercle ou de la piste d’élar] et
la piste d’élan il doit sortir de la manigre PeUt les quitter—Lorsquil-quittee—cerele pu
indiquée & la Régle 187.17, avant |de @W%MMMM‘
retourner dans le cercle ou sur la piste d'flan Réiguée—a—la—Regle 18717, —avant | de
et de recommencer l'essai. Feteumepdans%ee#ele@uﬁaua_p&t&d Blan
Note: Tous les mouvements autorisés dahs ceSteeFecommencertessai. o
paragraphe, seront inclus dans le temps Note: Tous les mouvements autorisés daps ce
limite pour effectuer un essai comme stigulé Paragraphe, seront inclus dans le temps
a la Régle 180.18. limite pour effectuer un essai comme stigulé
ala Regle 180.18.
188 Shot Put Shot Put
Lancer du Poids Lancer du Poids
56 188.4 221 Amend | Shot Shot
(add) [4. The shot shall be of solid iron, brass or g@gnstruction
Same |metal not softer than brass, or a shell of sdchThe shot shall be of solid iron, brass or |
change to| metal filled with lead or other solid material. | thetal not softer than brass, or a shell of guch
222.6 |shall be spherical in shape and its surface finisétal filled with lead or other solid material. | It
shall be smooth. To be smooth, the surfatall be spherical in shape and its surface fihish
average height must be less thanuigi.e. g shall be smooth.
roughness number N7 or less. Information for manufacturers: to be smootH,
the surface average height must be less [than
1.6um, i.e. a roughness number N7 or less.
237 Modifier |4. Le poids sera constitué de fer massif, de lqiRmids
(Ajouter) |ou d'un autre métal pas moins dur que le lait@unstruction
Modificatio | ou d'une enveloppe d'un de ces métaux remdlid_e poids sera constitué de fer massif, de Iditon
nidem a |de plomb ou d’'un autre matériau massif. il dewna d’'un autre métal pas moins dur que le laifon,
222.6 | étre de forme sphérique, et le fini de sa surfaced’'une enveloppe d’'un de ces métaux rem
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sera lisse. Pour étre lisse, la moyenne des hal

des aspérités de la surface (rugosité) doit
inférieure a 1,em, correspondant a un symb
de rugosité N7 ou inférieure.

étre de forme sphérique, et le fini de sa su
peera lisse.

surface (rugosité) doit étre inférieure a b6

inférieure.

teiplomb ou d’'un autre matériau massif. il dg

Information pour les fabricants : pour étre lissd,
la moyenne des hauteurs des aspérités de la

face

correspondant a un symbole de rugosité NT ou

190

Discus Cage
Cage pour le Lancer du Disque

Discus Cage
Cage pour le Lancer du Disque

57

190.3

224

241

Amend
(add)

Modifier
(Ajouten)

3. The cage should be u-shaped in plan as s
in Figure 190. The width of the mouth should
6m, positioned 7m in front of the centre of
throwing circle. The end points of the 6m w|

mouth shall be the inner edge of the cage net

The height of the netting panels or draped ne
at their lowest point should be at least 4m.

3. La cage devrait avoir, en plan, une forme d

ainsi que le montre le schéma 190. L'ouvertur
la cage devrait avoir 6m de largeur et étre pl
7m en avant du centre du cercle de lancer|
extrémités de l'ouverture, d’'une largeur de

correspondront au bord intérieur du filet de

cage. la hauteur des panneaux de filet ou du

tombant au point le plus bas sera d’au moins 4

h8wnhe cage should be u-shaped in plan as s

l6en, positioned 7m in front of the centre of

fifige height of the netting panels or draped ne

front of the cage on each side

pailesi que le montre le schéma 190. L'ouvertur

alzéeagedevrait avoir 6m de largeur et étre plal
7es en avant du centre du cercle de lancer

Gilge. la hauteur des panneaux de filet ou dul

et il devrait monter & 6 m pour les 3 m le plu{
proche de chaque cété de l'avant de la cage

at their lowest point should be at least 4m &nd
should berising to 6m for the 3m nearest the

pextrémités de I'ouverture, d’'une largeur de b
darrespondront au bord intérieur du filet dg la

nmembant au point le plus bas sera d’au moing

hdvom 1

beFigure 190. The width of the mouth should| klanuary

2020

dierowing circle. The end points of the 6m wlde
tinguth shall be the inner edge of the cage netting.

ting

&.lLa cage devrait avoir, en plan, une forme de U

filet
4m

192

Hammer Cage
Cage pour le Lancer du Marteau

Hammer Cage
Cage pour le Lancer du Marteau

58

192

230

Amend
Figure to
show
danger

sector (se€

1




Appendix)

245 Schéma
pour
montrer la
zone de
danger
(voir
I'annexe)
200 Combined Events Competitions Combined Events Competitions
Les Epreuves Combinées Les Epreuves Combinées
59 200.4 239 Amend (4. The Women's Decathlon consist of ten eveAtsThe Women’s Decathlon consist of ten events
(add) [which shall be held on two consecutive dayswhich shall be held on two consecutive day
the following order: the order of Rule 200.2 orin the following
order:
257 Modifier |4. Le Décathlon pour femmes comprend |dix Le Décathlon pour femmes comprend |[dix
(Ajouter) |épreuves, qui se déroulent en deux jourpnépeeuves, qui se déroulent en deux jourhées
consécutives et dans I'ordre suivant: consécutivesdans l'ordre décrite a la Regld
200.2 ouet dans I'ordre suivant:
60 200.12 241 Amend |Ties Ties
(delete & |12. If two or more athletes achieve an equd&l If two or more athletes achieve an equal
replace) |number of points for any place in the competitiorumber of points for any place in the competitfon,

the procedure to determine whether there has
a tie is the following:

(@) the athlete who, in the greater numbe
events, has received more points than the
athlete(s) concerned shall be awarded the h
place.

(b)
application of Rule 200.12(a), the athlete who
the highest number of points in any one e
shall be awarded the higher place.

(c) if the athletes are still equal following theventshall-be-awarded-the-higherplace.

application of Rule 200.12(b), the athlete who
the highest number of points in a second e
etc. shall be awarded the higher place.

(d) if the athletes are still equal following { —ete. e.

if the athletes are equal following tHegherplace.

lieshould be determined as a tiethe-procedure
) | -
bfaprthe-athlete-who—in-the—greaternumber—o

D

application of Rule 200.12(c), it shall
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259

Modifier
(supprimer
& déplacer)

determined to be a tie.

Note: Rule 200.12(a) shall not be applied whestermined-to-be-atie.

more than two athletes are tied.

Ex Aequo

12. Si deux ou plusieurs athletes obtiennentlin Si deux ou plusieurs athlétes obtiennen

nombre égal de points pour une place qu
gu'elle soit dans une compétition, la procég
sera la suivante :

(@) lathlete qui, dans le plus grand nom

d’épreuves, aura obtenu plus de points que Ie(@&LaMete-qw,—daHS—E—pIHS—graﬂd—nom

les) autre(s) athléte(s) sera le mieux placé ;

(b) si les athlétes sont a égalité aprés applic imﬂam;eés)ﬁathletees)seraﬂl&mea;@place

le mieux placé $

de la Reégle 200.12(a),
I'athléte qui aura marqué le plus de points d
I'une quelconque des épreuves ;

(c) si les athletes sont a encore égalité 4
application de la Régle 200.12(b), le mieux pl
sera I'athléte qui aura marqué le plus

de points une seconde épreuve, et ainsi de su
(d) si les athlétes sont a encore égalité 4
application de la Regle 200.12(c), le résultat
un ex a&quo.

Note: La Regle 200.12(a) ne sera pas applig
lorsque plus de deux athlétes sont ex aequo.

T ﬁ 2001260 TS
more-than-two-athletes-are tied.

Ex Aequo

eltenbre égal de points pour une place qu

upg’elle soit dans une compétitiorcela serg
considéré comme étant Ex Aequaemme—ig

lpeocedure-serala-suivante :
: ; I

lersaneslusde dowenthlotes sontexcaequo.

7

[ un
elle

pre
(ou

htio

$era

ans

pres
acé

bera

uée

230

Race Walking
Marche

Race Walking
Marche

61

230.7 (c)

255

Add

(c) A Pit Lane shall be used for any rg
where the applicable Regulations for
competition so provide and may be used for @
races as determined by the relevant gover|

body or Organising Committee. In such cases,

athlete will be required to enter the Pit Lane
remain there for the applicable period (as set
in the Regulations or Organising Commit
decision) once they have received three

Cards and are so advised by the Chief Judg€armds and are so advised by the Chief Judg

someone delegated by him. If, at any time,

166 A Pit Lane shall be used for any re
thénere the applicable Regulations for

thempetition so provide and may be used for @
maces as determined by the relevant gove

eattilete will be required to enter the Pit Lane
@rhain there for the applicable peried-{as-sef
tee-the Regulations—or—Organising—GCommit
Risgtision) once they have received three

gwmmeone delegated by him.

bady or Organising Committee. In such caseq,

the
ther
hing
an
and
out

Red
e or

athlete receives an additional Red Card fro

Tl applicable period in the Pit Lane will bg
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272

Ajouter

Judge other than one of the three who
previously sent a Red Card, he shall
disqualified. An athlete who fails to enter the

hbd following. For races:
Ue to 5km: 0.5 min
RIp to 10km: 1 min

Lane when required to do so, or remain there g to 20km: 2 min

the applicable period, shall be disqualified by
Chief Judge.

(c) On utilisera une Zone des Pénalités (Pit L
dans toutes les courses ou la Réglementation
compétition le prévoit ; cette Zone des Pénal
pourra étre utilisée pour d’autres courses s'ia
été décidé ainsi par I'organisme dirigeant ou
le Comité d’Organisation. Dans ce cas, I'ath
sera tenu d’entrer dans la Zone des Pénalitf
d’y rester pendant la durée applicable (stip
dans la réglementation ou décidée par le Co
d’'Organisation) apres réception par ce dernig

tbe to 30km: 3 min
Up to 40km: 4 min
Up to 50km: 5 min
If, at any time, the athlete receives an additi
Red Card from a Judge other than one of the

disqualified. An athlete who fails to enter the

the applicable period, shall be disqualified by
Chief Judge.

(@) On utilisera une Zone des Pénalités (Pit L
diafes toutes les courses ou la Réglementation

epourra étre utilisée pour d’autres courses s'i
pa& décidé ainsi par l'organisme dirigeant ou
éeeComité d’Organisation. Dans ce cas, l'ath
esem tenu d’entrer dans la Zone des Pénalit
utBe rester pendant la durée applicable—{stip

daes-la-regimentation-ou-décidée par-le-Con
rdderganisation) aprés réception par ce dernie

Lane when required to do so, or remain therd

bnal
hree

who had previously sent a Red Card, he shajl be

Pit
for
the

hne)
de la

itésnpétition le prévoit ; cette Zone des Pénalités

bn
par
ete
Bs et
lée

r de

trois cartons rouges et notification par le Chabis cartons rouges et notification par le Chef-

Juge ou par une personne déléguée par ce
Dans le cas ou, aprés son retour dans la c
une fois la période applicable écoulée, I'ath
recoit un carton rouge supplémentaire d'un j
autre que 'un des trois qui avaient préalablen
envoyé un carton rouge, il sera disqualifié.
athléte qui n’entre pas dans la Zone des Pén
lorsquil y est tenu, ou qui n'y demeure [
pendant la durée applicable, sera disqualifié.

ulume ou par une personne déléguée par celui-
bues@ériode applicable dansZone de Pénalités
€Rit Lane) sera la suivante.

Beur les courses:

nénsqu'a 5 km: 0,5 min

Uosqu'a 10 km: 1 min

alitssju'a 20 km: 2 min

dssqu'a 30 km: 3 min

Jusqu'a 40 km: 4 min

Jusqu'a 50 km: 5 min

Dans le cas ou, apreés son retour dans la c
une fois la période applicable écoulée, I'ath
recoit un carton rouge supplémentaire d'un j
autre que l'un des trois qui avaient préalablern]
envoyé un carton rouge, il sera disqualifié.

Cl.

burse
ete
Lige
hent
un

athléte qui n’entre pas dans la Zone des Pén

blités
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lorsqu’il y est tenu, ou qui n'y demeure pas
pendant la durée applicable, sera disqualifié.
62 | 230.10(h) 257 Add note | (h) An athlete who receives or collecfh) An athlete who receives or collefts
240.8(h) | 261 refreshment or water from a place other than tefseshment or water from a place other than the
official stations, except where provided fofficial stations, except where provided for
medical reasons from or under the directior)médical reasons from or under the directior] of
race officials, or takes the refreshment of anattee officials, or takes the refreshment of angther
athlete, should, for a first such offence, be wdtrshlete, should, for a first such offence, be wefne
by the Referee normally by showing a yelldwy the Referee normally by showing a vyell
card. For a second offence, the Referee shatd. For a second offence, the Referee !
disqualify the athlete, normally by showing a [disqualify the athlete, normally by showing a fed
card. The athlete shall then immediately leave tlaed. The athlete shall then immediately leave the
course. course.
Note: An athlete may receive from or pass|to
another athlete refreshment, water or sponges
provided it was carried from the start or collected
or received at an official station. However any
continuous support from an athlete to one pr
more others in such a way may be regarded as
unfair assistance and warnings and/¢r
disqualifications as outlined above may pe
applied.
275 Ajouter |(h) Un athléte qui recoit ou qui se procure|¢th) Un athléte qui recoit ou qui se procure|du
279 Note ravitaillement ou de I'eau a un endroit situé heoavitaillement ou de I'eau & un endroit situé Hors
des postes officiels prévus pour cela - sauf lagsdas postes officiels prévus pour cela - sauf lagqu
ces derniers sont proposés pour des rajsm®s derniers sont proposés pour des ralsons
médicales par des officiels de la course ou awexmlicales par des officiels de la course ou |
leur aval - ou qui prend du ravitaillement djdaeur aval - ou qui prend du ravitaillement djun
autre athléte, devrait, pour une premiere infragtautre athléte, devrait, pour une premiére infradtio
de cette nature, recevoir un avertissement deldacette nature, recevoir un avertissement de la
part du Juge-Arbitre qui normalement |lpart du Juge-Arbitre qui normalement |lui
montrera un carton jaune. Pour une deuxipmentrera un carton jaune. Pour une deuxi
infraction, le Juge-Arbitre infligera unéfraction, le Juge-Arbitre infligera une
disqualification a l'athléte, normalement en |ldisqualification & I'athléte, normalement en (lui
montrant un carton rouge. L'athléte devra alonentrant un carton rouge. L'athléte devra al
quitter le parcours immédiatement. quitter le parcours immédiatement.
Note: Un athléte peut recevoir ou passer a fun
autre athléte du ravitaillement de I'eau ou dps
éponges a condition qu’il l'ait soit depuis |e
départ ou aprés distribution ou récupératign
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aupres d'un poste officiel. Cependant, tout a
continu d'un athléte a un ou plusieurs d'ent

décrits ci-dessus peuvent étre appliqués

.Ee

eux peut étre considéré comme une aide injyste
et des avertissements et / ou des disqualificatjons

63 | 230.10(d) 256 Amend | Drinking / Sponging and Refreshment StationBrinking / Sponging and Refreshment Statiofs
(add) in Road Events in Road Events

(d) Refreshments, which may be provided| ) Refreshments, which may be provided

either the Organising Committee or the athled@her the Organising Committee or the athlete,

shall be placed at the stations so that they sirall be placed at the stations so that they| are

easily accessible to, or may be put by authorisadily accessible to, or may be put by authorized

persons into the hands of, the athletes. persons into the hands of, the athletes.

Refreshments provided by the athletes shall &
kept under the supervision of officialg
designated bythe Organising Committee from
the moment that the refreshments ar¢
delivered by the athletes or theil
representatives.

274 Modifier |Postes de Rafraichissement /Epongement efRlestes de Rafraichissement /Epongement e} de
(Ajouter) | Ravitaillement dans les Epreuves sur Route | Ravitaillement dans les Epreuves sur Route

(d) Des rafraichissements, qui peuvent @glg Des rafraichissements, qui peuvent pEtre

fournis par le Comité Organisateur ou par|fesirnis par le Comité Organisateur ou parl|les

athletes, seront disponibles aux postes|atldétes, seront disponibles aux postes| de

ravitaillement de maniére a étre aisémeatitaillement de maniére a étre aisénjent

accessibles aux athlétes ou a étre mis dans|leceessibles aux athlétes ou a étre mis dans

mains par des personnes autorisées. mains par des personnes autorisées.
Les rafraichissements fournis par ls athletes
doivent étre gardés sous la supervision de
officiels désignés par le Comité d'Organisatiol
a partir du moment ou les rafraichissement
sont livrés par les athletes ou leur|
représentants

240 Road Running Road Running
Courses sur route Courses sur route
64 240.11 261 Add new |Race Conduct Race Conduct
11
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11. Umpires should be placed at regula
intervals and in each key point. Other umpireg
should move along the course during the race,

280 Ajouter | La Conduite de I'Epreuve 11. Les Commissaires doivent étre placés a
nouveau 11 ... chaque point clé et & intervalles régulierg
D'autres Commissaires doivent se déplacer
long du parcours pendant la course.
250 Cross Country Races Cross Country Races
Cross-Country Cross-Country
65 250.4 263 | Add new 4. For Cross-Country Relays, lines 50mm widg
and 20m apart shall be drawn across the course fo
renumber denote the takeover zone. All takeovdr
remaining procedures, which, unless otherwise specifig
sub rules by the organisers, shall comprise a physical
contact between the incoming and outgoing
athletes, shall be completed within this zone.
281 Ajouter 4. Pour les relais de cross-countryles lignes dd
nouveau et 50 mm de large a 20m d'intevalle doivent étre
renumérote tracées sur le parcours pour indiquer la zong
de transmission. Touw le processus d¢
transmission, qui, sauf spécificationcontraire
des organisateurs, impliquera un contactun
contact physique entre 'lathléte qui arrive et
I'athlete qui attend doit étre réalisé dans cettg
zone.
66 250.7 264 | Add note

Drinking / Sponging and Refreshment Stationg

7. Water and other suitable refreshments
be available at the start and finish of all ra
For all events, a drinking / sponging stat
shall be provided every lap, if weath
conditions warrant such provision.

Drinking / Sponging and Refreshment Stationg
sAall Water and other suitable refreshments
ces. be available at the start and finish of all ra
jon For all events, a drinking / sponging stat
er shall be provided every lap, if weat
conditions warrant such provision.
Note: Where conditions warrant, taking int

conditions and the state of fitness of t
majority of the competitors, water ar

Ehall

on
er

o

account the nature of the event, the weather

he
d
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sponges may be placed at more regylar
intervals along the route.
282 Ajouter |Postes d’épongement/rafraichissements et | de ; L
note ravitaillement Postes d’épongement/rafraichissements et | de
7. De leau et dautres rafraichissemgnhfyitailement , .
appropriés seront disponibles au départ |t & D& I'eau et dautres rafraichissemd
larrivée de toutes les courses. Pour tolites 2PPropries seront disponibles au depart jet a
les épreuves, des postes de I’arrlvee'de toutes les courses. Pour tolites
boisson/épongement seront disponibles a 'S €preuves, des postes  |de
chaque tour Si les conditiohs bmsson/epongement_ seront dlsponlt_)l_e; a
météorologiques le justifient. chaque  tour si les  conditiops
météorologiques le justifient.
Note: Si les conditions le justifient, selon Ja
nature de I'épreuve, les conditiofs
météorologiques et la condition physique [de
la majorité des concurrents, de l'eau et des
éponges pourront étre placés a intervalles
plus réguliers le long du parcours.
251 Mountain Races Mountain Races
Courses de Montagne Courses de Montagne
67 251 264 | Add note
Course Course
1. (a) Mountain Races take place on terrdin (a) Mountain-RaedRunning takes place or
that is mainly off-road, unless there|is terrain that is mainly off-road, unless
significant elevation gain on the routelin there is significant elevation gain on the
which case a macadamised surface is route in which case a macadamised
acceptable. surface is acceptable.
(b) The course should not include dangerous (b) Fhe-course-should-netinclude-dangefous
sections. sections. Each Mountain  Running
(c) Athletes shall not use supplementary course is a specific one with thp
aid(s) to assist their progress on course. natural conditions dictating the basic
(d) The profile of the course involves either course route. Existing roads and trails
considerable amounts of ascent (for should preferably be used. The
mainly uphill races), or ascent / descent Organisers are responsible to care fof
(for up and down races with start gnd the environment.
finish at the same level). (c) Athletes—shall-not—use—supplementary
(e) The average incline should include a i i i rse.
minimum of 5% (or 50 metres per The course legth may vary from 1km
kilometre) and not exceed 20% (or 200 to the marathon distance respectin
metres per kilometre). required technical details.
(H The highest point on the course shquld (d) Fhe-profile-ofthe-course-involves-either
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not exceed 3000 metres altitude. considerable—amounts—of —ascent—
() The entire course shall be clearly mainh-uphillraces),—or-ascent/-desg
marked and include kilometre marks. {for-up—and-down-races—with-start-g
(h) Natural obstacles or challenging points finish—at-the-same-levellCourses car
along the course should be additionally be mostly uphill, up and down or 4

for

ent

nd

marked. mix.
(i) A detailed course map must be provigled (e) The average incline should includg¢ a
along with a profile using the following minimum of 5% (or 50 metres per
scales: kilometre) and not exceed 20% (or 200
Altitude: 1/10,000 (10mm =100m) metres per kilometre). The most
Distance: 1/50,000 (10mm |= preferable average elevation gain ip
500m) approximately 100m/km provide that
) the course remains runnable.
Types of Mountain Races (f) Fhe-highest-point-on-the—course-shquld
2. (a) Classic Mountain Races not—exceed— 3000 metres— altitutle.
For Championships, the recommended Courses should be well marked. /
distances and total amount of asgent detailed course map with a profile
should be approximately: should be provided.
——{g)—The —entire—course—shalbe—¢clearly
Mainly Uphill Up marked-and-include kilometre-marks.
and down races ~{h) Natural obstacles or challenging points
aleng-the-course-should-be-additionally
Distance  Ascent marked.

Distance  Ascent ——{i}—A-detailed-course-map-must-be-provigled
Senior Men 12km 1200m 12km aleng-with-a-profile—using-thefollewir|g
Senior Women  8km 800m 8km seales:

U20 Men 8km 800m 8km —————Altitude—1/10,000(10mm-=100m)
U20 Women 4km 400m 4km——DBistanrce-1/50:000——(10mm—
U18 Boys 5km 500m 5k 500m)

u18 Girls 3km 300m 3km

(b) Long Distance Mountain Races

Long Distance Mountain Race cour
include distances of
20km to 42.195km, with a maximu
elevation of4000m. Participants und
the age of 18 years should not comp
at distances exceeding 25km.
Relay Mountain Races

Time Trial Mountain Races
Mountain Races with individual sta
times at various intervals are conside
time trials. The results are ordered by

(©)
(d)

approximate

Types of Mountain Races

2. (a) Most Mountain Running races are|

L mass starts in which all athletes star

>Ies together or are separately by sex or ag

y categories.

M Classic Mountain-Races

er . .

ete i | y ¢
should-be-approximately:

Mai | i |
l%ﬁwn—ﬁaees

the Distanee Aseent

led
ent

individual finish times.

— Distance—Ascent
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Start SeniorW. gl 800 akrh

3. The races shall be started by the firing of
gun. The commands for races longer thg&g A 1 100 A
400m shall be used (Rule 162.2(b)).
In races which include a large number Jéﬁg 23 g ggg SI m‘
athletes, five-minute, three-minute and gne-
minute warnings before the start of the race (b) . . s
should be given. Long Distance Mountain Rac !
Departure boxes shall be provided for teams WW%%”’%
races and the members of each team shall be melade—dﬁtanees—ef—aﬁpﬂma%ely
lined up behind each other at the start of|the MMM_‘MHWm
race. In other races, the athletes shall be lined elevation—of4000m—Participanis—undpr
up in the manner determined by the mg%g&emwm
organisers. On the command “On your at—d+stanees—exeeedmgf25krﬁor the
marks”, the starter shall ensure that no athlete rglays, the = composition,  coursg
has his foot (or any part of his body) d|§tances and course types could val
touching the start line or the ground in frpnt W|de|.y., depending on the natura
of it, and shall then start the race. condltllons and the plans of the

Organisers.
Safety (c) Relay-Mountain-Races
4. Organising Committees of Mountain Rages {d)—Fime TrialMountain-Races

shall ensure the safety of athletes
officials.

Drinking / Sponging and Refreshment Stationg
Water and other suitable refreshments 4
be available at the start and finish of all ra
Additional drinking / sponging stations m
be provided at suitable places along
course, if the length and difficulty of the r3
and the weather conditions warrant s
provision.

Race Conduct
6. If the Referee is satisfied on the report
Judge or Umpire or otherwise that an ath

has left the marked course thereby shorteni

the distance to be covered, he shall
disqualified.

Mountain Races with individual stg
times at various intervals are considg
time trials. The results are ordered by
individual finish times.

and

shall
Cesart
B¥.  The races-shall-be-started-by-thefiring <
the gun. The commands for races longer f
ce 400m shall be used (Rule 162.2(b)).
uch In races which include a large number
athletes, five-minute, three-minute and o
minute warnings before the start of the 1
a should be given.
Departure-boxes-shall-be-provided-for-te;
lete o ces and-the-members-of each-team-shi

red
the

han

pace

Il be

ined

he

pur

lete
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282

Ajouter
note

1. (a) Les Courses en Montagne ont lieu dan

environnement qui est principalement
dehors des routes a moins que le pard
ne présente une montée tres imports
auquel cas une surface a revéten
macadamisé est acceptable ;

(b) Le parcours ne doit pas inclure
sections dangereuses ;

(c) Les concurrents ne doivent avoir tgs
a des aides supplémentaires pour faci
leur progression sur le parcours ;

(d) Le profil du parcours comprendra swi
trés grand nombre de montées (pour
courses principalement en montée), soi
parties en montée/descente (pour les co
en montée et en descente dont le dépa
I'arrivée s’effectuent au méme niveau) ;

(e) La déclivitt moyenne devrait étre

4.

Drin
5.

6.

en
ours
nte,
hent

de
D

liter

les

de

rses
it et

au

Safety

Race Conduct

S’LU@)ke&Geupse&ewMemagm coursea lieu

Organising Committees of Mountain Ra]
shall ensure the safety of athletes
officials. Specific conditions like high
altitude in relation to the weather
conditions and available infrastructure
should be respected.

king / Sponging and Refreshment Stationg
Water and other suitable refreshments {
be available at the start and finish of all ra
Additional drinking / sponging stations-m
should be provided at suitable places alq
the courseif-the-length-and-difficuity-of-th
race-and-the-weather-conditions-warrant-{

If the Referee is satisfied on the report
Judge or Umpire or otherwise that an ath
has left the marked course thereby shorte
the distance to be covered, he shall
disqualified.

un  environnement  qui
pr|n0|palement en dehors des routes a m
que le parcours ne présente une montég
importante, auquel cas une surfacq
revétement macadamisé est acceptable
(b) Le—parcours—ne—doit—pas—inclure
sections—dangereuses Chaque parcours|
de course avec ses caractéristique
naturelles du terrain est spécifique.

Ces
and

hall

ng

uch

bf a
ete
hing
be

pst
oins

de

possible les routes et les sentiers existafts

devront étre utilisés. Les organisateur
doivent a la  protection dg
I'environnement.

(c)-Les-concurrents-ne-doivent-avoirres
o—dosnldossunelnmoninios o ng)
leur—progression—sur—le—parcours La
longueur du parcours peut varier de 1
km a la distance du marathon e

pu
iter
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minimum de 5% (ou 50 métre par respectant les détails techniques requis ;
kilometre) et ne pas dépasser 20% (ou|200 (d)-Le-profi-du-parcours-comprendra-sm
metres par kilometre) ; Foo—grnpenembre—do—mentoc{eewr| |es
(f) Le point culminant du parcours ne cér courses-principalement-en-montée).—soil de
pas se situer a plus de 3.000m d’altitude|; parties-en-montee/descente{pourlescolrses

(g) La totalité du parcours sera clairatne en-montée-et-en-descente-dont-le-dépdrt et
signalisée et comportera des bornes| ou Farrivée-s'effectuent-au-méme-nivealles
indications a chaque kilometre ; courses peuvent étre principalement ep
(h) Les obstacles naturels ou les passage montée, en montée/descenteou un
difficiles présents sur le parcours devralent mélange de deux ;
faire I'objet d'une signalisation (e) La—déclivite—moyenne—devrait-étre| au
supplémentaire ; Rkl E04Lon B0 moiee oy
(i) Une carte détaillée, indiquant égalehpe kilometre)-et-ne-pas-dépasser-20%(ou [200
le profil du parcours, et utilisant les échelles metres-parkilometre) La moyenne de Ig
indiquées ci-aprés, devra étre fournie : montée la plus préférable est d'environ
Altitude : 1/10.000 (1cm = 100m) 100 m / km, a condition que le cours
Distance : 1/50.000 (1cm = 500m) reste exécutable ;

2. (a) Courses en montagne classiques (f)-Le-pointculminant du-parcours-ne-gar
Les distances approximatiyes  pas-se-situer-a-plus-de-3.000m-d"altitles
recommandées pour les Championnats gt le detail du parcours devra étre clairement
total de leurs parties en montée devrgient signaliséeUne carte de parcous détaillée
étre approximativement les suivantes : avec un profil devrait étre fournie. ;
Principalement Courses en Ment (g) La totalité du parcours sera clairetpe

En montée et esca@te signalisée—et—comportera—des—bornes| ou

Distance Montée Distance Ment indications-a-chague kilometre ;

Sen. H. 12km  1200m 12km 600m/7%0m -(h)-Les—obstaclesnaturels—ou-lespasgage

Sen.F. 8km  800m 8km 400rara0 difficilesprésents-sur-le-parcours-devralent

U20H. 8km  800m 8km 400m/500m faire—Vobjet——d'une—signhalisatioh

U20 F. 4km 400m 4km 200m/280 supplémentaire ;

U18 G. 5km  500m 5km 250m/300m {)}-Une-carte-détailléeindiguant-égalem

U18 F. 3km  300m 3km 150m/20pm le-profil-du-parcours—etutilisantles-échelles

indiguées-ci-apres;-devra-étre-fournie :

(b) Courses en montage de Longue Distance -Altitude+1/10.000-(1em=2100m)

Les Courses en montage de longue disfance -Bistance—+1/50.000-(tem—=500m)
comprendront des distances de 20km2.a (a)Ceurses-en-montaghe-classiques
42.195km approximativement dont |la -bLes——distarces———approximatiy
déclivité sera au maximum de 4.000 m.|les recommandées—pourles-Championnats Et le
participants agés de moins de 18 ans ne|sont tetal-de—leurs—parties—en—montée—dewrgient
pas autorisés a concourir sur des distances étre—approximativement-les—suivanted a
supérieures a 25km. plupart des courses sont des départs ¢n
(c) les Courses de Relais en Montagne masse dans lesquels tous les athlejes
(d) Courses contre la Montre en Montagnie commencent ensemble ou sont sépai
Les courses en montagne avec des horairesselon le sexe ou les catégories d'age
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de départ individuels a divers interval
sont considérées comme des courses ¢
la montre. les temps individuels a I'arriv
détermineront I'ordre des résultats.
Départ
3. Le départ de la course sera donné pd
coup de feu. Les ordres pour les course|
plus de 400m seront employés (R€¢
162(b)).
Pour les auxquelles participent un gr.
nombre d'athlétes, un avertissement
donné cing minutes, trois minutes et
minute avant le départ.
Des boxes de départ devront étre empl
pour les courses par équipes et les mem
de chaque équipe seront alignés les
derriere les autres au moment du dépa
la course. Dans les autres courses,

athlétes seront alignés de la maniére établie

par les organisateurs.

Au commandement “A vos marques”,
starter s'assurera qu’aucun athléte ne to
la ligne de départ ou le sol devant la lig
avec son pied (ni avec aucune autre part

son corps), puis il donnera le départ de

course.
Sécurité
4. Les Comités Organisateurs des Courseg
Montagne doivent assurer la sécurité
athlétes et des officiels.
Postes de Rafraichissement /Epongement e
Ravitaillement
De I'eau et des rafraichissements appro
devront étre disponibles sur les zones
départ et d'arrivée de toutes les courses.
postes de rafraichissement/épongement
ravitaillement supplémentaires pourront ¢
placés a des endroits appropriés le long
parcours, si la longueur et la difficulté de
course ainsi  que les  conditig
atmosphériques le justifient.
La Conduite de I'Epreuve

5.

es Pnnapalement—eeuﬁse&en—mm
pntre
ée
Sen—HA12km—1200m—12km—600m/7
Sen—F—8km—800m—— 8km—400m0f8
IUR0-H—8km——800m———8km—400m/50)
SR F—4km—400m——4km—200mi2q
448 G.— 5km—500m— 5km—250m/30
uig kF— 3km—300m— 3km—150m/20
and

sera  (b)-Courses-en-montage-de-Longue Dist
ine -Les-Courses-en-montage-de-longue-dis
comprendront -des distances de20kr

Dyés 42.195km—approximativement—dont—
bres déclivite-sera—au-maximum-de-4.000-m.
Uns L . ne d
t de pas-autorisés—a-concourir-sur-des-dista
les supériedres—a—25kmPour les relais, 13
composition, les distances des parcours
les types de parcours peuvent varig
le  considérablement selon les conditior]
che naturelles et les plans des organisateurs.
ne, (c)lesCoursesde Relais-en-Montagne
e de (d) Courses contre la Montre-en-Montagn
la Les courses en montagne avec des ho
de départ individuels a divers interval
sont considérées comme des courses c
s en la montre. les temps individuels a I'arriv
des détermineront I'ordre des résultats.

eeu&de#—eu Les ordres pour les course

priés plus de 400m seront employés (Ré
de 162(b)).

et de nombre d’athlétes, un avertissement |

stre  donné cing minutes, trois minutes et
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6. Si le Juge-Arbitre est convaincu, su
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rapport d'un Juge ou d'un Commissaire

autrement, qu’un athléte a quitté le parcours

marqué réduisant ainsi la distance
parcourir, ce dernier sera disqualifié.

Sécurité

44:es—Gentu%es—@rgamsa{ea%s—des—Geu#se

B T
athletes—et—des—officielsDes conditiong
spécifigues telles que laltitude pa
rapport aux conditions météorologiques
et a linfrastructure disponible devraient
étre respectées.

Postes de Rafraichissement /Epongement e
Ravitaillement

5. De I'eau et des rafraichissements appro
devront—étre doivent disponibles sur le
zones de départ et d'arrivée de touteg
courses. Des postes
rafraichissement/épongement et
ravitaillement supplémentaires pourront {

parcours;-si-la-longueur-etla-difficulté-dg
codrse-——ains que— nte_s cenditig
La Conduite de I'Epreuve
6. Si le Juge-Arbitre est convaincu, suf

rapport d'un Juge ou d’'un Commissaire
autrement, qu’un athléte a quitté le parcq
marqué réduisant ainsi la distance
parcourir, ce dernier sera disqualifié.
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la-ligne de départ ou-le sol devant la lighe,
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252 Trail Races Trail Races
Courses de Tralil Courses de Trail
68 | 252.1(d)| 267 Amend | Course Course
(delete & | ...
re-letter) [(d) The course must represent the logi¢d}l—Fhe—course—must represent—the logicdl

discovery of a region.
(e) The course must be marked in such a way

{bn(d) The course mijst be marked in such a

athletes receive sufficient information to comp

dgt@t athletes receive sufficient information

to
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it without deviating from it.

complete it without deviating from it.

285 Modifier |Parcours Parcours
(supprimer| ...

et (d) Le parcours doit représenter la découvddpte-parcours-deitreprésenterla-découvert

renumérote logique d’une région. i : Sgion.

r (e) Le parcours doit étre marqué de telle manige (d) Le parcours doit étre marqué de telle
que les athletes recoivent des informationaniere que les athletes recoivent |[des
suffisantes pour le parcourir entierement sans|$fdarmations suffisantes pour le parcoyrir
écarter. entiérement sans s’en écarter.

260 World Records World Records
Records du monde Records du monde
69 260.1 269 | Amend |Submission and Ratification Submission and Ratification
(add) 1. A World Record shall be made in a 1. A World Record shall be made in a
bona fide competition which has been duly bona fide competition which has beer
arranged, advertised and authorised before th¢ day duly arranged, advertised and
of the event by the Member in whose Country pr authorised before the day of the event
Territory the event takes place and which has by the Member in whose Country or
been conducted under the Rules. For individugl Territory the event takes place and
events, at least three athletes and for relay syent which has been conducted under the
at least two teams must be bona fide competitprs Rules. For individual events, at least
in the event. Except for Field Events conducted as three athletes and for relay events, af]
provided in Rule 147, no performance set by an least two teams must be bona fide
athlete will be ratified if it has been accomplidhie competitors in the event. Except for
during a mixed competition. Field Events conducted as provided ip
Rule 147and competitions held
outside the stadium under Rules 230
and 24Q no performance set by an
athlete will be ratified if it has been
accomplished during a mixed
competition.Note: Women only road
race records are subject to the
conditions set out in Rule 261.
287 Modifier | Soumission et Homologation Soumission et Homologation
(ajouter) [1. Le record du monde devra étre établi au cours 1. Le record du monde devra établét

d’'une compétition “de bonne foi” diiment fix4
annoncée et autorisée avant le jour de I'épr
par la Fédération membre de I'lTAAF du pays

e, au cours d'une compétition “de bon

Buve foi” dOment fixée, annoncée
ou autorisée avant le jour de I'épreuve
les la Fédération membre de I'IAAF (

se déroule la compétition et organisée selo
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regles de I'IAAF. lors des épreuves individuelles pays ou se déroule la compétition| et
au moins trois athlétes, et pour les relais au g)oin organisée selon les régles de I'lAA
deux équipes, devraient étre des participants|« de lors des épreuves individuelles [au
bonne foi ». moins trois athlétes, et pour les relai4 au
Excepté pour les concours prévus a la Regle (147, moins deux équipes, devraient étre [des
aucune performance accomplie par un athlete participants « de bonne foi ».
dans une compétition mixte ne sera homologuge. Excepté pour les concours prévdala
Regle 147et les compétitions tenues
I'extérieur du stade en vertu des
termes des Regles 230 et 248ucung
performance accomplie par un athlete
dans une compétition mixte ne skra
homologuée.
Note : L’homologation des records de
courses sur routes féminines sgnt
soumis aux conditions énoncées alla
Regle 261.
70 | 260.20(c) 274| Amend |20. For World Records in Road Race Walking 20. For World Records in Road Race Walking
Events: Events:
(c) Any course measurer who origingllg) Any course measurer who origina
measured the course or other suitably quallffredasured the course or other suitably qualified
official designated by the measurer with a copyafficial designated by the measurer (after
the documentation detailing the officiallponsulting the relevant body)with a copy of thd
measured course must validate that the coulseumentation detailing the officially measufed
covered by the athletes conforms to the coursarse must validate that the course covere
measured and documented by the official couttse athletes conforms to the course measured and
measurer. documented by the official course measurer.
292 Modifier |20. Pour les records du monde de marche sp20. Pour les records du monde de marche st

route:

(c) N’importe quel mesureur qui a mesuré
parcours a l'origine, ou bien un autre offig
diment qualifié désigné par le mesureur mun
copies des documents décrivant avec précisi
parcours mesuré officiellement devra certifier
le parcours emprunté par les athlétes est conf
au parcours mesuré et documenté par le mes
de parcours officiel.

route:

(® Nimporte quel mesureur qui a mesuré
ipArcours a l'origine, ou bien un autre offic
idienent qualifié désigné par le mesuréapres
boolesultation aupreés de l'instance compétentq
gueini de copies des doments décrivant ave
ppnéeision le parcours mesuré officiellement de
renifier que le parcours emprunté par les ath

etes
enté

est conforme au parcours mesuré et docun
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par le mesureur de parcours officiel.

71

260.21(d

275

293

Amend

Modifier

21. For World Records in Road Running
Events:

(d) Any course measurer who originally measu
the course or other suitably qualified offig
designated by the measurer with a copy of
documentation detailing the officially measu
course shall ride in the lead vehicle during
competition to validate that the course run by
athletes conforms to the course measured
documented by the official course measurer.

21. Pour les records du monde de courses §
route:

(d) N'importe quel mesureur qui a mesuré
parcours a l'origine, ou bien un autre offig
ddment qualifié désigné par le mesureur mun

copies des documents décrivant avec précisipnoesultation auprés de l'instance compétentd
parcours mesuré officiellement, circulera dansmani de copies des documents décrivant |

véhicule de téte pendant la compétition p
certifier que le parcours emprunté par les ath
est conforme au parcours mesuré et docun
par le mesureur de parcours officiel.

21. For World Records in Road Running
Events:

€l Any course measurer who originally measu
ithe course or other suitably qualified offig
tlesignated by the measurer(after consulting
r¢ioe relevant body) with a copy of thd
tthecumentation detailing the officially measu
ttwurse shalin advance of the race check thg
ted course is laid out in conformity with the
course measured and documented by th
official course measurer. He shall therride in
the lead vehicle during the competition to
otherwise validate that theamecourseis run by,

documented-by- the-official-course-measurer.

W1. Pour les records du monde de courses d
route:

(@ N’importe quel mesureur qui a mesuré
iphrcours a l'origine, ou bien un autre offic
idlenent qualifié désigné par le mesuréapres

quécision le parcours officiellement mesuré de
atésfiez en amont de la course que le parcoul
@stétabli conformément au parcours mesuré §
documenté par le mesureur de parcour
officiel.

Il circulera dans le véhicule de tétependant I
compétition ou bien vérifiera que le parcourd
emprunté par les athlétes est le méme.
mesureur-de parcours officiel.

red
ial

ed

the athletes-conforms-to-the course-measured and

vra
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261

Events for which World Records are
Recognised
Epreuves pour lesquelles des
Records du Monde

Events for which World Records are
Recognised
Epreuves pour lesquelles des
Records du Monde

72

261

275

Amend

Men
Running, Combined and Race Walking Events
F.AT. only: 100m; 200m; 400m; 800m;
110m Hurdles; 400m Hurdlg
4 x 100m Relay; 4 x 200m
Relay; 4 x 400m Relay;
Decathlon.
F.AT.orHT.: 1000m; 1500m; 1 Mile;
2000m; 3000m;
5000m; 10,000m; 20,000m;
Hour; 25,000m;
30,000m; 3000m
Steeplechase;
4 x 800m Relay; Distance
Medley Relay; 4 x 1500m
Relay;
Race Walking (Track):
20,000m; 30,000m, 50,000m
F.AT. or H.T.
or T.T.: Road Races: 10km; 15km;
20km; Half Marathon;
25km; 30km; Marathon; 100km; Road
Relay (Marathon
distance only);

Race Walking (Road): 20kn;
50km.

Jumping Events:
Jump; Triple Jump.

Throwing Events: Shot Put; Discus Throw;
Hammer Throw; Javelin
Throw.

Women

F.AT. only: 100m; 200m; 400m; 800m;
100m Hurdles; 400m Hurdlgs
4 x 100m Relay; 4 x 200m

High Jump; Pole Vault; Lopngumping Events:

Throwing Events: Shot Put; Discus Throw;

Women
Running, Combined and Race Walking Events:Running, Combined and Race Walking Events:

Men
:Running, Combined and Race Walking Events;
F.AT. only: 100m; 200m; 400m; 800m;
S; 110m Hurdles; 400m Hurdlg
4 x 100m Relay; 4 x 200m
Relay; 4 x 400m Relay;
Decathlon.
F.AT.or HT.:. 1000m; 1500m; 1 Mile;
2000m; 3000m;

12

1 5000m; 10,000m; 20,000m; |1

Hour; 25,000m;
30,000m; 3000m
Steeplechase;
4 x 800m Relay; Distance
Medley Relay; 4 x 1500m
Relay;
Race Walking (Track):
20,000m; 30,000m, 50,000m
F.AT. or H.T.
orT.T.: Road RaceSkm; 10km;
15km;20km; Half Marathon;
25km:-30km; Marathon; 100km; Road
Relay (Maratho
distance only);
Race Walking (Road): 20kn;

=

50km.

High Jump; Pole Vault; Long
Jump; Triple Jump.

Hammer Throw; Javelin
Throw.

F.AT. only: 100m; 200m; 400m; 800m;
; 100m Hurdles; 400m Hurdlg
4 x 100m Relay; 4 x 200m

I

Relay; 4 x 400m Relay;

Relay; 4 x 400m Relay;
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294

Modifier

Heptathlon; Decathlon.
F.AT.or H.T.:  1000m; 1500m; 1 Mile;
2000m; 3000m;

5000m; 10,000m; 20,000m; |1

Hour; 25,000m;
30,000m; 3000m
Steeplechase;
4 x 800m Relay; Distance
Medley Relay; 4 x 1500m
Relay;
Race Walking (Track):
10,000m; 20,000m; 50,000mf.
F.AT. or H.T.
or T.T.: Road Races: 10km; 15km;
20km; Half Marathon;
25km; 30km; Marathon; 100km; Road
Relay (Marathon
distance only);
Race Walking (Road): 20kn;

50km*, 50km?*.
Hommes ) Hommes )
Epreuves de Course, de Marche et Epreuves | Epreuves de Course, de Marche et Epreuves
Combinées Combinées

TEA seulement
110m Haies; 400mdda
Relais 4x100m, Rela

4x200m, Relais 4x400m;

Décathlon.

1000m; 1500m; 1 Mile;
2000m; 3000m;
5000m; 10 000mM;@®m; 1

Heure; 25 000m;

30 000m; 3000m Pptee
Relais 4x800m; Rela

Medley ; Relais 4x1500m.
Marche sur pi26:000m;

30 000m; 50 000m

TEAou TM

TEAou TM
ouTT Courses sur route: 10km;
15km; 20km;

Semi-Marathon ;

FAT. orH.T.

2000m; 3000m;
Hour; 25,000m;

Steeplechase;

F.AT. or H.T.
orT.T.:

15km;20km; Half Marathon;
25km:-30km; Marathon; 100km; Road

Relay

distance only);

100m; 200m; 400m; 800m} TEA seulement

TEA ou T™M

TEA ou T™M
ouTT

Heptathlon; Decathlon.
1000m; 1500m; 1 Mile;

5000m; 10,000m; 20,000m; |1
30,000m; 3000m
4 x 800m Relay; Distance
Medley Relay; 4 x 1500m
Relay;
Race Walking (Track):
10,000m; 20,000m; 50,000m{.

Road RaceS5km; 10km;

(Maratho

=

Race Walking (Road): 20kn;

100m; 200m; 400m; 800m
110m Haies; 400mdsa
Relais 4x100m, Rela
4x200m, Relais 4x400m;
Décathlon.
1000m; 1500m; 1 Mile;
2000m; 3000m;
5000m; 10 000m; 20 000m;
Heure; 25 000m;
30 000m; 3000m Ptep
Relais 4x800m; Rela
Medley ; Relais 4x1500m.
Marche sur pi26:000m;
30 000m; 50 000m

Courses sur rolikm ;
10km; 15km;20km;
Semi-Marathon ;
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25km ; 30km ; Mdran ;
100km ; Relais sur
route
(seulement suriktahce du
Marathon)
Marche sur routeki20;
50km.
Epreuves de Saut: Saut en Hauteur; Saut a I3
Perche;
Saut en longueuiplEr Saut
Femmes
Epreuves de Course, de Marche et Epreuves
Combinées
TEA seulement 100m; 200m; 400m; 800n{
100m Haies; 400méd$;
Relais 4x100m/d&e
4x200m, Relais 4x400m;
Heptathlon, Dédath
1000m; 1500m; 1levli
2000m; 3000m;
10 000m; 20 00QAmeure;
25 000m;
30 000m; 3000meple
5000m; 10 000Om;@dm:; 1
Heure; 25 000m;
30 000m; 3000meple;
Relais 4x800m; &kel
Medley ; Relais 4 x1500m.
Marche sur pist8:000m ;
20 000m; 50 000mM*,
Courses sur Route: 10km;
15km; 20km;
Semi-Marathon ;
25km ; 30km ; Mten ;
100km ; Relais sur route
(seulement sudikstance du
Marathon)
Marche sur roi28km.
50km?*.

TEAou TM

25km—30km ; Marathon ;
100km ; Relais sur
route
(seulement suriktahce du
Marathon)
Marche sur routek20;
50km.
Epreuves de Saut: Saut en Hauteur; Saut a I3
Perche;
Saut en longueuiplEr Saut
Femmes
Epreuves de Course, de Marche et Epreuves
Combinées
TEA seulement 100m; 200m; 400m; 800m);
100m Haies; 400més;
Relais 4x100m/dRe
4x200m, Relais 4x400m;
Heptathlon, Dédath
1000m; 1500m; lievti
2000m; 3000m;
10 000m; 20 00QnMeure;
25 000m;
30 000m; 3000mepie
5000m; 10 000m;a@Dm; 1
Heure; 25 000m;
30 000m; 3000mepte;
Relais 4x800m; &tel
Medley ; Relais 4 x1500m.
Marche sur pist®:000m ;
20 000m; 50 000mM*.
Courses sur Roubém ;
10km:; £5km:—20km:
Semi-Marathon ;
25km—30km ; Marathon ;
100km ; Relais sur route
(seulement suditance du
Marathon)
Marche sur rolz8km.
50km?*.

TEA ou T™M
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261

277

Add notes | .

Note (i): Except Race Walking competitio
IAAF shall keep two World Records for wom

Note (i): Except Race Walking competitio

IAAF shall keep two World Records for wom

96




295

Ajouter
Notes

in Road Races: a World Record for performan
achieved in mixed gender (“Mixed”) races an
World Record for performance achieved in sir|
gender (“Women only”) races.

Note : (i) Excepté dans les compétitions
Marche, I'IAAF conservera deux Records
Monde pour les femmes dans les Courses
Route : un Record du Monde pour

performances accomplies dans les Courses s|
Route mixtes et un Record du Monde pour
performances accomplies dans les coy
réservées aux femmes.

in Road Races: a World Record for performan
achieved in mixed gender (“Mixed”) races an
World Record for performance achieved in sirj
gender (“Women only”) races.

Note : (i) Excepté dans les compétitions
Marche, I'|AAF conservera deux Records
Monde pour les femmes dans les Courseq
Route : un Record du Monde pour

performances accomplies dans les Courses sy
Route mixtes et un Record du Monde pour
performances accomplies dans les coy
réservées aux femmes.

Note (iii): The performances achieved in roag
races with a separation between start an
finish > 50% of the race distance shall not b
considered an IAAF best performance.

Note (iii): Les performances réalisées dans I
courses sur route avec un écart entre le dépd
et l'arrivée > 50% de la distance de course 1
sont pas considérées comme une meilley
performance de I'lAAF.

265

Other Records
D’Autres Records

74

265

279

Add new
rule

1. Games, championships, meeting and oth
similar records may be established by the bod
having control over the competition or the
organising committee.

2. The record should recognis the best
performance achieved at any edition of thi
applicable competition in accordance with the
Rules, with the exception that wind velocity
readings may be ignored, unless it |
specifically provided otherwise in the
applicable Regulations for the competition.”

<
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Ajouter
nouvelle
Regle

1. Les jeux, les Championnats, les rencontres
d'autres records similaires peuvent étre établig
par I'organisme qui contrdle le concours ou I
Comité organisateur.

2. Le record devrait reconnaitre les meilleureg
performances obtenues a toute les éditiorde
la compétition applicable conformément au
Regles, a l'exception que les lectures digital
de vitesse du vent peuvent étre ignorées,
moins qu'elles ne soient expressément prévu
autrement dans le Reglement applicable poJ
le concours ".
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Annexe: (58) Figure 192a
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