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comp®t it LAB s sdodnatt hrl @Rst e rsvniRee s

U18 (CADETS)
2000 / 2001

U18 (CADETS)

100 M

200 M

400 M
M. RELAY

800 M
1500 M
3000 M

100 MH
400MH
2000M SC
5KM MARCHE
LONGUEUR
HAUTEUR
TISAUT
PERCHE
POIDS
DISQUE
JAVELOT
MARTEAU
HEPTATHLON

Béjaia.
Article02: Cat ®gories doé®©ge
FILLES ET GARCONS
CATEGORIES | ECOLES BENJAMINS MINIMES
ANNEES 2006/2007/2008 | 2004 / 2005 2002 / 2003
Article 03 : Les épreuves officielles (FAA)
FILLES
CATEGORIES BENJAMINS MINIMES
EPREUVES
60 M 80 M
120 M 150 M
SPRINT/RELAIS 4X60 250 M
4X80
1200 M 1200 M
2000 M 2000 M
DEMI-FOND
FOND
CORSES 60MH 80 M H
D’OBSTACLES 250 M H
MARCHE 2000 M 3000 M
LONGUEUR LONGUEUR
SAUTS HAUTEUR HAUTEUR
PERCHE T/ISAUT
/ PERCHE
POIDS POIDS
DISQUE DISQUE
LANCERS JAVELOT JAVELOT
/ MARTEAU
EP. COMBINEES QUADRATHLON PENTATHLON

a u X

at hl

" tes et

U20 JUNIOIRS | SENIORS

1998 /1999

U20 JUNIOIRS

100 M
200 M
400 M
4X10M
4X400M
800 M
1500 M
3000 M
5000M

100 M H
400 M H
3000M S C
10 KM
LONGUEUR
HAUTEUR
T/SAUT
PERCHE
POIDS
DISQUE
JAVELOT
MARTEAU
HEFTATHLON

1997 ET MONS

SENIORS

100 M
200 M
400 M
4X100M
4X400M
800 M
1500 M
5000M
10 000M
SEMI MARATHON
MARATHON
100 M H
400 MH
3000M S C
20KM
LONGUEUR
HAUTEUR
TISAUT
PERCHE
POIDS
DISQUE
JAVELOT
MARTEAU
HEPTATHLON

Email: ligueathletismebejai@yahoo.fr/ Tél: 034125461 / Fax 034 125 461
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GARCONS
CATEGORIES BENJAMINS MINIMES U18 (CADETS) U20 JUNIOIRS SENIORS
EPREUVES
60 M 80 M 100 M 100 M 100 M
120 M 150 M 200 M 200 M 200 M
SPRINT/RELAIS 4X60 250 M 400 M 400 M 400 M
4X80 M. RELAY 4X100M 4X100M
4X400M 4XA400M
1200 M 1200 M 800 M 800 M 800 M
2000 M 2000 M 1500 M 1500 M 1500 M
DEMFOND 3000 M 3000 M 5000M
FOND 5000M 10 000M
SEMI MARATHN
MARATHON
CORSES 60MH 80 MH 100 M H 110 M H 110 M H
D6:OBSTAC 250 M-H 400 M H 400 M H 400 M-H
2000M SC 3000M S C 3000M: S C
MARCHE 2000 M 3000 M 5KM MARCHE 10 KM 20KM
50KM
LONGUEUR LONGUEUR LONGUEUR LONGUEUR LONGUEUR
SAUTS HAUTEUR HAUTEUR HAUTEUR HAUTEUR HAUTEUR
PERCHE T/SAUT T/SAUT T/SAUT T/SAUT
/ PERCHE PERCHE PERCHE PERCHE
POIDS POIDS POIDS POIDS POIDS
DISQUE DISQUE DISQUE DISQUE DISQUE
LANCERS JAVELOT JAVELOT JAVELOT JAVELOT JAVELOT
/ MARTEAU MARTEAU MARTEAU MARTEAU
EP.COMBINEES, QUADRATHLON PENTATHLON DEQ\THLON DECATHLON DECATHLON

Article 03 : caractéristiques des épreuves filles :

Catégorie Distances
BENJAMINS 60mh
MINIMES 80mh
250mh
uis 100mh
400mh
u20 100mh
400mh
SENIORS 100mh
400mh
Catégorie | Distances
u18
u20
SENIORS

Nbre de Haies' Hauteur

06

08
06
10
10
10
10
10
10

Hauteur

2000m SC| 76cm

3000m SC, 76cm
3000m SC| 76cm

76cm

76cm
76cm
76cm
76cm
84cm
76cm
84cm
76cm

Nombre de tours

FILLES
Courses de haies

Distance départéehaie

12m

12m
35m
13m
45m
13m
45m
13m
45m

FILLES
Courses de steeple

05 + distance de départ a

commencement dgrtour

07 + distance de départ a
commencement dgrtour

ligueathletismebejai@yahoo.fr

Nombr e

d o
par tour
5 obstacles (la

riviere étant les49

08m

08m
35m
8.5m
35m
8.5m
35m
8.5m
35m

Franchissement® | No mbr e t

obstacle

3° haie du tour (cell
précédent la riviere

1A

hai e

du

Intervalle entre les haie| Distance derniére hadgrivée

08m

12m
40m
10.5m
40m
10.5m
40m
10.5m
40m

riviere
tour

28 Haies + 07 sauts de riviere

ot

(ju

C

18 Haies + 05 sauts di
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FILLES
EPREUVES COMBINEES
BENJAMINS MINIMES U18 (CADETS) U20 JUNIOIRS SENIORS
QUADRATHLON PENTATHLON HEPTATHLON HEPTATHLON HEPTATHLON
60M 80M H 100M H 100M H 100M H
LONGUEUR LONGUEUR HAUTEUR HAUTEUR HAUTEUR
POIDS POIDS POIDS POIDS POIDS
1200M HAUTEUR 200M 200M 200M
1200M LONGUEUR LONGUEUR LONGUEUR
JAVELOT JAVELOT JAVELOT
800M 800M 800M
FILLES
LANCERS
Catégorie BENJAMINS MINIMES U18 (CADETS) U20 JUNIOIRS SENIORS
Epreuves
Poids 02 kg 03 kg 03 kg 04 kg 04 kg
Disque 600g 600g 1 kg 1 kg 1 kg
Javelot 4009 5009 5009 600g 600g
Marteau / 03 kg 03 kg 04 kg 04 kg
GARCONS
Courses de haies
Catégorie | Distances | Nbre de Haies| Hauteur | Distance dépari¢chaie | Intervalle entre les haie| Distance derniére haferivée
BENJAMINS  60mh 06 76cm 12m 08m 08m
MINIMES 80mh 08 84cm 12m 08m 12m
250mh 06 76cm 35m 35m 40m
uis 110mh 10 9lcm 13.72n 09.14n 14.0n
400mh 10 76cm 45m 35m 40m
u20 110mh 10 01lm 13.72n 09.14n 14.0n
400mh 10 76cm 45m 35m 40m
SENIORS 110mh 10 1.06n 13.72n 09.14n 14.0n
400mh 10 76cm 45m 35m 40m
GARCONS
Courses de steeple
Catégorie Distances | Hauteur | Nombre de tours Nombr e d o Franchissement® | Nombretotad d 0o b s °
par tour obstacle
uis 2000m SC| 91cm 05 + distance de départ a 5 obstacles (la | 3° haie du tour (cell| 18 Haies + 05 sauts dt
commencement dé'tour | riviere étant let#9 | précédent la riviere riviere
u20 3000m SC 91cm 07 + distance de départ a 1° haie du tour (just| 28 Haies + 07 sauts d
SENIORS | 3000m SC' 91cm commencemertu E'tour apres la ligne riviere

ligueathletismebejai@yahoo.fr

doarriv




[

AA| FEDERATI ON ALGERI EN L AB
LI GUE DOATHLETI SME
www.faa.dz
GARCONS
EPREUVES COMBINEES
BENJAMINS MINIMES U18 (CADETS) U20 JUNIOIRS SENIORS
QUADRATHLON HEXATHLON DECATHLON DECATHLON DECATHLON
60M 100m H 100m 100m 100m
LONGUEUR Longueur Longueur Longueur Longueur
POIDS Poids Poids Poids Poids
1200M Perche Hauteur Hauteur Hauteur
Javelot 400m 400m 400m
1200m 110m H 110mH 110m H
Disque Disque Disque
Perche Perche Perche
Javelot Javelot Javelot
1500m 1500m 1500m
GARCONS
LANCERS
Catégorie BENJAMINS MINIMES U18 (CADETS) U20 JUNIOIRS SENIORS
Epreuves
Poids 03 kg 04 kg 05 kg 06 kg 07.260kg
Disque 1 kg 1.5 kg 1.5 kg 1.750 kg 2 kg
Javelot 5009 600g 7009 800g 800g
Marteau / 04 kg 05 kg 06 kg 07.260kg

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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Article 04 : Licence
La présentation de la licence est obligatoire. Pour toute autre considération (erfret@utecprésentation de pieces justifiajt la

qgualit® doéathl te), |l e club en question est pri ®saciuatipfr er
avant | e d®but de | a comp®t ité pedt participErna lacarspétidod enudrnhuiant une détl§aatiol
et en sbacquittant doéune somme de mille (12000, 00) dinphrs

Article 05 : Sur-classement et limitation des épreuves :

V Le surclassement est interdiCependant, le reglement autorise des athléte8 Filles GQadette} et U20 (Juniors) &
concourirdans certains championndtdvernaiOpenJ o u r n ® e 3, dapsodeslépreues similaires.

V En benjaminsminimeset U18 chaque athléte peut prendre part a deux (02) épreuves aucchaxle relais)pa
compétitionsans possibilité toutefois de participer a deux (02) épreuves d®mttifia marche étant considérée cognme
une course de ¥ fond).

V  En cadets, si les deépreuves sont des courses, une seule dépassera 200m.

V Lenonrespectde cette clause entrainera obligatoiremet di squal i fication de | 6atfhl

Article 06 : Echauffement/Appel des concurrents

V Ld®chauffement esltdemceeirndtigd de |l6a ncto®np @tuirt ideen .

V Léacc s aux infrastructures de |l a comp®tition se fler

V Tout athl te ne se pr®sentant pelused a pahewurce patli andhal

Article 07 : Minimas de participation

V Des minimas de participation seront arrétés pour les épreuves des concours.

V En outre, |l e comit® dddbamrawnli saratimea ck uUum@®semvyemblee d
est inf®rieur ° trois(03) athl tes ou si l es condi

Article 08 : Inscription simultanée(egle 142/BAAF) si un athléte est inscrit & la fois dansconese et un concours pu

—~
_.gl
Y

saut en hauteur et a la perche a effectuer son saut dans un ordre différent de celdi qura®é au s or t . Si
pas présent pour un esspiu e | soit, Ul seria tonsidéré comme y renoncgant, des que la période de temps autorisée sera gcoulé

Article 09 : Essais de remplacement

Si pour une raison quelconque, un athl te a ®t ®teményl® u
juge arbitre aura le pouvoir de lui accorder un essai de remplacement
Article 10 : Réclamations (regle 148AAF)

V Les r®cl amations concernant |l es r®sultats ou | e ®r
suivent | 6annonce officielle des r®sultats de cetfte

V  Un responsable par club est habilité a formuler des réserves sur pappersantdp cachet du club.

V Toute r®clamation doi't °tre faite or al-méme ou pareun offigjel e r
responsable, agissant au nom de | dathl te. Si | e ug:

V Dans les concag, un athléte peut faire une réclamation verbale immédiatement aprés un essai jugé comme fautp.

V Une r®cl amation au jury doéappel doit °tre d®pos®ete]jda
par écrit, signée pas un offi e | responsabl e, agi s s acncto mapua gmokne dded/LL a ts
(1000,00d i nar s qui ne sera pas rembour s®e si |l a r®cl anfat i

V En | 6absence doéun Jury do6éAppel, |l a d®cision du Jude

Article 10 : Aides interdites (régle 144/2AAF)
Aucun appareil (portabl e, radi o, et c) ndest per mi s neksqns
trouvant dans | dar ne.

Article 11 : Tenue du Club :
Obligatoire lors deShampionnats et Journées régionales

Article1l2:Jour n®e s r ®ghDewjoumées régiodafed pisasoatdrganisées au profit des athlétesadrégion
CentreEstSeuls les athletedes catégories U183 U20 et Seniors sont concernés.

V Les réglements régissalgs compétitions LAB seront appliqués.
V  Seuls les athlétes confirmant leur engagemerarticiperont

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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INTEECOLES

Article 01 : Organisation
La Ligue d'Athlétisme de la wilaya de Béjaia organise sous I'égide de la Fédération Algérienne d'Athlétisme latitofépétifon
«InterEcoles».

Article 02 : Participationet cat ®gor i e dooO©ge

La compétition est ouverte aux claffdiés a la LAB au titre de la saison sportive 2016/2017.

Réf. Catégorie Années de Naissance

01 Ecole Filles 2006 / 2007 / 2008

02 Ecole Garcons 2006 / 2007 / 2008
Article 03 : Epreuves retenues :

Réf. Disciplines Epreuves Ob<ervation
01 Sprint 50m Départ: Debout
02 Haies 50mh Départ: Debout
03 %% Fond 1000m /

04 Marche 1000m /
05 Sauts Longueur / Hauteur /
06 Lancers Poids / Lancer de balle /
07 Relais 4 x 50m Départ: Debout

1- COURSE DE 50M HAIES :

50m Haies
Nombre de Haies Hauteur Distance départ/¢'thaie Intervalle entre les haies Distance derniere haie/ Arrivée
05 5@&m 11.50m 07.50m 08.50m
2- LONGUEUR::
Longueur
Pl anche dbdappe Nombre dobéessai Nombre dobdatel.i
50cm de large 03 02 (tirés au sort)
3- POIDS OU LANCERS DE BALLE:
Poids
Poids Nombre dobéessai Nombre dobdatel.i
01 kg 03 essais 02 (tirés au sort)

Lancer de Balle
Balle Nombre dobéessai Nombre doatel.
200g 03 essais 02 (tirés au sort)

Article 04 : Engagement / Limitation des épreuves
V L'engagemerdst limité aleux (02) athlétesaximum par épreuve.
V Chaque athlete doit obligatoirement prendre part a deux (02) éfoatreds relaiselon le modeéle suivant
01 Course + 01 saut @l Course + 1 lancer 6d lancer + 01 saut

Mais : Jamais 02 Courséa Marcheest considérée comme u@eurse).Jamais 02 Sauts. Jamais 02 Lancers

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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Article 05 : Mode de qualification

V LesInterEcolesse déroulent sur deux (02) tours préliminaires. Les Dix (10) premiers clubs tetplisagtand nombre fle
pointslesdeux 02 tours additionnés) sont qualifiés pour la finale.

V En finale, les points des tours préliminaires ne sont pas comptabilisés.

Article 06 : Cotation et Classement

V Le Classement se fera selon la table de cotatemoles».
V  Pour étre classé, chaque Club doit présenter au moins un (01) athléte par épreuve.
V La participation de | d8®quipe dans | 6®preuve du relfai
V Le Classement final sd&effectuera sur | a base de 13
+ La meilleure cote obtenue dans chaque épreuve (08 cotes).
+ Les 04 meilleures cotes (toutes disciplines confondues).
+ La cote du relais.
V Le club totalisant le plus grand nombre de points est déclaré vainqueur du championnat.
V Exeequo: En c as adntsa geaaltenut c@mpte de Igpperformance ayant comptabilisée le plus grand nompre de

points. En cas do®galit® parfaite, |l e temps du r {4l

Article 7 : Prix et Récompenses :
Des Coupes et des prix en nature seront remiga@si{03) premiers clubs classés.
Une coupe challenge est décernée au club totalisant le plus grand nombre de points dans les deux (02) sexes.

Article 8 : Sanctions et défalcation de points
DNS(Absence) DNHAbandon) DQ(Disqualification) | NM(Essais nuls auzoncours)
00 points 01 point 01 point 01 point

Relais Une défalcation daq (05) pointpourun (01) passage hors zatededix (10) pointpourdeux (02) passages en hors zorfe
L'équipe ne marquetan (01) poinen cas d&ois (03) passagd®rs zone

Marche :
Marche
01 avertissement 02 avertissements 03 avertissements 04 avertissements 05 avertissements
05 points 10 points 20 points 30 points DQ

Article 9 : Confirmation des engagements :
V Les fiches d'engagement doivent étre adressées, format Word a la Ligue d'Athlétisme de Béjaip
ligueathletismebejaia@yaho@ir plus tard Mardi, soit 03 jours avant le jour de la compdigse ce délai, aucyne
participation ndest tol ®r ®e .
V Des changements pourront étre effectués 01h avant le début de la compétition.
N.B:
V. Pri re doin
V Aucun autre

d er | a date de nai seoatpaseris enccompidératiore d

g u
ode ddoengagement ne sera accept ®.

[
m

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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Fiche deConfirmatior Ecole Garcons

Club: Date: Tous
Jer 2ém finale
Epreuves Noms Prénoms D.N Perf. | Cote | 08 Meilleures

Cotes + Relais

50m

1000m

50m Haies

1000M Marche

Longueur

Hauteur

Poids

Lancer de Balle

01
02
4x50m 23
04
05
TOTAL
Les Quatre (04) Mellleures cotes Total
1¢re cote
2émecote
JFmecote
4emecote
Total général Classement
Cachet et signatuge
N.B:
V Confirmations des Engagementgyueathletismebejaia@yahoo(ernier délais Mardi, soit 03 jours avant la compétgtion)
V Pri re doéenvoyeitormawwerdconfirmati ons en
V Pri re do6éindiquer | a date de naissance compl te dds
V Faute de quoi, ils ne seront pas pris en considération.

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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Championnat deilaya des Epreuves combinédesoles

Article 01 : Organisation
V La Ligue d'Athlétisme de la wilaya de Béjaia organise sous |'égide de la Fédération Algérienne d'Athlétisme
intitulée:« Championnat de wilayasdépreuves combinéeskcoles» ».
La compétition est organisée en deux (02) tours qualificatifs
A | 6i ssue ksvingt B0pgmiezs t our ,
écoliers, par sexe, seront qualifiéschampionnat de wilaya de triathlon

<<<

Article 02 : Participationet cat ®gori e dobé©ge
La compétition est ouverte aux écoliers des clubs affiliés a la LAB au titre de la saison sportive 2016/2017.

Réf. Catégorie Années de Naissance
01 Ecole Filles 2006 / 2007 / 2008
02 Ecole Gargons 2006 / 2007 / 2008

Article 03 : Nature de la compétition :
V Triathlon (03 épreuves)ne (1Coursed Un (1) SauwiUn (1) necer
V Choix des épreuvesles écoliers choisiront parmi les épreuves figurant au tableau suivant

Réf. Disciplines Epreuves Observation
50m Départ: Debout Chaque athléte a dro
01 Course 50mh Départ: Debout a un (01) faux depart
1000m /
02 Saut Longueur / /
Hauteur / /
03 Lancer Lancer de Poids / /
Lancer de balle / /
Caractéristiques des épreuves:
1- COURSE DE 50M HAIES
50m Haies
Nombre de Haies Hauteur Distance départ/¢'thaie Intervalle entre les haies Distance derniéere haie/ Arrivée
05 50cm 11.50m 07.50m 08.50m
2- LONGUEUR
Longueur
Pl anche dbdappe Nombre dobessai Nombre dobdatel.i
50cm de large 03 02 (tirés au sort)
3 POIDS OU LANCERS DE BALLE
Poids
Poids Nombre dbéessai Nombre dodéatel.i
01 kg 03 essais 02 (tirés au sort)
Lancer de Balle
Balle Nombre dbéessai Nombre dobéateldi
200g 03 essais 02 (tirés au sort)

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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Article 04 : Engagement
L'engagemersst limité &ing (0% athletesnaximum par sexe, par club et par tour.

Article 06 : Cotation et Classement
Le Classement se fera selon la table de cotatloaoles ».

Article 7 : Prix et Récompenses
Desprix en nature seront remis aiix (10 premiers athlétes classés.

Article 8 : Sanctions

Article 8 : Sanctions et défalcation de points
DNS(Absence) DNHAbandon) DQ(Disqualification) | NM(Essais nuls aux concours
00 points 01 point 01 point 01 point

Article 9 : Agencement des épreuves

HaiesSprint Sauts Lancer Demifond
50m Haies Longueur Poids 1000m
50mPlat Hauteur Balle
N. B Toutefois |l e Juge arbitre peut proc®der ~ do®v

Article 10 : Confirmation des engagements
V Les fiches d'engagement doivent étre adressée®rmat Wordh laligue d'Athlétisme de Béjaia
ligueathletismebejaia@yahoauirplus tard Mardi, soit 03 jours avant le jour de la comp@titssé. ce délai, aucune
participation ndest tol ®r ®e .

V Pri r e d&enfirmadionseen Fovniiord
V Pri re doéindiquer | a date de naissance compl te dfd
V Aucun autre mode dbébengag.ement ne sera accept®

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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ENGAGEMENT FILLES
CLUB: Date:
N® Noms Prénoms Date de Naissance Eprfuve Epr;uve Eprguve
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
Cachet et signatuge
ENGAGEMENT GARCONS
CLUB: Date:
N® Noms Prénoms Date de Naissance Eprleuve Eprguve Epr3euve
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
Cachet et signatufe
V Confirmations des Engagemenisgueathletismebejaia@yaho@tmier délais Mardi, soit 03 jours avant la
compétition)
V. Pri re ddédenvoyer vowrdconfirmations en For mat
V. Pri re doéindiqguer | a date de naissance compl te dds
ligueathletismebejai@yahoo.fr
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FEDERATIONL GE R |

LI GUE DOATHLETI

ENNE DoA

SME

Article 01 : Organisation
La Ligue d'Athlétisme de la wilaya de Béjganise sous I'égide de la Fédération Algérienne d'Athlétisme la compétition infitulée

«Championnatde wilayaBenjamins/Minimé&Sadets.

Article 02 : Participation e t

Championnat s

cat ®gori e

de

dod ©ge

Wi

| ay a

La compétition est ouverte aux athlétes des clubs affilié2\8 lau titre de la saison sportive 2016/2017.

A

60|

Catégorie Années de Naissance
Filles Garcons
Benjamines 20042005 20042005
Minimes 20022003 20022003
Cadettes 2000/2001 2000/2001
Article 03 : Les épreuves retenues
COURSES
BF BG MF MG CF CG
60 M 60 M 80 M 80 M 100 M 100 M
120 M 120 M 150 M 150 M 200 M 200 M
1200 M 1200 M 250 M 250 M 400 M 400 M
2000 M 2000 M 1200 M 1200 M 800 M 800 M
60 M H (0.76) 80 M H (0.76) 2000 M 2000 M 1500 M 1500 M
2000 M Marche 2000 M Marche 80 M H (0.76) 100 M HO0.84) 3000 M 3000 M
4x60 4x60 250 M H (0.76) 250 M H (0.76) 100 M H (0.76) 110 M H (0.91)
3000 M Marche 5000 M Marche 400 M H (0.76) 400 M H (0.84)
4x80 4x80 M.Relay M.Relay
5000 M Marche | 10 000 M Marche
CONCOURS
Longueur Longueur Longueur Longueur Longueur Longueur
Hauteur Hauteur Hauteur Hauteur Hauteur Hauteur
Perche Perche T/Saut T/Saut T/Saut T/Saut
Poids (2kg) Poids (3kg) Perche Perche Perche Perche
Disque (600g) Disque (1kg) Poids (3kg) Poids (4kg) Poids (3kg) Poids (5kg)
Javelot(400gq) Javelot (500q9) Disque (6009) Disque (1.5kg) Disque (1kg) Disque (1.5kg)

Javelot (500g9)
Marteau (3kg)

Javelot (6009)
Marteau (4kg)

Javelot (5009)
Marteau (3kg)

Article 03 : Minimas de participation

Des minimas de participation seront arrétés pour les épreuves des conc&urs
ddannulueunuee@esembl e d6é®preuves si
at mosph®riques | dexigent .

outre, | e
|l e nombre d

wi | aya

Article 04 : Les Championnatd e

ligueathletismebejai@yahoo.fr

Javelot (6009)
Marteay5kg)

comi t ® d
e partic

0 0 /(Rdetd gha quialifcatit dux champieneats régionaux.

por
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Article 05 : Licence : La présentatinde la licence est obligatoire En ¢ alsla liehae,wb athlgteut participed la
comp®tition en for mul antd dwrommed®nille §1008,00) dnars non rentoursabi@.a ¢ q u

Article 05 : Surclassement et limitation des épreuves :

V Le surclassement est interdit.
V Chaque athléte peut prendre part a deux (02) épreuves doutneile relaigans possibilité toutefois de participer a d

(02) épreuves de defond (la marche étant considérée comme une course de ¥ fond)
V Chez les U18i les deux épreuvesnt des courses, une sedépassea 200m.

V Lenonrespectde cesclauses entraineraoblg at oi r ement | a di squalification
Article 06 : Tenue aux couleurs du Clubs : Le port de la tenue du club est obligatoire pour tous les atblggtes.
publicit® peut y °tre ins®r ®e confor m®@ment aux r gl es

Article 07 : Saut en longueur et Triple Saut :
La pl anc hasantéfautpilserd protéald&r t r a - a g eappdl @ec Unamatériaunapprogda@respectant les normeg
requisesP | anc he Tsaut dp: 89 m-BGEG: 311m.

Article 08 : Les relais :

Le club peut présenter 4 athlétes engagés pour le relais et peut avoir 2 athléresstaigs.

La composition et | dordre des coureurs doivent ° tpreweld
couleur des maillots doit étre unif@r

tt

PUX

P p O

Article 09 : Inscription simultanéefégle 142/8AAF) si un athléte est inscrit & la fois dans une course et un concofrs ou
concours a la fois, le chef juge compétent pourra autoriser cet athléte pour un essai a chagymitwwhaque essai au saufen

hauteur et da perche a effectuersonsduans un ordre di ff ®rent de cel ui qui a
présentpour un essaj u e | soit, il s&ra tonsidéré comme y renoncant, dés que la période de temps autorisée sera écoflée.
Article 10:Ch ambr e :gledua p pleels athl "tes concern®s ont acc s I
plus courte possible,ikset | mport ant que | es athl tes se pr ®apegdarsnt |
engins ou autre objet interdit

Epreuves Entr ® ~ | a c | Entrée surle lieu de compétition Observation

Sprintthaies | 2006 avant | e d@108 avant | e d®I| Un aide starterécuperera les athletes de

1/2 fond 156 avant |le d@56 avant le debichambre déappel.

Perche 4006 avant |l e d(3®vant | e d®but Unjugegésigné par le chef juge récupérer:
Autres 306avant le d®t206 avant le de/athl tes de |l a chamb
Tout athl te ne sd8y pr ®s e nrefaseria partiipation. | 6 heur e i ndi qu®e p

Article 08 : Aides interdites (régle 144/2AAF)
Aucun appareil (portable, radio, etc) ndest per mimesed ajn s

trouvant dans | 6ar ne.
Article 11: Récompenses
Des récompenses seront offertes par famille de discipline aux 03 meilleurs athleteldadséss performances.

Filles Garcons
Sprint/ Haies Benjamines Minimes
Demifond/Marche 03 03
Sauts 03 03
Lancers 03 03
Autres 03 03

ligueathletismebejai@yahoo.fr




Article 12 : Confirmation des engagements
V Les fiches d'engagement doivent étre adressée®rmat Wordh la Ligue d'Athlétisme de Béjakmail :
ligueathletismebejaia@yahoaifr plus tard Mardi, soit 03 jours avant le jour de la comp@titsseé. ce délai, aucune
participation noest tol ®r ®e .
V Aucun autre mode ddédengagement ne sera accept ®.

V Aucun engagement ne sera effectué le jour de la compétition.
V Pri re doéindiqgquer | a date de naissance compl te dds

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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ENGAGEMENT BENJAMINES FILLES

CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissance Epreuvel Epreuve2 RELAIS

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

Cachet et signatuge

ENGAGEMENT BENJAMINS GARCONS

CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissance  Epreuvel Epreuve? RELAIS

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

Cachet et signatufe

V Confirmationsles Engagementsligueathletismebejaia@yaho@tmier délais Mardi, soit 03 jours avant la

compétition)
V. Pri re ddédenvoyer vowrdconfirmations en For mat
V Pri re doéi ndi qu eompldteadesdthlétes. de nai ssance

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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ENGAGEMENT MINIMES FILLES

CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissance Epreuvel Epreuve2 RELAIS

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

Cachet et signatuge

ENGAGEMENMINIME&ARCONS

CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissance  Epreuvel Epreuve? RELAIS

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

Cachet esignaturq

V Confirmations des Engagementigueathletismebejaia@yaho@tmier délais Mardi, soit 03 jours avant la

compétition)
V. Pri re ddédenvoyer vowrdconfirmations en For mat
V Pr i r e |ddatedednaispanesrcompléte des athlétes.

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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ENGAGEMENT U18 FILLES
CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissance  Epreuvel Epreuve? RELAIS
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
Cachet et signatufe
ENGAGEMENIL8GARCONS
CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissance  Epreuvel Epreuve? RELAIS
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
Cachet et signatufe
V Confirmations des Engagementigueathletismebejaia@yaho@tmier délais Mardi, soit 03 jours avant la
compétition)
V. Pri re ddédenvoyer vowrdconfirmations en For mat
V Pri re doéindiquer | a date de naissance compl te dds
ligueathletismebejai@yahoo.fr
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CA L FEDERATI ON ALGERI ENN
LI GUE DOATHLETI SME LAB
waww.faa.dz | CHAMPIONNATS DE WILAYA DES EPREUVES CON

Championnats Milaya Des Epreuves Combinées "Benjamins/Mi

Article 01 : Organisation
La Ligue d'Athlétisme de la wilaya de Béjaia organise sous I'égide de la Fédération Algérienne d'Athlétisme latitofépétifon
«Championnats de wilalge s Epr euves Combi n®es 066BOUDIK®FA Hoci nedd Bei

Article 02 : Participationet cat ®gori e dobéo©©ge
La compétition est ouverte aux athlétes des clubs affiliés a la LAB au titre de la saison sportive 2016/2017.

Catégorie Années de Naissance
Filles Gargons
Benjamines 20042005 20042005
Minimes 20022003 20022003
Cadettes 2000/2001 2000/2001

Article 03 : Les épreuves arrétées

Filles Gargons
BENJAMINES MINIMES BENJAMINS MINIMES
Quadrathlon Pentathlon Quadrathlon Hexathlon
60 M 80 M HQ.76 60 M 100m HO0.84)
Longueur Longueur Longueur Longueur
Poids(2kg) Poids(3kg) Poids(3kg) Poids(04kg)
1200 M Hauteur 1200 M Perche
1200m Javelot(600q)
1200m
Nota:Sel on | a disponibilit® des ateliers, |l e juge arbidasfge
épreuves des concours.
Article 04 : Licence : La présentation de la licence est obligatoirecEn cas ddéoubli de | a | ifen
compétition en formulant une déclaratomr | &ehto nenne usré ac qu i t t a ({1a00,aiharsinen renthonable. e
Article 05 : Tenue aux couleurs du Clubs :
Le port de la tenue du club est obligatoire pour tous les atblgégepublic® peut y °tre i ns®r ®e cpnf

Article 06 : LesChampionnats de wilaya des Epreuves CombinBegjamins/Minimes sont qualificatifs aux
championnats régionaux

Article 08 : Les points de I'épreuve seront attribués selon la table de c&8@h#NIAld seront annoncés a tous les concurrgnts
aprés chgue épreuve.

Article 09 : Confirmation des engagements
V Confirmations des Engagemenisgueathletismebejaia@yaho@tmier délais Mardi, soit 03 jours avant la
compétition)
V Pri re dbenvoyer vdwdconfirmations en For mat

d
V. Pri re doéindiqguer | a date de naissance compl te dds
V Faute de quoi, ils ne seront pas pris en considération.

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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Critérium de Wilaya Hivernal

Article 01 : Organisation

La Ligue dithlétisme de la wilaya de Bgjaiganise sous I'égide de la Fédération Algérienne d'Athlétisme la compétition irfitulée
«Critérium de wilaya hiverediAMMANAb d e | lbader 0 0

Article 02 : Participationet cat ®gori e dobo©ge

La participation est ouverte aux athlétes U20 et Seniors Hommes et Dames.

Les U20 Garcons participeront dans les épreuves sim{lpagsle 60m &Poidso DisquedMarteau)
Les U18 Filles nées 2000/2001 peuvent participer dans la limite de 02 épralivielsielles au choix. Si €2 épreuves
sont des courses, une seule peut dépasser.200m

Les U18 Filles ne peuvent part prendre part aux épreuves suivgitehaiefoidsJavelotMarteau.
Les U18 Gar-ons ndouvrent pas droit © Il a particifpa

<< <<<

Article 03 : Les épreuves arrétées

Dames Hommes
Sprint 60m150m300m 60m150m300m
Haies 60m H (0.8800m H (0.76) 60m H (1.0800m H (0.91)
Demifond 600m1000r8000m 600m1000r3000m
Marche 3000m 5000m
Sauts LonguewHautewT/SautPerche LonguewHautewT/SautPerche
Lancers Poids DisqueJavelot Marteau Poids DisqueJavelot Marteau
Ep. Combinées Pentathlon: 60mHHauteurPoids Heptathlon: 60m LonguewPoids
Longueur 800m Hauteuwr60mHPerchel000m
Pl anc he T/haubDampes+1ImgHommesl2m
Article 04 : Licence:La pr ®sentation de |l a |licence est obligatofre

comp®tition en formulant une d®c]l a rdanilie(@0,08dinars nordréndaounrsabdle

Article 05 : Tenue aux couleurs du Clubs : Le port de la tenue du club est obligatoire pourlésusthlétes.
Une publicit® peut y °tre ins®r®e conform®ment aux r Pl e

Article 06 : Minimas de participation
V Des minimas de participation seront arrétés pswéfdreuves des concours.
V En outre, |l e comit® ddorganisation se r®serve | e dr ol
estinférieuratros 0 3) at hl tes ou si |l es conditions at mosphpr.i

Article 07 : Réclamations (régle 146 AAF).
V Les r®cl amations concernant | es r ®sul t adasslesBdmnduiesuivengr o
| dannonce officielle des r®sultats de cette ®preuve.
V  Toute réclamation doit étre faite oralemeptere mi er | i eu au J ungnee olpasbn réprésentgnaSy |
Il e Juge Arbitre prend une d®cision, il y aura dr oift

V Dans les concours, un athléte peut faire une réclamation verbale immédiatement aprés urcessagjf@dte.
V Une r®cl amation au jury dbéappel doit °t rAsitre Blpdoiséte Ja v .

faite @r écrit, signéeparune sponsabl e, agissantaaocompmgd®el dauhkJse
(100Q00)dinarsq u i ne sera pas rembour s®e si l a r®cl amati ofp n
En | dabsence déun Jury do6Appel, Il a d®cision du Jude

<<

Un responsable par club est habilité a formuler des résengpseravec cachet du club.

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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Article 08 : Inscription simultanée (regle 142/3AAF).
Si un athléte est inscrit a la fois dans une course et un concoursonao2rs a la fois, le chef jugempétent pour
autoriser cet athléte pour un esaahaque tour, ou pour chaque essai au saut en hautaua gterche a effectuer

essai dans un ordre différent de celui qui a été tiré au sort

Article 09 : Aides interdites (regle 144/2AAF)
Aucun apparei/l (portabl e, radi o, et c) ndest per mi sned
trouvant dans | dar ne.

Article09: Chambre doappel

Il est important que les athletesse ® s ent ent ° | a chambre déappel aux hor gi
Epreuves Entr ®e ~ | a c | Entréesurlelieu de compétition Observation
Sprintthaies | 2006 avant | e d@108 avant 06l®prdce@l Un aide starterécuperera les athletes de
1/2 fond 156 avant le di56 avant |le de®p chambre ddéappel.
Perche 4006 avant |l e d(306 avant | e d®I| Un juge désigné par le clhiefe réecupérera le
Autres 306avant le d®L206 avant le de|athl tes de Ila chamb
Tout athl te ne s8y pr®sentant pas ° | 6heure indiqu®e

Article 10 : Confirmation des engagements

V Confirmations des Engagemeniigueathletismebejaia@yaho@mier délais Mardi, soit 03 jours avant la
compétition)

V. Pri re ddédenvoyer vowdconfirmations en For mat
V Pri r e Iddatedednaigsaneercomplete des athletes.
V Faute de quoi, ils ne seront pas pris en considération.

ligueathletismebejai@yahoo.fr
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ENGAGEMENDAMES
CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissan(® Epreuvel Epreuve2 Epreuve 3
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
(*)Indiquer la date de naissance compléte des athletes Cachet et signatufe
ENGAGEMENOMMES
CLUB: Date:
N° Noms Prénoms Date de Naissan(e Epreuvel Epreuve? Epreuve 3
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
(*)Indiquer la date de naissance compléte des athletes Cachet et signatufe
V Confirmations des Engagementigueathletismebejaia@yaho@tmier délais Mardi, soit 03 jours avant la
compétition)
V. Pri r e dsienfirmaiigngean Forndatord
V Pri re doéindiquer | a date de naissance compl te dds
ligueathletismebejai@yahoo.fr



mailto:ligueathletismebejaia@yahoo.fr

