
LIGUE D’ATHLETISME DE LA WILAYA DE BEJAIA 

PLANNING DES COMPETITIONS BENJAMINS –MINIMES   [LAB] 2023 

 NB : l’épreuve du 5000m marche MG est prévue sur le planning des U18F 

Epreuves 1ère journée  
18.02.23 

2ème journée 
04.03.23 

CHPT WILAYA EC 
3ème Journée 11.03  

4ème journée  
01.04.23  

5ème  journée  
15.04.23 

6ème journée 
12.05.23 

60m 
80m 
250m 

X 
X 
X 

 X 
X 
X 

 X 
X 
X 

 

120m 
150m 

 X 
X 

 X 
X 

 X 
X 

60 Haies 
80 Haies 
100 Haies 

X 
X 
X 

 X 
X 
X 

 X 
X 
X 

 

250 Haies  X  X  X 

4X60m  X   X  
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           LIGUE D’ATHLETISME DE LA WILAYA DE BEJAIA 

PLANNING DES COMPETITIONS   U18-U20 & SENIORS [LAB] 2023 

 

NB : l’épreuve du saut à la perche des U18F-U20F et seniors est prévue sur le planning des Minimes 

Garçons ainsi que sur les deux journées régionales   

 

 
 
Epreuves  

1ère journée  
03.03.23 

2ème journée 
10&11.03.23 

 1ère soirée  
amadanesque 
30.03.23 

2ème Soirée 
Ramadanesque 
13.04.23  

3ème journée 
28 -29 avril 
2023  

1ère 
journée  
Régionale  
13.05.23 

2ème Journée  
09.06.23 
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Steeple M X  X  X  X 

Steeple F  X  X  X  

5000 Marche  X  X  X  X 

10 000 Mar  X  X  X  
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400 m Haies H X  X  X  X 


