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43ème édition du challenge national du Cross de la ‘‘’SOUMMAM"
 (
REGLEMENT TECHNIQUE
)


Article 01 : Date et lieu :
La43ème édition du challenge national du Crossde la ‘’SOUMMAM" aura lieu le Samedi28 décembre 2024 à
Acherchour(Route de Tichy), Commune de Boukhelifa.

Article 02 : Accueil :
L’accueil des délégations est fixé pour le vendredi27 /12/2024 à partir de 14h00 au siège de la ligue d’athlétisme de 
la wilaya de Béjaïa(Face au lycée El Hammadia).

Article 03 : Participation ouverte aux :
Athlètes et clubs régulièrement affiliés à la FAA pour la saison sportive 2024/2025.

Article 04 : Catégories d’âge :
	N°
	Categories
	Age
	A.N.
	Participation

	01
	U14F [Benjamines] 
	12-13 ans
	2012-2013
	Nationale

	02
	U14G[Benjamins]  
	
	
	

	03
	U16F [MinimesFilles]
	14-15 ans
	2010-2011
	Nationale

	04
	U16G [Minimes Garçons]
	
	
	

	05
	U18F[Cadettes]
	16-17 ans
	2008-2009
	Nationale

	06
	U18G [Cadets] 
	
	
	

	07
	U20 F[Juniors]
	18-19 ans
	2006-2007
	Nationale

	08
	U20 G[Juniors]
	
	
	

	09
	Seniors Dames
	20 ans et plus
	2005 et avant
	Nationale

	10
	Seniors Hommes
	
	
	















Article 05 : Engagement et Classement :

	Catégories
		Hommes
	Dames

	
	Nbred’Ath. Engagés
	Classement
	Nbred’Ath. Engagées
	Classement

	U14 
	Illimité
	04 classés
	Illimité
	04 classées

	U16 
	Illimité
	04 classés
	Illimité
	04 classées

	U 18 
	06 engagés
	04 classés
	05 engagées
	03 classées

	U 20 
	06 engagés
	04 classés
	05 engagées
	03 classées

	Seniors
	06 engagés
	04 classés
	05 engagées
	03 classées



·    Un club ne peut engager qu’une seule équipe par catégorie et sexe.
· Les engagements et le retrait des dossards s’effectueront dès l’arrivée des délégations.
Article 06 : Tenue du Club
Le port de la tenue (maillot) aux couleurs du club est obligatoire pour tous les athlètes.

Article 07:Licence 
La présentation de la licence 2024/2025 est obligatoire(la licencescannée sur téléphone portable estvalable).
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Article 08:Programme et récompenses
 (
PROGRAMME HORAIRE ET DISTANCE DES COURSES
)



	HORAIRES
	CATEGORIES
	DISTANCE
	CIRCUIT
	PARTICIPATION

	09 :15
	U14F [Benjamines]
	2 km
	1GB
	Course Nationale

	09 :30
	U14G[Benjamins]  
	2 km
	1GB
	Course Nationale

	09 :45
	U16F [MinimesFilles]
	3 Km
	2BM
	Course Nationale

	10 :00
	U16G [Minimes Garçons]
	3.5 km
	1BM + 1GB
	Course Nationale

	10 :15
	U18F[Cadettes]
	3.5 km
	1 BM +1 GB
	Course Nationale 

	10 :30
	U18G [Cadets] 
	4,5 km
	1PB + 2GB
	Course Nationale

	10 :50
	U20 G[Juniors]
	6km
	3GB
	Course Nationale

	11 :15
	U20 F[Juniors]&Seniors Dames
	5km
	 1 PB+ 3BM
	Course Nationale

	11 :40
	Seniors Hommes
	9,5km
	1 BM + 4 GB
	Course Nationale



NOTA : La remise des prix se fera à la fin de chaque course.

 (
TABLEAU DES RECOMPENSES
)


	Catégories
	1ère place
	2ème place
	3ème place
	4èmeplace
	5ème place

	U14F [Benjamines]
	
Cadeaux


	U14G[Benjamins]  
	

	U16F [MinimesFilles]
	

	U16G[Minimes Garçons]
	

	U18F[Cadettes]
	3500 DA
	3 000 DA
	2500 DA
	 2000 DA
	1500 DA

	U18G [Cadets] 
	3500 DA
	3 000 DA
	2500 DA
	  2000 DA
	1500 DA

	U20 F[Juniors]
	20 000 DA
	10 000 DA
	5 000 DA
	3500 DA
	3000 DA

	U20 G[Juniors]
	20 000 DA
	10 000 DA
	5 000 DA
	3500 DA
	3000 DA

	Seniors Dames
	30 000 DA
	20 000 DA
	10 000 DA
	5 000 DA
	4000 DA

	Seniors Hommes
	30 000 DA
	20 000 DA
	10 000 DA
	5 000 DA
	4000 DA

	CJS / Montant des Récompenses en espèce accordé par la FAA : 246.000,00 DA


· Récompenses individuelles :













· Récompenses par Equipe :

	Catégorie
	1ère place
	2° Place
	3° Place

	U14F [Benjamines]
	Coupe + Diplôme

	U14G [Benjamins]  
	Coupe + Diplôme

	U16F [Minimes Filles]
	Coupe + Diplôme

	U16G [Minimes Garçons]
	Coupe + Diplôme

	U18F [Cadettes]
	Coupe + Diplôme

	U18G [Cadets] 
	Coupe + Diplôme

	U20 F [Juniors]
	Coupe + Diplôme

	U20 G [Juniors]
	Coupe + Diplôme

	Seniors Dames
	Coupe + Diplôme

	Seniors Hommes
	Coupe + Diplôme
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43ème édition du challenge national du Cross de la ‘‘’SOUMMAM"
 (
FICHE D’ENGAMENET U18-U20-SENIORS 
PAR EQUIPE
)





	Catégorie:
	Wilaya:
	CLUB:



	N°
	Noms et Prénoms
	Date de Naissance
	N° Dossard
	Observation

	01
	
	
	
	

	02
	
	
	
	

	03
	
	
	
	

	04
	
	
	
	

	05
	
	
	
	

	06
	
	
	
	



INDIVIDUELS(LES)
	N°
	Nom et Prénom
	D de Naissance
	N° Dossard
	Observation

	01
	
	
	
	

	02
	
	
	
	

	03
	
	
	
	

	04
	
	
	
	

	05
	
	
	
	



Visadu Club








43ème édition du challenge national du Cross de la ‘‘’SOUMMAM"
 (
FICHE D’ENGAGEMENT BENJAMINS & MINIMES
)
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CLUB : …......................................Catégorie : ..............
Wilaya: ....................................... Sexe: .....................
	N°
	Nom et Prénom
	D. de Naissance
	N° Dossard
	Observation

	01
	
	
	
	

	02
	
	
	
	

	03
	
	
	
	

	04
	
	
	
	

	05
	
	
	
	

	06
	
	
	
	

	07
	
	
	
	

	08
	
	
	
	

	09
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	20
	
	
	
	



Visa du Club
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