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	CHAMPIONNAT REGIONAL DES EPREUVES –COMBINEES 
JOURNEE U18-U20-SENIORS 
Les, 03 et 04 mai 2024
STADE D’ATHLETISME DE SOUK EL TENINE
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	    VENDREDI 03.05.24 24 [MATIN]

	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES
	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES

	09H00
	100 m Haies
	           U18F [EC]
	09H45
	HAUTEUR [EC]
	U18F/U20F/SD

	09H15
	100 m Haies
	U20F-SD [EC]
	10H00
	LONGUEUR (A) EC
	U18G

	09H45
	100m
	            U18G [EC]
	10H10
	LONGUEUR (B) EC 
	U20G/SH

	10H00
	100m
	           U20G [EC]
	11H10
	POIDS (A)  [EC]
	U18G

	10H10
	100m
	               SH [EC]
	11H20
	POIDS   (B) EC
	U20G/SH

	

	VENDREDI 03.05.24 [APRES –MIDI]

	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES
	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES

	15H00
	100 m Haies
	MG [EC]
	14H30
	POIDS [EC]
	U18F/U20F/SD

	15H15
	80 m Haies 
	MF (EC)
	15H30
	LONGUEUR (A)
	MG (EC)

	15H30
	100m
	U18F-U20F/SD [J]
	15H35
	HAUTEUR (EC)
	U18G-U20G-SH

	15H40
	100m
	U18G [J]
	15H45
	LONGUEUR (B)
	MF (EC)

	15H50
	100m
	U20G/SH [J]
	15H45
	    DISQUE [J]
	U18F-U20F SD

	16H30
	200m
	U18F (EC)
	
	
	

	16H35
	200m
	U20F/SD (EC)
	

	16H45
	1500m
	U18F-U20F-SD(J)
	

	16H55
	1500m
	U18G   [J]
	

	17H05
	1500m
	U20G-SH [J]
	

	17H15
	400m
	U18G (EC)
	

	17H25
	400m
	U20G (EC)
	16H45
	POIDS (A)  (EC)
	MG (EC)

	17H35
	400m
	SH    (EC)
	16H45
	POIDS (B)   (EC)
	MF (EC)

	17H45
	5000m Marche
	U18F-U18G-U20F-SD-SH
	17H00
	DISQUE [J]
	U18G-U20G-SH

	
	
	
	17H00
	JAVELOT [J]
	U18F-U20F SD

	
	
	
	

	                                                                                            SAMEDI  04.05.24 [MATIN]

	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES
	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES

	09H00
	110 m Haies
	U18G (EC)
	09H00
	PERCHE
	MG -EC

	09H15
	110 m Haies 
	U20G (EC)
	09H00
	LONGUEUR EC
	U18F-U20F-SD

	09H30
	110Haies 
	SH (EC)
	09H00
	HAUTEUR
	MF-EC

	09H45
	60m
	BF (EC)
	10H15
	LONGUEUR (A)
	BG -EC

	10H00
	60m
	BG (EC)
	10H30
	LONGUEUR(B)
	BF -EC

	11H30
	800m
	  U18F-U20 F-SD (EC)
	

	11H45
	        1200m 
	MF (EC)
	09H30
	DISQUE
	U18G-U20G-SH (EC)

	12H00
	1200m
	MG (EC)
	10H15
	JAVELOT EC
	U18F-U20F-SD (EC)

	
	11H00
	JAVELOT
	MG (EC)

	SAMEDI   [APRES- MIDI]

	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES
	HORAIRES
	EPREUVES
	CATEGORIES

	14H45
	400 m Haies
	U18F-U20F-SD [J]
	14H00
	PERCHE EC
	U18G-U20G-SH (EC)

	15H00
	400 m Haies
	U18G [J]
	14H45
	T.SAUT
	U18F-U20F-SD (J)

	15H15
	400 m Haies 
	U20G-SH (J)
	14H45
	POIDS
	BF   EC

	15H25
	200m
	U18F U20F-SD (J)
	15H45
	POIDS
	BG   EC

	15H35
	200m
	U18G [J]
	

	15H45
	200m
	U20G-SH (J)
	

	16H00
	1200m
	BF [EC]
	16H30
	JAVELOT
	 U18G-U20G-SH (EC)

	16H10
	1200m
	BG [EC]
	16H30
	T. SAUT
	U18G-U20G-SH [J]

	16H20
	800m
	U18F-U20F-SD J
	16H30
	POID(A)     
	U18F-U20F-SD (J)

	16H30
	800m
	[bookmark: _GoBack]U18G J
	16H30
	POIDS (B) 
	U18G-U20G-SH [J]

	16H40
	800m
	U20G-SH [J]
	

	16H50
	3000m
	U18F-U18G
	

	17H00
	5000m
	U20F-SD /U20G-SH (J)
	

	17H10
	1500m
	U18G      [EC]
	

	17H20
	1500m
	U20G-SH [EC]
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