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     A l’occasion des festivités du nouvel an amazigh, Yennayer 2976, la ligue 
d’athlétisme organise le Vendredi 09 Janvier 2026, en collaboration avec la 
Direction de la Jeunesse et des Sports de la Wilaya de Béjaïa, le Championnat 
de Wilaya de Cross-country. 

  

                             Règlement technique  
Article 1 : Organisation  
La LAB organise, sous l’égide de la Fédération Algérienne d’Athlétisme, le 
Championnat de Wilaya de Cross-country, avec une classification individuelle et par 
équipe. 

 
 Article 2 : Lieu 
La compétition est programmée au lieudit ACHECHOUR, commune de Boukhelifa. 

 
Article 3 : Le Championnat de Wilaya de Cross-country est organisé conformément 
aux Règlements Généraux de la FAA et la règlementation technique de World 
Athletics.  

 
Article 4 : Catégories d’âge  
Le Championnat de Wilaya de Cross -country est organisé sur les distances et dans 
les catégories d’âge telles que fixées au tableau suivant : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Article 5 : Licence 
           La présentation de la licence est obligatoire (Présenter la licence scannée sur 
téléphone portable est autorisé). Faute de quoi, l’athlète n’est pas autorisé à prendre 
part à la compétition 

N° Catégories Année de naissance 

01 Ecole F  
2015/2016/2017 

02 Ecole G 

03 U14F [Benjamines]  
2013/2014 

04 U14G [Benjamins]   

05 U16F [MinimesFilles] 
2011/2012 

06 U16G [Minimes Garçons] 

07 U18F[Cadettes] 
2009/2010 

08 U18G [Cadets]  

09 U20 F [Juniors] 
2007/2008 

10 U20 G [Juniors] 

11 
Relais mixte (U20-S, catégorique 
unique) 

/ 

12 SH Cross court 

2006 et avant 13 Seniors Dames 

14 Seniors Hommes 
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Article 6 : Engagement et Classement : 

Catégories 
 Hommes Dames 

Nbre d’Ath. 
Engagés 

Classement 
Nbre d’Ath. 
Engagées 

Classement 

U12 - Ecoles F& G Illimité 04 classés Illimité 04 classées 

U14 - Benjamin(e)s  Illimité 04 classés Illimité 04 classées 

U16 - Minimes  Illimité 04 classés Illimité 04 classées 

U18 - Cadet(te)s Illimité 04 classés Illimité 03 classées 

U20 - Juniors Illimité 04 classés Illimité 03 classées 

Relais mixte 02 / 02 / 

HommesCross Court  Illimité 04 classés / 

Seniors Illimité 04 classés Illimité 03 classées 

NB :  
 Un club ne peut engager qu’une seule équipe par catégorie et sexe. 

 Au relais mixte, l’athlète ne peut prendre part qu’à une (01) seule épreuve (choix 
entre le cross et le relais). L’ordre de passage des athlètes : 1 Garçon-1 Fille-1 
Garçon-1 Fille 

 Cross court : seuls les athlètes U20G et SH, catégorie unique, sont concernés. 

 
 

Article 7 :  
        Sont qualifiés, dans le respect des dispositions réglementaires au championnat 
d’Algérie de Cross-country, l’ensemble des équipes et individuels dûment affiliés et 
licenciés.                                                                                     
Toutefois, la qualification au championnat d’Algérie de Cross-country ne devient 
effective qu’après :                                        
                 -Le dépôt d’un engagement auprès de la ligue régionale pour le 
Championnat Régional.                                                                     -La 
confirmation de participation en cas de qualification au Championnat 
National. 

 
Article 8 : Peuvent être engagés ou qualifiés aux différentes phases du 
Championnat d’Algérie de Cross-country : 

 
 Phase 1 : Championnat Régional : 

 Les trois (03) premières équipes du championnat de wilaya pour chaque catégorie 

et sexe à l’exception de la ligue organisatrice pour laquelle le nombre d’équipes 

sera porté à quatre (04). 

 Les dix (10) meilleurs athlètes individuels classés dans les vingt (20) premiers non 

classés en équipe pour chaque catégorie et sexe pour chaque wilaya. 
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 Phase 2 : Championnat National :  
 

      a-Seniors: Cross Court et Long.  
 Les Trois (03) premières Equipes du Championnat Régional ; 
 Relais mixte : Les 3 premières équipes du championnat régional ; 
 Les 15 meilleurs individuels classés parmi les 25 premiers dont les équipes ne 

sont pas classées ; 
 Possibilités de qualifier une autre équipe si ses athlètes sont classés parmi les 

25 premiers du tour régional ; 
 Sur proposition de la CTR, la DTN pourrait qualifier une équipe en tenant 

compte du niveau du championnat régional. 

 
      b-Autres catégories :  

 Les Trois (03) premières équipes du championnat Régional ;  
 Les 15 meilleurs individuels classés parmi les 25 premiers dont les équipes ne 

sont pas classées ; 
 En outre, la wilaya organisatrice pourra qualifier une équipe supplémentaire. 

 

Article 9 : Classement par équipe : 

 Le classement par équipe sera établi en référence aux Règlements Internationaux en 

vigueur ; 

 L’équipe totalisant le plus petit nombre de points sera classée première dans sa 

catégorie ; 

 En cas d’égalité de points, la place du dernier athlète comptant pour le classement 

départagera les équipes. 

Article 10 : Recompenses  
   

 a-En individuel : Catégories : Ecoles – Benjamins – Minimes (5 premiers de chaque 

course) : 

 Diplômes.  

 Des prix en nature. 
 

  b-Par equipper (toutes les catégories) : Diplôme et coupe pour chaque équipe 
victorieuse. 
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Article 11: Programme de la competition 

 

PROGRAMME HORAIRE ET DISTANCES DES COURSES 
 

 

Nota :  

         1-Relais mixte :  

  Déroulement de la course sur engagement minimum de deux (2) équipes. 
  Si la course du Relais mixte est annulée, celle des autres catégories restantes se 

disputera à 11 : 15. 

Article 12 :  Date butoir des engagements  
                                            

 Les fiches d'engagement doivent être adressées, en format Word, à la Ligue 
d'Athlétisme de Béjaïa : ligueathletismebejaia@yahoo.fr au plus tard Mardi 06 Janvier 
2026 à minuit. Passé ce délai, aucun engagement ne sera pris considération.  

 Aucun autre mode d’engagement ne sera accepté. 

 Aucun engagement ne sera effectué le jour de la compétition. 

 

HORAIRES CATEGORIES DISTANCES CIRCUIT OBESREVATIONS 

09 : 15 U18F (Cadettes) 3.5 km 1 PB + 2 GB  

09 : 35 
U18G (Cadets) + 
U20F (Juniors) 

4.5 km 3GB Course unique 

Cérémonie protocolaire des Cadettes 

09 : 55 U16F (Minimes) 3km 2GB  

Cérémonie protocolaire des Cadets 

Cérémonie protocolaire des Juniors Filles 

10 : 15 U16G (Minimes) 3.5km 1PB + 2GB  

Cérémonie protocolaire des Minimes Filles 

10 : 35 U14F (Benjamines) 2 km 1PB + 1GB  

Cérémonie protocolaire des Minimes Garçons 

10 : 45 U14G (Benjamins) 2 km 1PB + 1GB  

Cérémonie protocolaire des Benjamines 

10 :55 U12F (Poussins) 1.5km 1GB  

Cérémonie protocolaire des Benjamins    

11 : 05 U12G (Poussins) 1.5km 1GB  

Cérémonie protocolaire des Poussins Filles 

11 : 15 Relais mixte 4 x 1.5km 1GB/Athlète  

Cérémonie protocolaire des Poussins Garçons 

04:  11 

Cross court Hommes 3.5km 1PB + 2GB 

Course unique 
U20G (Juniors) 6.5km 1PB + 4GB 

Seniors Dames 8km 1PB + 5GB 

Seniors Hommes 8km 1 PB + 5 GB 

Cérémonie protocolaire du Relais Mixte 

Cérémonie protocolaire : Cross court – Juniors Garçons-Séniors H – Seniors D 

mailto:ligueathletismebejaia@yahoo.fr
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